
ラジオのご案内…NHK第1放送 729kHz（尾鷲1161、熊野1368）、NHK第2放送 909kHz（尾鷲1539、熊野1602）、CBCラジオ 1053kHz（尾鷲801、　熊野720）、東海ラジオ 1332kHz（尾鷲1062、熊野1485）、 
　　　　　　　　NHK FM 81.8MHz（尾鷲84.5、鳥羽84.7、熊野84.9、磯部82.8）、FM三重 78.9MHz（尾鷲80.4、鳥羽83.2、熊野85.7、志摩78.1） 
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内宮前から朝熊山を経て鳥羽に
至る全長16.3kmの有料道路。
朝熊岳金剛證寺や伊勢湾を一望
する展望台など、見所が多い。 

式年遷宮に奉賛して当代最
高の美術・工芸家（文化勲
章受章者・文化功労者・日
本芸術院会員・重要無形文
化財保持者）から献納され
た絵画・書・彫塑・工芸を収
蔵・展示。 

神宮徴古館は式年遷宮で撤下さ
れた装束や神宝などを展示。神
宮農業館は「自然の産物がいか
に役立つか」がテーマの日本最
古の産業博物館。 

6世紀頃の創建で、後に空海が
真言宗の道場として堂宇を整え
たと伝えられる。本堂は重要文
化財。国宝・重文を宝物殿に展
示。あじさいの名所でもある。 

江戸時代に水運が盛んだっ
たころ、問屋街として賑わっ
た河崎の町にある伊勢河崎
商人館。商家を修復した建物
（資料館も併設）にはカフェ
やギャラリー、みやげ店など
がある。 

美しい公園が整備され、太
平洋を望む最高のロケーシ
ョンが広がる。かつてこの岬
沖で遭難した駆逐艦「春雨」
の殉難記念碑が建つ。 

海女さんが体を休める海女小屋
「かまど」で、現役海女さんの話
を聞きながら、食事やおやつを
食べる体験（要予約）ができる。 
相差観光協会 

2月から5月の間、和具
浦漁港にある数十基の
大きな釜を使い、島の
特産品である塩ワカメ
を作る風景を目にする
ことができる。 

標高336ｍの青峯山山頂にある古
刹。本尊は「鯨にのった観音様」の
伝説に登場する黄金の十一面観音
菩薩である。 

1893年に御木本幸吉が
世界で初めて真珠の養殖
に成功したゆかりの島。
アンティークジュエリーや
真珠工芸品を集めた真珠
博物館や、御木本幸吉に
まつわる記念館などがあ
る。 

志摩半島の最東端・鎧崎にある白亜の灯台。八角形のコンクリート
造りで、昭和38年初点灯。 

2005年に開館50周年を迎え、現在のところ通算5000万人を越
える全国最多入館者を誇る水族館である。1990年に規模内容とも
世界有数の水族館としてリニューアルし、現在約850種20000点
の海や川の生物を展示している。 

倭姫命に鮑を献上したと伝
えられる伝説の海女・お弁
をまつる。地元の海女たち
は毎年漁が始まる前に必ず
ここに参拝し、一年の無事
と大漁を祈願する。毎年7
月１日の大祭には、伊勢神宮
の舞姫による神楽奉納が行
われる。 

「海と人間の長くて深い
かかわり」をテーマに、木
造船や漁具など57000
点以上の資料を保存・展
示する、日本で唯一の海
と人間に関する博物館。 

生浦湾にかかる延長196m
の橋。かきの漁場でもある
湾内の環境に配慮して、橋脚
が海面にないニールセン系
ローゼ桁という構造を採用
している。 

伊勢神宮内宮の鳥居前は「おはらい町」と呼ばれ、切妻・妻入りの
建物が軒を連ね、歴史的な景観を保っている。土産物屋、飲食店
が多く、お伊勢参りの観光客でいつもにぎわっている。おはらい
町の一角には、江戸時代から明治時代の伊勢の町並みを再現し
た「おかげ横丁」もある。 

約2700坪の敷地内に、江戸時代から明治にかけての伊勢路の代
表的な建築物が移築、再現され、三重の老舗の味、名産品、歴史、
風習、人情まで一度に体感できる。年間を通じて様々な催しが行
われる。 

安土城を中心として時代情緒
のある町並みが広がり、忍者
屋敷やからくり迷路、各種劇場
が多数建ち並ぶ。 

リアス式海岸の入り江を縫うように走るパールロードには絶景ポイ
ントが点在する。中でも箱田山山上にある鳥羽展望台は、太平洋の
パノラマを楽しめる。 

あっかんべーをするミナミゾウアザラシや投げキスをするセイウチ
など、多芸な海獣たちとふれあえる水族館。 

お伊勢参りのみそぎの地であった二見浦。夫婦和合の象徴夫婦岩、
縁結びや交通安全などで有名な二見興玉神社、白砂青松の続く美
しい海岸、老舗旅館が軒を連ねる旅館街等々見所がいっぱい。 

タンザニアのマコンデ
高原のマコンデ族の彫
刻を集めた美術館。 

明治20年、伊勢神宮に参
拝する皇族や各界の要人ら
賓客の休憩・宿泊施設とし
て完成。今でも当時の日本
の伝統建築の粋を見ること
ができる。 

伊勢志摩地方の魔除けのお札
「蘇民将来子孫家門」の主、蘇
民将来が暮らしたとされる「蘇
民の森」。隣接する民話の駅蘇
民では、数多くの地場産品を販
売している。 

パールロードの石鏡降り口から
石鏡の集落に降りる道で、地元の
女性たちが植えた季節の花が路
傍を彩る。道中、石鏡の集落と太
平洋を一望する絶景ポイントも。 

天孫降臨のとき、道案内を
つとめたといわれる猿田
彦大神とその子孫をおま
つりしており、「みちひらき
の神」として知られている。 

伊勢志摩スカイライン 

朝熊岳金剛證寺 

神宮徴古館・農業館 3
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式年遷宮記念 
神宮美術館 

4

賓日館 

二見シーパラダイス 

蘇民の森・民話の駅 
蘇民 
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26

おはらい町 

伊勢河崎商人館 

夫婦岩（日本の朝日百選）・二見興玉神社 

おかげ横丁 

伊勢・安土桃山文化村 

猿田彦神社 

川と森に囲まれた絶好の
ロケーションの中、森林浴
やバードウォッチング、キ
ャンプなどのアウトドア体
験ができる。 
7月8月限定営業 

11

12

平家の里キャンプ村 

マコンデ美術館 

鳥羽展望台（パールロード・箱田山園地） 
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麻生の浦大橋 

海の博物館 （公共建築百選） 

黒潮おどる花街道 

鎧崎灯台 

海士潜女神社 

20
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31

22

29

30

鳥羽水族館 

ミキモト真珠島 

青峯山正福寺 

答志島和具浦漁港の塩ワカメづくり （かおり風景100選） 

相差かまど 

遊歩道が整備されており、山上か
らは鳥羽湾を一望できる。ここは
日本で初めて方位石が置かれた
場所という説もあり、かつて鳥羽
が風待ち港だったことがしのばれ
る。 

18 日和山 

観光都市鳥羽の海の玄関口
佐田浜港は、志摩の松島と言
われる風光明媚な景色の中
を遊覧する「鳥羽湾めぐり」
の出発点でもある。イルカ島、
真珠島・水族館前に寄港する
1周約50分のコース。 

19 佐田浜港（鳥羽湾めぐり） 

菅埼園地 

伊勢神宮は、内宮と外宮という二つの正宮をはじめとする125社
の総称で、正式には単に「神宮」という。このうち外宮は伊勢市街
の山田の原に鎮座し、豊受大御神をまつる。1300年ほど前から
20年ごとに神殿を建て替える式年遷宮を行っており、現在平成
25年の第62回式年遷宮に向けて諸祭が行われている。 

伊勢神宮外宮 1

6

2

伊勢神宮は、内宮と外宮という二つの正宮をはじめとする125社
の総称で、正式には単に「神宮」という。このうち内宮は五十鈴川
沿いに鎮座し、天照大御神をまつる。1300年ほど前から20年ご
とに神殿を建て替える式年遷宮を行っており、現在平成25年の第
62回式年遷宮に向けて諸祭が行われている。 

伊勢神宮内宮 8
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118249895 MAP P05 C-4
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MAP P05 B-5

118590659 MAP P05 B-5
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118536385 MAP P05 B-5
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MAP P05 C-6

338591338 MAP P05 C-6

118566288 MAP P05 B-5
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MAP P05 C-6

338680819 MAP P05 C-6

MAP P05 A-6

338620815 MAP P05 C-6

338499160 MAP P05 D-6
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MAP P05 D-6
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118264765 MAP P05 C-5
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MAP P05 B-5

118536725 MAP P05 B-5

118619524

MAP P05 A-5
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MAP P05 B-5

118619658 MAP P05 A-5

118522820 MAP P05 B-4

118552004 MAP P05 B-4

118462093 MAP P05 B-4

118461594

MAP P05 B-4

118432163 MAP P05 C-4

118439438

MAP P05 B-5

118440700

MAP P05 B-4、B-5

［TEL 0596-22-1810］ 

［TEL 0596-22-5533］ 

［TEL 0596-23-8838］ 

［TEL 0596-22-1700］ 

［TEL 0596-22-4810］ 

［TEL 0596-24-1111（代）］ 

 

［TEL 0596-24-1111㈹］ （写真は冬至の頃） 

［TEL 0596-39-0910］ 

［TEL 0596-43-2003］ 

［TEL 0596-43-2300］ 

［TEL 0596-42-1192］ 

［TEL 0596-44-1000］ 

［TEL 0599-25-2028］ 

［TEL 0596-42-1760］ 

［TEL 0599-25-3145］ 

［TEL 0599-32-6006］ 

［TEL 0599-33-6411］ 

［TEL 0599-25-2555］ 

［TEL 0599-33-6201］ 

（新日本観光地100選） 
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伊勢・鳥羽 

※旅行ガイドブック「ミシュランガイド日本版」（フランス語)において紹介されました。 

0706


