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368 玉城

松阪

水質調査で全国1位になるなど、全国有
数の清流の「宮川」が流れる大台町。夏に
は鮎釣りやキャンプ、川遊び、秋には紅葉
見物にたくさんの人が清流を楽しみに訪
れる。

周辺観光スポット
松阪エリア

周辺観光スポット
松阪エリア

大台 O D A I

多気 T A K I

玉城 T A M A K I

度会 WA T A R A I

田丸城跡115

118540444

野面積みの石垣が美し
い南北朝時代の城址。
北畠親房・顕信父子が
玉丸山に城塞を築き、
南朝の拠点としたと伝
えられる。創建は天正
３年（1575年）。

111112

MAP P13 C-5

255775687 MAP P13 C-4

ふるさと味工房アグリ116

玉城弘法温泉　ふれあいの館117

255775687 MAP P13 C-4

118541481 MAP P13 C-5

村山龍平記念館114

朝日新聞の創始者である村山龍平関係の資
料が展示されている。２階には郷土資料館、資
料所蔵庫等がある。
玉城町教育委員会  TEL 0596-58-8212

118331520 MAP P13 D-5

宮リバー度会パーク118
芝生広場やパター
ゴルフ場、テニス
コート、楽しい遊
具がいっぱいの子
供広場、春には花
見客で賑わう桜並
木、ウォータースライダーなどを備えたプー
ルがある。

獅子ケ岳119

255501019

頂上の獅子岩は獅
子鼻に似ており、
太平洋・伊勢湾の
眺望と春のつつ
じ、秋の紅葉がよ
い。登山ルートは

注連指登山口、小荻登山口、日の出の森登山
口の３つがある。

MAP P13 D-4

255891180 MAP P13 C-4

多気町郷土資料館120
埋蔵文化財、美術品、
民具・農具その他郷
土資料を公開展示し
ている。年に３・４回
の企画展を開催。
TEL 0598-38-1132

ラジオのご案内…NHK第1放送 729kHz、 NHK第2放送 909kHz、 CBCラジオ 1053kHz、                    東海ラジオ 1332kHz、 NHK FM 81.8（大台 81.4）MHz、 FM三重78.9（度会の一部 78.1、大台 83.2または84.9）MHz
※電波等の状況により、周波数が異なる場合があります。

255826051 MAP P13 C-4

近長谷寺がある城山の下、長谷の集落にある円形
の田。近長谷寺に祀られている十一面観音にちな
んで、半径は11ｍある。

のびのびパーク天啓121

255889022

かつて、名刹・天照山
法泉寺があった公園。
現在は、美しい庭園や
観光遊園・遊歩道も整
備され、福祉センター
「天啓の里」では入浴が楽しめる。

MAP P13 C-4

長谷の車田123

滝頭不動滝135

595266504

奥伊勢フォレストピアの奥にあ
る滝。滝見台から岩肌を流れる
豪快な姿が見られ、四季折々に
様々な表情を見せる。

MAP P13 E-3

255483345

春になると三瀬谷ダム
の周辺は一面桜色にな
る。また８月の最終日
曜日には、奥伊勢湖漕
艇場で「水上カーニバ
ル」が開催される。

MAP P13 D-3

595386387 MAP P13 E-3

奥伊勢フォレストピア134
緑と清流に囲まれた森の中に、山荘風のホテル・コ
テージがある。各種体験工房や日帰り温泉・季節の
薬草風呂が楽しめる。
TEL 0598-76-1200

総門山・北総門山136

595294233

特産品の販売と観光案
内を兼ねた施設。清流宮
川の水｢森の番人｣をはじ
め、地域で作られた安心・
安全な野菜、木工品など
を販売している。
TEL 0598-76-1313

MAP P13 E-2

595471410 MAP P12 D-2

体験工房　夢楽・憩いの館137
住民が中心とな
って建設した施
設。日曜のみラン
チ営業の農家レ
ストランがある。
そば打ち体験や
こんにゃく作り
体験、朴の木だんご作り体験なども楽しめる。各体
験は3日前までに要予約。
TEL 0598-84-1050

大陽寺138

595471560

鎭宅霊符尊神（北辰妙見菩
薩）、即ち北極星、並びに北
斗七星が御本尊である。海
上安全、大漁満足、家内安
全、商売繁栄など、古くから
信仰を集めている。
MAP P12 D-2

595284262 MAP P12 E-2

清流茶屋139
宮川がすぐ真下に流れる
清流茶屋では、涼しげな
木の桟敷席で「アユ」が味
わえるとともに、美しい
自然を風情たっぷりに楽
しむことができる。（6月1日～9月末日営業）
TEL 0598-77-2110

大杉谷林間キャンプ村142

595068565

大杉谷の壮大な自然をた
っぷりと味わえ、気軽にア
ウトドアできる施設とし
て人気。25ｍプール（夏季
のみ）、ファイヤーサーク
ルなどもある。（4月1日～11月末日営業）
TEL 0598-78-3453（開設期間中）

MAP P12 F-1

331877259

MAP P12 F-1

六十尋滝143
大杉谷登山道の手前にある滝。
滝の落ち口近くに立つと、風に
のって舞った水しぶきが全身を
包み、涼感は最高。東屋や公衆
トイレもある。

595154056

MAP P12 F-1

大杉谷の渓谷大和谷では秋には
紅葉が楽しめる。赤・黄・緑が織り
成す絶景。

大和谷渓谷の紅葉141

三瀬谷ダム湖（奥伊勢湖）周辺の桜132

255480355 MAP P13 D-3

ふるさとプラザもみじ館133

女鬼峠125

255743870

山頂南側に如意輪
観音（にょいりんか
んのん）の石仏が祀
られ、傍らに「南無
阿彌陀佛」の名号碑
（みょうごうひ）が建
っている。

MAP P13 C-4

255826622

建立は885年。
ご本尊の木造十
一面観音立像は
国の重要文化財
に指定されてお
り、6.6mの高さ
を誇る。

MAP P13 C-4

255824044 MAP P13 C-4

丹生大師（神宮寺）126
江戸中期再建の本
堂、大師堂以下多
くの堂宇が並ぶ。県
下一の山門を入る
と四季を通じて美
しい庭が広がる。空
海が自らの姿を映
したといわれる「姿
見の池」がある。

池にはペダルボートがあり、家族づれで賑わう。ま
た、周辺には、花と動物ふれあい広場やロッジ、観光
農園などアウトドア施設が充実している。

丹生水銀鉱跡127

255764795

日本有数の水銀生産地で
あった丹生には、古くから
の水銀坑道が数多く点在
している。
MAP P13 C-4

255787765 MAP P13 C-3

中山薬草薬樹公園、元丈の館128
薬草学の先駆者であ
る「野呂元丈」にちな
んで、200種以上の薬
草やハーブが植えら
れた公園。隣接する元
丈の館では薬草料理
やハーブクッキーが
人気。

柳原観音千福寺129

255680687

「やないばら観音」の呼び方で
親しまれ、安産や縁結びのご
利益にあやかろうと多くの人
が訪れる。2月と8月の大祭に
は無病息災を得ると言われる
火渡りの行事が行われる。

総門山は標高948m。山
頂からは南アルプス・伊
勢湾などが望める。また、
北総門山には木製歩道
が整備されている。

MAP P13 D-4

255545253 MAP P13 D-3

北畠具教　三瀬館跡
とものり

130
第８代伊勢国司の北畠
具教の館跡。近くには
当時の見張り台であっ
た茶臼山までの遊歩道
が整備され、春は桜、秋
は紅葉と四季それぞれ
の風景を見せてくれる。

255542476 MAP P13 D-3

大台町から松阪（旧飯南
町）へ抜ける相津峠では、
春になると山一面に山桜
が咲き誇る。

相津峠の山桜131

255771558 MAP P13 C-4

五桂池ふるさと村124

明和 M E I WA

宮川上流140

118634781 MAP P13 C-5

大仏山公園110
野球場１面（センタ
ー１２０ｍ両翼９５
ｍ）、テニスコート６
面、ゲートボール場
２面、ちびっこ広場
がある。

80148674

「源氏物語」や「伊勢物語」でおなじみの斎宮に
ついて、発掘調査の成果や文献研究をもとに、
出土品などの実物資料のほか、復元模型やコ
ンピューターグラフィックも用いて紹介して
いる。
TEL 0596-52-3800

MAP P13 拡大図

斎宮歴史博物館111

80149187 MAP P13 拡大図

斎宮が最も栄えた平安時代の体験ができる。
館内では当時の年中行事や技術･文化を学べ
る体験講座のほか、十二単･直衣の試着体験も
1日2回（各回とも1名）実施している。
TEL 0596-52-3890

国史跡斎宮跡113

80148417

かつて斎王が住んだ
宮跡といわれ、近く
から関係遺跡が発
掘。斎宮は「いつきの
みや」とも呼ばれ、斎

王の宮殿と斎宮寮（さいくうりょう）という役
所のあったところといわれている。

MAP P13 拡大図

いつきのみや歴史体験館112

古い歴史と自然に恵まれた玉城町で育った安
全で新鮮な農畜産
物を提供する施設。
パン・ソーセージの
手作り体験ができ
るほか、バーベキュ
ーハウスもある。
TEL 0596-58-8686

全国でも有数の
療養泉で、様々
な疾病等に効能
があると評判の
温泉。館内には
無料の休憩スペ
ースの他、和室
や物産販売コーナー、喫茶コーナーがある。
TEL 0596-58-8800

伊勢自動車道 松阪IC

伊勢自動車道 玉城IC

県道
約1km

約16km

約1km

約11km

約10km

約6km

　 松阪農業公園ベルファーム
（松阪市伊勢寺町）
R42等

　 斎宮歴史博物館
（多気郡明和町竹川）
県道等

　 いつきのみや歴史体験館
（多気郡明和町斎宮）
県道等

　 宮リバー度会パーク
（度会郡度会町棚橋）

県道等

　 ふるさと味工房アグリ
（度会郡玉城町原）

県道等
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ルート案内図

歴史とグルメ体験コース走行距離
約45km

近長谷寺122
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