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レンタカー

TEL 050-3369-6623

TEL 050-3369-6624

TEL 0120-922-229

TEL 059-256-7683

TEL 0594-23-3561

TEL 059-363-5511

TEL 059-229-2228

TEL 0598-52-5366

TEL 0595-24-8210

TEL 059-223-5215

TEL 0598-50-0579

菰野
関宿
伊勢志摩
奥伊勢木つつ木館
紀伊長島マンボウ
海山
熊野きのくに
パーク七里御浜
紀宝町ウミガメ公園

三重郡菰野町菰野2256

亀山市関町新所674-8

志摩市磯部町穴川511-5

度会郡大紀町滝原870-37

北牟婁郡紀北町紀伊長島区東長島2410-73

北牟婁郡紀北町海山区相賀字瀬尻1439-3

熊野市飛鳥町大又109-21

南牟婁郡御浜町阿田和4926-5

南牟婁郡紀宝町井田568-7

TEL 059-394-0116

TEL 0595-97-8200

TEL 0599-56-2201

TEL 0598-86-3229

TEL 0597-47-5444

TEL 0597-32-1661

TEL 0597-84-1192

TEL 05979-2-3600

TEL 0735-32-3686

人と自然の力。
海と大地と太陽と──

三重の自然は優しい「力」です。
その「力」を引き出すのは、

秀れた人の技。
出会いが奇跡を生みました。

◎右記のほかに、真珠、伊勢えび、あわび、
ひのき、ひじき、的矢かき、南紀みかん、あ
のりふぐを含め11品目31事業者が三重
ブランドとして認定されています。

津　　　市 宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

（一社）津市観光協会　TEL 059-246-9020

伊　賀　市 宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

（社）伊賀上野観光協会　TEL 0595-26-7788
大山田観光協会　TEL 0595-48-0303
島ヶ原観光協会　TEL 0595-59-2501

名　張　市 宿泊施設、名物（食）・食事場所のご案内

（社）名張市観光協会　TEL 0595-63-9087

松　阪　市 宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

松阪市観光情報センター　TEL 0598-23-7771

度　会　町 宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内
度会町産業振興課　TEL 0596-62-2416

多　気　町
多気町産業環境課　TEL 0598-38-1117

宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

明　和　町
明和町産業課　TEL 0596-52-7138
明和町観光協会　TEL 0596-52-0055

宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

玉　城　町 宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

玉城町産業振興課　TEL 0596-58-8204

津エアポートライン
　 津のりば　　　　TEL 059-213-6582

　　　　　　　　      松阪のりば  　　TEL 0598-50-1125

三重交通　　　乗合営業部　　　　　TEL 059-229-5533
近鉄　　　　　旅客案内センター名古屋   TEL 052-561-1604
伊賀鉄道　　　上野市駅　　　　　　 TEL 0595-21-3231
伊勢鉄道　　　　　　　　　　　　　TEL 059-383-2112
JR東海　　　　JR東海テレフォンセンター　TEL 050-3772-3910

三重県レンタカー協会　　  TEL 059-347-5005（月、水、金　10時～16時）
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中部の道路
三重の道路
高速道路
高速道路（伊勢道・紀勢道）
高速道路（東名阪・伊勢湾岸・新名神）
名阪国道（三重県内）
国道23号
国道42号

国道163、165、166、
368号、県道

日本道路交通
情報センター

NEXCO中日本

国土交通省

三重県

名古屋センター
津センター
NEXCO中日本ハイウェイガイド
津保全サービスセンター
桑名保全サービスセンター
北勢国道事務所
三重河川国道事務所
紀勢国道事務所
伊賀建設事務所
津建設事務所（津庁舎）
松阪建設事務所

マップコードは、日本全国どこでも行きたい所を最大10桁（標準マップコード
の場合）の数字で特定する地図サービスです。マップコードの操作方法はカー
ナビの機種によって異なりますので、お使いのカーナビの取扱説明書をご確認
ください。
※場所によってはピンポイントにならない場合があります。
※直近まで車の乗り入れができない場合がありますので、付近の交通規制等
　に従って下さい。
※カーナビの機種によっては対応していない場合があります。
※「マップコード」および「MAPCODE」は（株）デンソーの登録商標です。

マップコードについて

国立・国定公園について
本図の国立・国定公園範囲はあくまで目安です。

松阪牛
全国から優秀な血統の子牛を導入し、
松阪市を中心とした近辺市町で肥育さ
れた、未経産の黒毛和種の雌牛を『松阪
牛』と呼んでいます。
松阪牛は農家の手で1頭1頭手塩にかけ
肥育されています。特に、牛の食欲増進
のために与えるビールや焼酎でのマッ
サージは有名で、世界から「肉の芸術品」
と賞賛されています。

伊勢茶
生産量全国3位の伊勢茶。豊潤な香りと
まろやかな味わいが特徴。有機肥料と減
農薬で、環境に優しい安全安心な伊勢
茶が作られています。

伊賀焼
地域の資源である伊賀陶土の特徴（土
の中に炭化した植物を多く含んでいる
為、焼成すると多孔質な素地となり、吸
水性があり熱を蓄えてからじっくり芯
まで伝える）を引き出す付加価値の高い
商品が作られています。

うなぎ
人口に対するうなぎの年間消費額が、日
本一となったこともあるほどのうなぎ
のまちとして知られる津。津中心部には
多くのうなぎ屋さんがある。津に来たら
ぜひ一度はうなぎをあじわっておこう！

伊賀くみひも
伊賀くみひもセンター組匠の里では、く
みひもの販売・展示・体験を行っている。
伊賀くみひもは、国の伝統工芸品に指定
された伊賀を代表する伝統産業である。

わたらい茶
清流・宮川が美味しいお茶を作る。
わたらい茶をはじめ、清流・宮川で栽培される伊勢茶のおい
しさは、「川霧」が秘密のもと。冬から春先にかけての川霧に
包まれる茶園の風景は有名。毎日立ちのぼるきれいな水蒸
気（川霧）は、新しく生まれようとしているお茶の新芽を母
親のように優しく包み込み、深く、瑞々しいおいしさを育む。

伊勢いも
多気町を原産地とする伊勢いもは、コク
があり癖がなく、粘り強いのが特徴です。
加工したとろろ麺、焼酎も人気がある。

鮎
日本一の清流｢宮川｣で育った鮎は、香り
が良く、身も締まっており、食べるとほろ
苦さ!?が口に残る独特の味わいがある。

ポークジャーキー
地場産の玉城豚を使用して、ふるさと味
工房アグリで開発した商品。2005年一
村一品大賞で金賞受賞。ノーマル・ピリ
辛・カレー味の３種類がある。

ひじき
食物繊維を多く含んだ健康食品。明和
町を含む伊勢地方では、国内消費の約
70％を加工生産している。

ぶどう狩り
青蓮寺湖畔の大自然の中でのぶどう狩りは、
季節には連日家族連れで大賑わい。あま～
いぶどうをお腹いっぱい食べて大満足。ま
た、青蓮寺湖ぶどう組合では釣掘りも開園
している。ぶどう狩りの後や途中に釣掘りに
も立ち寄ってみては。（7月下旬～10月下旬）

松阪木綿
松阪商人が江戸で販売した
「松阪木綿」は、当時江戸の人々の間で
大流行。藍染の色と縞模様は粋な風合
いで、今でも人気を得ている。

大　台　町 宿泊施設、名物（食）・食事場所、特産品のご案内

大台町観光協会　TEL 0598-84-1050
大台町商工会　TEL 0598-82-1411

紅葉の名所

梅の名所桜の名所 あじさいの名所

つつじの名所

①津偕楽公園の桜
　津市広明町　偕楽公園内

②三多気の桜
　津市美杉町三多気

③なめり湖の桜
　松阪市嬉野宮野町  なめり湖沿い

④上野公園の桜
　伊賀市上野丸之内　上野公園内

⑤名張中央公園の桜
　名張市夏見　中央公園内

⑥田丸城跡の桜
　玉城町田丸　田丸城跡内

⑪河内渓谷の紅葉  津市芸濃町河内

⑫北畠氏館跡庭園の紅葉
　津市美杉町上多気

⑬奥香肌峡の紅葉
　松阪市飯高町

⑩新大仏寺のあじさい
　伊賀市富永　

⑦結城神社の梅
　津市藤方　結城神社内

⑭香落渓の紅葉
　名張市中知山⑧青山高原のつつじ  津市・伊賀市

⑮赤目四十八滝の紅葉
　名張市赤目町長坂

⑨余野公園のつつじ
　伊賀市上柘植

～P2.3をご覧ください～
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