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※平成21年度に公募したロゴマーク・ 
　キャッチフレーズです。 

三重
県自殺

対策情報センターを開設します！ 

三重県では、平成23年4月に 

三重県こころの健康センター内に 

「三重県自殺対策情報センター」を 

開設します。 

　わが国の自殺者数は、平成10年以降13年連続して3万人を超え、

三重県でも毎年400人前後で推移しています。 

　自殺の背景には、複雑で様々な要因があり、個人の問題として片

付けることのできないものであるため、地域全体で対策に取組んで

いくことが必要です。 

　人とひとのつながりで生きやすい社会の実現をめざし、地域の自

殺対策を総合的に推進していきます。 

三重県自殺対策情報センター（三重県こころの健康センター内）　TEL 059-253-7821 

自殺予防・自死遺族相談専用電話　TEL 059-253-7823（毎週月曜日13時～16時） 
〈所在地〉 〒514-8567　三重県津市桜橋3-446-34　三重県津庁舎内 

 

自殺対策情報センターの事業内容 

☆ 自殺対策に関わる関係機関のネットワーク強化や人材育成 

　 連絡調整会議の開催、人材育成研修の実施、情報の収集・管理・発信 等 

☆ 自殺対策における専門的な個別相談や情報提供、自死遺族等への相談 

　 支援の実施、自死遺族の集い（わかちあいの会）の開催 

 

 


