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とは 理念・目標 
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とは、飲食店等がお客さまの健康をサポートするための新し

いスタイルの店づくりを展開するためのあり方を検討し、新たな店づくりのための健究

を行い、「いせしま健康もてなしの店」を通じてその健
け ん

究
きゅう

成果を発表し、成功事例のノ

ウハウの普及活動を行う機関です。 

また、この健
け ん

究
きゅう

を進めていくうえでの『食』を通じた人とひとのつながりが、伊勢志摩

のまちの『元気』づくりにも貢献できることを目指しています。 

  

理念 “食を楽しみ 人を元気にする” を合い言葉に作る人の想いと食べる人の 

想いをつなぎあわせるための“食”の力を追求し続ける。 

 大目標 いせしま健康もてなしの店で食事することが、お客さまの楽しみであり、ま

た健康づくりを支援することができる  

 目標  ①「食」をもっとおいしく、楽しく、安心して食べれる店づくりをする。 

      ②地元食材にこだわり、生産者とお客さんの距離を近づける。 

      ③健康的な料理による健康的な身体づくりにこだわる。 

      ④食文化の伝承を大切にしながら、新たな健康食文化を提案する。 

      ⑤食に関わるあらゆる人のつながりの場となる。 

  

 理事長の想い 

元気で楽しくおいしく食べて毎日を過ごしたい。 

いせしま健康もてなしの店はお客様の健康づくりをサポートしようと平成１２年 

発足、現在８１店舗が事業の展開をしています。 

伊勢志摩地域は豊かな食材に恵まれ、又多くの観光客が来訪される所です。 

いせしま健康もてなしの店をさらに発展推進していくために、いせしま食楽人健究所を設立し、

「食を楽しみ人を元気にする」という理念のもと大きな目標に向かって更なるレベルアップをし

ていきます。 

平成２５年には神宮の式年遷宮があり、今伊勢は全国から注目されています。この時に遷

宮にあわせたイベントやメニューの開発に取組、いせしま健康もてなしの店の知名度を高めた

く思います。 

                        いせしま食楽人健究所
く ら う ど け ん き ゅ う し ょ

理事長 奥田 守 
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組織の紹介 

所長あいさつ 

 

いせしま食人健究所は伊勢志摩にある飲食店のみならず、食品業界に携わる

人たちが力を合わせ、いせしま健康もてなしの店がお客様の健康をサポートす

るための特色あるスタイルの店づくりを目指し、具体的な活動をするため設立

いたしました。 

この組織は伊勢志摩地域の「食」に関わる人と人のつながりを大切にし、必要

な研鑽を積み、いせしま健康もてなしの店は勿論のこと、伊勢志摩地域の活性

化に貢献することを目指しています。 

 

また、大目標を４つ掲げました。 

① みんなが知っている「いせしま健康もてなしの店」 

② みんなが信頼して利用できる「いせしま健康もてなしの店」 

③ みんなが参加したい「いせしま健康もてなしの店」 

④ 伊勢志摩を元気にする「いせしま健康もてなしの店」 

 

組織には、メニュー開発や事業企画運営を行う事業開発部門、研修や必要な

情報提供を行う人材育成部門、活発に広報を行う広報部門、事務経理等を行う

総務部門、そして今後行おうとする認定や認定に関わる相談支援を行う認定調

査部門がございます。 

この地域は平成２５年、第６２回式年遷宮が斎行されます。この御遷宮に向け

て、店の質を向上させ、知名度をアップさせたいと願っています。また、知名

度アップのアクションとして、いせしま健康もてなしの店スペシャル認定企画

「めざせ FIVE PEARL」を検討中です。簡単に言えば、ミシュランの伊勢志摩

版です。 

私たちの目標はお客様のニースを捉え、現状よりも更に質の高い、レベルアッ

プされた、いせしま健康もてなしの店をこの地域に一軒でも多く実現していた

だくことを願っています。 

「選んで、食べて、みんな 元気！」を合言葉にこれから頑張ってまいります。

皆様のご指導、ご協力を切にお願い申しあげます。 

 

                  いせしま食楽人健究所長
く ら う ど け ん き ゅ う し ょ ち ょ う

 美濃 豊松 
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組織図 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

                  ・・・対象に合わせたメニュー開発、提供方法、おもてなし等を総合的

に企画運営する。テーマごとにプロジェクトを立ち上げる。 

 

                  ・・・必要なテーマを見極め、情報提供や研修会の開催等を行う。 

 

 

                  ・・・いせしま健康もてなしの店や店の取組について広報活動を行う。 

 

 

                  ・・・組織内の経理及び総合的な調整を行う。 

 

 

                  ・・・認定店募集・調査・認定、認定後のフォローその他認定に関わる

相談支援等を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理 事 会 

運営委員会 

事業開発部 

人材育成部 

認定・調査部 

総 務 部 

広 報 部 

健 究 所 

支援・協働団体等 

行  政 
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メンバー 

 

所      長     有限会社若松屋        美濃 豊松 

事業開発部長     ファミーユ賢島         磯和 清秀 

事業開発部長補佐  志摩市民活動通信      城山 義久 

人材育成部長     地域活動栄養士会      北村 典子 

人材育成部長補佐  カーザ・ビアンカ        小林 隆之 

広報部長        伊勢パールピアホテル    脇  俊弘 

広報部長補佐     有限会社伊勢福        服部 鎮夫 

総務部長        食品衛生協会          大野 友通 

総務部長補佐     ちどり家              山下 三代次 

認定調査部長     大喜                坂田 巧 

認定調査部長補佐  地域活動栄養士会       三澤 雅子 

 

事業開発部プロジェクト紹介 

☆ 食育プロジェクト 

☆ 健康郷土食プロジェクト 

☆ 海藻プロジェクト 

☆ 薬膳プロジェクト 

 

 

協働機関等 

  アドバイザー オフィス井手口 

  協働機関   三重県立相可高等学校 

           三重中京大学短期大学部 
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事業開発プロジェクトンバー募集中 

いせしま健康もてなしの店で提供するメニュー開発やイベント企画等を応援したいメンバー

募集 

伊勢志摩の食に関係する方、興味のある方集まれ～ 

食を楽しみ伊勢志摩の人やまちを共に元気にしましょう！！ 

プロジェクトメンバーの特典 

●セミナー参加（健究所メンバー価格） 

●先進地視察への参加 
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より最新情報をお届け      などを考えています。 

お名前（店名等） 

業種・業態 

所在地 

直通電話 

メールアドレス 等をメールあるいはFAX等で下記までお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


