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（インフルエンザの感染がさらに拡大しています。）

三重県が実施している感染症発生動向調査の結果、県内インフルエンザ定点

（７２医療機関）から第３週（1 月 16 日から１月 22 日）のインフルエンザ患

者の患者数が定点あたり５２．２人と、国立感染症研究所感染症情報センターが

「警報」レベルの目安としている１定点当たり「３０人」を超え、県内において

インフルエンザの流行がさらに拡大しております。

また、学校や幼稚園が集団かぜによる休校などの閉鎖措置も増加しています。

このことから、県民のみなさまにはマスクの着用や手洗いなど、感染予防の徹

底をしていただくようお願いします。

１ 感染予防対策

・ 外出時にマスク着用し、手洗いやうがいを必ずしましょう

・ 充分な栄養と睡眠を取り、日頃から健康管理に努めましょう

・ 室内の換気を十分に行い、湿度を 60～70％に保ちましょう

・ なるべく人混みは避けるようにしましょう

・ インフルエンザの予防接種を受けましょう

２ 三重県内の流行状況の推移（定点当たりの報告数 単位：人/定点）

45週 46週 47週 48週 49週 50週 51週 52週 53週 1週 2週 3週 4週 5週 6週 7週

2006/2007 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 - 0.2 0.5 1.3 4.2 7.8 15.6 21.5

2007/2008 0.0 0.1 0.2 0.5 0.9 1.7 3.5 6.2 - 4.5 10.2 22.6 42.8 41.7 23.5 10.0

2008/2009 0.2 0.2 0.3 0.3 0.4 0.8 1.7 4.0 - 3.2 9.8 18.2 33.5 35.8 26.6 18.6

2009/2010 38.5 37.7 41.3 38.6 38.2 32.6 25.7 20.4 9.5 10.1 8.7 11.3 8.3 5.5 3.1 1.9

2010/2011 0.0 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.5 0.8 - 2.9 7.1 17.2 26.6 28.6 23.8 22.4

2011/2012 0.4 0.4 1.1 2.9 5.3 9.7 13.3 15.4 - 15.2 21.9 52.2

３ インフルエンザの発生状況

インフルエンザの最新の情報はこちらからみられます。

http://www.kenkou.pref.mie.jp/topic/influ/influmenu.htm
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インフルエンザ予防のための

情報提供について



三重県のインフルエンザ定点当たりの患者届出数

2012 年第 3 週（1 月 16 日から 1 月 22 日まで）：201２年 1 月 24 日更新

[注]2004 年及び 2009 年は各 53 週、それ以外の年は各 52 週のため後者は 53 週で断続

全国のインフルエンザ定点当たりの患者届出数

201２年第２週（1 月９日から 1 月１５日まで）：201２年１月２０日更新

ウイルスの検出状況

（今シーズンのインフルエンザウイルス分離状況）

9 月 10 月 11 月 １２月 １月 合 計

AH１pdm09※ 0

A 香港型 ４ ４ ９ ２ １９

B 型 １ １

合 計 ０ ４ ４ ９ ３ ２０

注） ※AH1pdm09 は平成 21年に流行した新型（豚）インフルエンザの名称です。


