保護者様
Dear Parent/Guardian.　                          　　　　          　　　年　 　　月 　　　日
                                                                   Year   Month  Day 

                                                 学校名:　 　　　　     　　
 　　　　　　　　                         School name
                  　　　　    　　   

                                      水泳学習のお知らせ
NOTICE ON SWIMMING LESSIONS
　もうすぐ、水泳学習が始まります。下記の点を十分に留意の上、水泳学習に参加できますようご協力をお願いします。

  We will start swimming lessons at school.  Please pay attention to the points below and help your children take part in the swimming lessons.
１．目的　Objectives 

· 水に親しみを持たせ、健康増進と体力の調和的発達を図る。

For students to get used to water, promotion of their health, and for the balanced development of their physical strength
· 危険防止に対する態度を養い、安全について能力を高める。

For students to develop an attitude toward avoiding danger and enhance their knowledge on safety
· 学年の発達段階に従い、水泳能力の充実を図る。

For students to improve their swimming skills as per their school academic year
２．水泳学習の期間　Period of swimming lessons
         月　 日　（　　曜日）  　～　   　月　　日　　（　　曜日）

month   day    (          )  ～     month day    (       )
· 毎日ではありません。前日にお子さんに連絡します。

We don’t have the lessons everyday.  Students will be informed about swimming lesson days a day before.
３．　水泳学習参加のために　To participate in the swimming lessons.
· 水泳学習がある日は、必ず家庭で健康観察を行い、水泳カードに記入の上、お子さんに持たせてください。

On the day that you have swimming lessons, please be sure to check your health condition at home, fill in the swimming card, and carry it with you to school.
　
· 水着について　About the swimming suit
□　スクール水着は（　　　色）を標準とします。

    (                  ) is the standard color of our school’s swimming suit. 
□　現在持っているものがあれば、それを着用してください。

  If you have one already, you can wear it and do not have to buy a new one.
□　水泳帽は（　　　　）色とします。

  Your swimming cap should be (                 ).

· 持ち物　belongings
　　 □　水泳カード                □　水着　　         　□ 水泳帽　　　      　　

　　 Swimming card     　   　   Swimming suit　　     Swimming cap   

 □ バスタオル　               □ ビニール袋          □ ビーチサンダル

　　 Bath towel                    Plastic bag　　         Beach sandals  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　 □　ゴーグル      （□　使用できます    □　使用できない）

       Goggles      (□I can use goggles.        □ I cannot use goggles. )
水泳学習期間の時間割について  Curriculum during the swimming lessons.
· この時期は、特別の時間割になります。後日、担任から連絡します。

During this period, we have a special lesson schedule.  Later, your classroom teacher will tell you the schedule.
　　　　　　
　
水泳カード
SWIMMING CARD
          学年　　組　           名前：                                               

      Grade    Class          Name:  
	　月　　　日 

　Month  Day
	体　温　(ºC)

Temperature
	朝食：食べた　○
食べない×

Breakfast:

I ate.   ○
I didn’t eat. × 
	参加○
見学×

I will participate. ○

I will not participate ×
	サイン
印
Signature 
Stamp
	見学理由
Reason that you cannot participate.

	記入例
Examples

	36.4
	    ○
	　
　×　　　　
	　　　　
	　

　B



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


    身体の病状（見学の理由の欄）

   What are the symptoms of what is making you unable to participate?　Answer by circling the appropriate answers.

A・熱がある             B・風邪気味である            C・おなかの具合が悪い  


A. I have a fever.         B. I have a cold.              C. I have a stomachache.    


                                                       





D・目やにが出たり、目が充血している                      E・耳が痛い


D. I have an eye infection.                              E. I have ear pains.








Ｆ・けがをしている　      G・疲れ気味である


F. I am injured.　　　　　　G. I am tired.


  





H・その他、体の調子が悪い


H. Other reasons, I feel sick.
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