保護者様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０　　年　　月　　日
Señores padres de familia y/o apoderado          　　　　　　　　　　año 　 mes    día
    　　　　学校名:　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　           　　　　　Nombre de la escuela
水泳学習の参加について

SOBRE LA PARTICIPACION DE LAS CLASES DE NATACION
　　　
　　　　       学年　　組　　　名前：　　　　　　　　　　　　　　　
     　　　 Grado   Clase   nombre 
             　　　　　　　　　保護者名：　　　　　　　　　　　　　　　  　　印
　　       　　　　　　　　　　Nombre del responsable　　　　　　　　  sello

　　※　１・２．３のいずれかを○で囲んでください。

　　Marque con un círculo una de las alternativas.

１．水泳学習に参加しますか。

　　¿Participará de las clases de natación?

　　
２．現在、病気又はけがのため、完治しだい参加します。

　　Participaré despues del tratamiento médico.
   （病名又は傷の状態：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　( Escriba el nombre de la enfermedad o estado de la herida:                             )

３．水泳学習に参加しません。

　　No participaré de las clases de natación.

　　理由を書いてください。　Escriba el motivo 　　


· 水泳参加に際しての注意事項　　Cuidados a ser tomados en la natación

お子さんの健康上、注意してほしいことや医師の診断でゴーグルが必要な場合、ご記入ください。

Escriba abajo, si desea informar a la escuela sobre la salud de su hijo y tambien si el medico recomendó lentes de natación.



保護者様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０　　年　　　　月　　　日　

Señores padres de familia y/o apoderado   　　　　　　　　　      año      mes     día
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校名:　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　Nombre de la escuela
　　
水泳前健康調査

CUESTIONARIO DE SALUD ANTES DE LAS CLASES DE NATACION
　水泳の授業が始まるに先立ち、校医検診を　　　月　　　日に実施します。プールでの事故を防ぐために

　下記の事項に正確にご記入のうえ、　　月　　日までに学校へ提出して下さい。

　Será realizado el examen medico en la escuela en el día (日)　　 mes(月)　　.      

　Para prevenir accidentes en la piscina, por favor conteste las siguientes preguntas y entregar hasta el
  día(日)     mes(月)       a la escuela．

学年

Grado
組

Clase
番

Número
名前

Nombre

１．はげしい運動をすると苦しくなることがありますか。  ¿Sientes　malestar　 al practicar ejercicios físicos pesados?
はい　いいえ

sí　   no
いつから？現在の様子は？

¿Desde cuando?

¿Cual es el estado actual?



２．心臓が悪いと言われたことがありますか。

¿Alguna vez le

Diagnosticaron problema

en el corazón?
はい　いいえ

sí     no
いつ？現在の様子は？主治医の診断は？（プール可・不可・分からない）

¿Cuando? ¿Cual es el estado actual? 

¿Tiene autorización del médico para entrar en la piscina?  (sí ・ no・no se)

３．肝臓が悪いと言われたことがありますか。

¿Alguna vez tuvo problema de hígado?
はい　いいえ

sí     no
いつ？現在の様子は？主治医の診断は？（プール可・不可・分からない）

¿Cuando? ¿Cual es el estado actual?

¿Tiene autorización del médico para entrar en la piscina?　　 (sí ・ no　・　no se)

４．ひきつけを起こすことがありますか。

¿Tiene problema de convulsión?
はい　いいえ

sí     no
最近はいつですか？主治医の診断は？（プール可・不可・分からない）

¿Cuando ocurrió la última vez? 

¿Tiene autorización del médico para entrar en la piscina?　　 (sí ・ no　・　no se)

５．現在、大きなケガや,病気をしていますか。

¿Tiene alguna herida grave o enfermedad ?
はい　いいえ

sí     no
ケガ又は病名

Que tipo de herida o nombre de la enfermedad


６．プールの塩素消毒で悪化する皮膚の病気はありますか。 ¿El cloro de la piscina le causa　problemas de piel?
はい　いいえ

sí     no
病名

Nombre de la enfermedad



７．検診の際に校医に相談したいことがあれば書いて下さい。

Por favor escriba abajo si tiene dudas o si desea alguna orientación del médico de la escuela.
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