




診断書・意見書作成の留意事項 

◎身体障害者診断書・意見書   （心臓機能障害用） 
 
総括表（略） 
 
○心臓の機能障害の状況及び所見（１８歳以上用） 
 
 
１～４ （略） 
 
５ ペースメーカ                  （ 有 ・ 無 ） 
  人工弁移植，弁置換             （ 有 ・ 無 ） 
 
６ ペースメーカの適応度（ クラスⅠ ・ クラスⅡ ・ クラスⅢ ） 
 
７ 身体活動能力（運動強度）          （    メッツ） 

「不整脈の非薬物治療ガイドライン（２０１１
年改訂版）」（２０１０年合同研究班報告）にお
けるエビデンスと推奨度のグレードについて、
当てはまるものに○をしてください。 

メッツ値について、症状が変動（重くなったり
軽くなったり）する場合は、症状がより重度の
状態（メッツ値が一番低い値）を記載してくだ
さい。 

 ※ ６、７が様式に追加された事項 

（別添） 


