
全国平均値（平成１８年度）を５０としてみた三重県平均値（平成１９年度）のTスコア①

小学校1学年（6才）（男子）

48.8

49.1

50.7

49.2
49.2

49.1

47.4

50.5
握力

上体起こし

長座体前屈

反復横とび

２０ｍ
ｼｬﾄﾙﾗﾝ

５０ｍ走

立ち幅とび

ソフトボール
投げ

55

45

35

小学校2学年（7才）（男子）
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小学校2学年（7才）（女子）
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長座体前屈
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立ち幅とび

ソフトボール
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小学校3学年（8才）（男子）
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長座体前屈
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小学校3学年（8才）（女子）
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握力

上体起こし

長座体前屈

反復横とび
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ｼｬﾄﾙﾗﾝ
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立ち幅とび

ソフトボール
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小学校1学年（6才）（女子）
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ソフトボール
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全国平均値（平成１８年度）を５０としてみた三重県平均値（平成１９年度）のTスコア②

小学校4学年（9才）（女子）
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上体起こし

長座体前屈

反復横とび
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ｼｬﾄﾙﾗﾝ

５０ｍ走

立ち幅とび
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小学校4学年（9才）（男子）
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小学校5学年（10才）（男子）
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上体起こし

長座体前屈
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ｼｬﾄﾙﾗﾝ

５０ｍ走

立ち幅とび

ソフトボール
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小学校5学年（10才）（女子）
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握力

上体起こし

長座体前屈
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立ち幅とび
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小学校6学年（11才）（男子）
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ソフトボール
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小学校6学年（11才）（女子）
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上体起こし
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ソフトボール
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全国平均値（平成１８年度）を５０としてみた三重県平均値（平成１９年度）のTスコア③

中学校1学年（12才）（女子）
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中学校1学年（12才）（男子）
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中学校2学年（13才）（女子）
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中学校2学年（13才）（男子）
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中学校3学年（14才）（女子）
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中学校3学年（14才）（男子）
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全国平均値（平成１８年度）を５０としてみた三重県平均値（平成１９年度）のTスコア④

高校1学年（15才）（女子）
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ハンドボール
投げ

55

45

35

高校1学年（15才）（男子）
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上体起こし

長座体前屈

反復横とび
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高校2学年（16才）（女子）
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上体起こし

長座体前屈
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立ち幅とび

ハンドボール
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高校2学年（16才）（男子）
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46.9
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握力

上体起こし

長座体前屈

反復横とび

持久走２０ｍ
ｼｬﾄﾙﾗﾝ
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立ち幅とび
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高校3学年（17才）（女子）
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高校3学年（17才）（男子）
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