
平成２８年度キャラバン・メイト養成研修実施要綱 

 

１ 目的 

  地域で暮らす認知症の人やその家族を応援する「認知症サポーター」をつくる「認知

症サポーター養成講座」の講師役「キャラバン･メイト」を養成し、認知症になっても安

心して暮らせるまちづくりを展開します。 

 

２ 日時 （１）平成２８年 ９月１１日（日）９時３０分～１６時３０分（受付９時） 

     （２）平成２８年１０月３０日（日）９時３０分～１６時３０分（受付９時） 

 

３ 場所 （１）三重県庁講堂（津市広明町１３番地） 

（２）三重県津庁舎大会議室（津市桜橋３丁目４４６−３４） 

 

４ 対象者 

  三重県に在住または勤務している方のうち、次の要件を満たす方で、年間１０回程度

を目安に（最低実施数３回）、「認知症サポーター養成講座」を原則としてボランティ

アの立場で行なえる方。 

（１）認知症介護指導者養成研修修了者 

（２）認知症介護実践リーダー研修（認知症介護実務者研修専門課程）修了者 

（３）介護相談員 

（４）認知症の人を対象とする家族の会 

（５）上記に準ずると自治体等が認めた者 

  (5)-1 行政職員（保健師、一般職等） 

 (5)-2  地域包括支援センター職員 

  (5)-3  介護従事者（ケアマネジャー、施設職員、在宅介護支援センター職員等） 

  (5)-4  医療従事者（医師、看護師等）  

(5)-5 民生児童委員 

   (5)-6  その他（ボランティア等） 

 

５ 受講定員 （１）７０名 

       （２）７０名 

 

６ 研修内容 別添カリキュラムのとおり 

 

７ 主催 （１）三重県 

（２）津市、三重県 

 

８ 受講料  無料 

 

９ 申込方法  

別紙「受講申込書」（様式Ａ）により、下記締切日までに、三重県長寿介護課へＦＡ

Ｘで申し込んでください。（ＦＡＸ０５９－２２４－２９１９） 

  締切日 ①平成２８年 ９月１１日（県庁講堂）……平成２８年８月１９日（金） 

      ②平成２８年１０月３０日（県津庁舎）……平成２８年９月３０日（金） 



      

       申込みは先着順に受け付けます。なお、受講決定の通知はいたしませんが、

第２希望での決定となった場合、または定員（各回７０名）を超えてお断り

をさせていただく場合にはご連絡をいたします。また、同一法人、所属など

から複数人お申込みの場合は、お一人にお願いする場合がございますので、

ご了承ください。 

 

 

１０ キャラバン･メイト登録について 

      キャラバン･メイト養成研修を受講した方は、全国キャラバン･メイト連絡協議会に登 

録されます。登録者の情報は、認知症サポーター養成講座の実施を目的として、市町

等自治体に提供します。 

 

１１ 注意事項 

（１）当日連絡先は０８０－３７０８－１５５７（当日のみ使用可）です。欠席等の

場合はご連絡ください。 

（２）県庁講堂付近にはコンビニ・自販機はございませんので、各自でのご用意をお

願いいたします。 

（３）津庁舎の駐車場には限りがございますので、公共交通機関のご利用、乗り合わ

せでの来庁にご協力をお願いいたします。 

 

１２ その他 

今年度は、平成２９年１月に伊賀市でキャラバン・メイト養成研修を協働開催します。

詳細は、後日ご案内いたします。 

 

 

 

 

 

 

                     【事務担当】   

三重県健康福祉部 長寿介護課  

介護・福祉班  加藤・村上 

                      電話  ０５９－２２４－３３２７ 

                      ＦＡＸ ０５９－２２４－２９１９ 


