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～大学生 1.6 万人、住民３万人、従業員３万人、事業所 3,000 社にお聞きしました～ 

結婚、出産、子育て、働き方に関する意識調査 

結果概要 

 

県では、少子化対策の計画「希望がかなうみえ 子どもスマイルプラン」にもとづ

いて、結婚・妊娠・子育てなどの希望がかない、すべての子どもが豊かに育つことの

できる三重をめざして、さまざまな取組を進めています。 

今回、内閣府の地域少子化対策重点推進交付金を活用して、県内 14 の高等教育機

関で学ぶすべての学生 16,156 人、18 歳から 39 歳の県民 30,552 人、県内で働く 18

歳以上の従業員 30,298 人、及び県内の事業所 3,000 社を対象に、結婚や出産、子育

て、仕事との両立などに関する意識調査を実施しました。 

結婚や出産などについては、個人の考え方や価値観が尊重されることが大前提で、

誰かに強制されるものではありませんが、県民の皆さんのご意見をふまえ、「出逢い

たい」、「産みたい」、「育てたい」の希望がかない、子どもたちの笑顔や子育ての喜び

があふれる地域社会づくりに向けて、市町や企業、団体等との協創をより重視し、ラ

イフステージ毎に切れ目のない対策を継続・強化していきます。 
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調査の概要 

高等教育機関学生（大学生）調査 

調 査 名：結婚・出産・子育て、仕事に関するアンケート 

調査対象：県内 14の高等教育機関（４年制大学、短期大学、高等専門学校）で学ぶ（平

成29年６月21日～10月16日現在）すべての学部及び学部相当学生 16,156人） 

調査方法：学内・校内での配布・回収 

調査期間：平成 29年６月 21日～平成 29年７月 21日 

     平成 29年９月 22日～平成 29年 10月 16日（追加調査） 

有効回答数：10,723通（有効回答率：66.4％） 

調査委託機関：高等教育コンソーシアムみえ  

住民調査 

調 査 名：結婚や妊娠・出産、子育てに関する県民意識調査 

調査対象：平成 29年６月２日現在で県内各市町の選挙人名簿に記載のある 18歳から 39

歳の県民 30,552人 

調査方法：郵送による配布・回収 

調査期間：平成 29年７月 24日～平成 29年８月 18日 

有効回答数：8,644通（有効回答率：28.3％） 

調査委託機関：株式会社百五総合研究所 

労使調査（みえの労使協働による仕事と結婚・子育て等の両立促進に関する調査） 

（従業員調査） 

調 査 名：仕事と結婚・妊娠・出産・子育ての両立促進に関する労使意識調査 

調査対象：県内の事業所に勤務する 18歳以上の従業員 30,298人 

調査方法：各事業所の労働組合を通した配布・回収 

調査期間：平成 29年６月 20日～平成 29年７月 24日 

有効回答数：22,186通（有効回答率：73.2％） 

調査委託機関：三重労使雇用支援機構（連合三重、三重県経営者協会） 

（事業所調査） 

調 査 名：企業や事業所における仕事と結婚・妊娠・出産・子育ての両立促進に関する

意識調査 

調査対象：県内に事業所を置く 3,000社 

調査方法：郵便による配布・回収 

調査期間：平成 29年６月 14日～平成 29年７月 10日 

有効回答数：1,482通（有効回答率：49.4％） 

調査委託機関：三重労使雇用支援機構（三重県経営者協会、連合三重） 

 

  ※スペースの関係上、高等教育機関学生を「大学生」と表記した他、図表や説明における表記を

「女子学生」や「男性従業員」等としたり、選択肢の記載を簡略化したりしています。 

  ※大学生調査、住民調査、労使調査ごとに調査結果の報告書や概要版があります。 

  ※比率は小数点第２位を四捨五入しており、合計が 100％にならない場合があります。 
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２．理想の子どもの数（希望出生率） 

 

図表 13 理想の子どもの数【住民調査・大学生調査】 

 理想の子どもの数の平均は、大学生、住民の未婚の方いずれもおよそ２人となっている。 

 結婚経験がある住民の理想の子どもの数の平均は 2.37人で、現在の 1.49人とは 0.88

人の差がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※結婚経験ありは、「現在は配偶者がいる人」と「現在は配偶者等がいない人」の合算 

※結婚経験ありの人の平均値は、理想の子どもの数、現在の数、今後の予定の数を全て回答した人を対象に算出 

 

 

図表 14 希望出生率（試算） 

 希望出生率（県民の結婚や出産の希望がかなったと仮定した場合の合計特殊出生率の水

準）を試算したところ 1.84で、市町毎ではおよそ 1.7から 2.１となった。 

 希望出生率（試算）   

三重県 1.84 津市 1.81 東員町 1.87 度会町 1.90 

桑名市 1.80 松阪市 1.78 菰野町 1.77 大紀町 1.99 

いなべ市 1.80 伊勢市 1.90 朝日町 1.76 南伊勢町 1.94 

四日市市 1.83 鳥羽市 1.96 川越町 1.83 紀北町 1.88 

鈴鹿市 1.83 志摩市 1.82 多気町 1.86 御浜町 2.10 

亀山市 1.89 尾鷲市 1.77 明和町 1.85 紀宝町 1.99 

伊賀市 1.85 熊野市 1.97 大台町 1.71   

名張市 1.98 木曽岬町 1.65 玉城町 1.97   

    ※平成 26年５月「ストップ少子化・地方元気戦略」（日本創生会議・人口減少問題検討分科会）の計算方法

をもとに試算。 

○理想の子どもの数の平均は、大学生、住民の未婚の方いずれもおよそ２人となってい

る。また、結婚経験がある住民の理想の子どもの数の平均は 2.37人で現在の数（1.49

人）とは 0.88人の差がある。図表 13 

○希望出生率を試算したところ、県全体は 1.84で、市町毎ではおよそ 1.7から 2.1とな

った。図表 14 
















