
ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

大西 麻央（おおにし まお） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国：ウガンダ共和国 

配属先：ウィギンズ中高等学校 

職種・指導科目：PCインストラクター 

出発時住所：三重県伊勢市 

予定されている活動内容： 

１．同僚教員と共に、生徒に対するコンピュータの実技授業（ Windows7,MS 

Office2007/2010(Word, Excel, Access, Publisher, Powerpoint 、ハードウェ

ア等)の操作方法等の指導）を行う。（5-10コマ/週、１コマ 40分） 

２．授業内容が充実するよう、同僚教員に対して授業改善に関する助言や、新しい

アイデアを提供する。 

３．同僚教員に対して、機器のウィルス対策や維持管理方法に関する支援や改善提

案を行う。 

４．同職種ボランティアとの情報共有や意見交換を通して、教材の作成や教員を対

象とした授業改善のための共同ワークショップ等の開催も期待される。 

 

活動内容と抱負： 

同僚教員と共に PC 実技授業を実施したり、授業改善に関する助言や新しいアイデ

アを提供、PC教室のメンテナンスが主な活動内容となる予定です。 

任地では、PCの実技指導の質が問題となっていると聞いている為、視聴覚資料の作

成など楽しく学べる仕組みを作りたいと考えています。 

  



ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

岡田 幸穂（おかだ さちほ） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国：カメルーン共和国 

配属先：バングラップ・コミュニティ教育・開発センター 

職種・指導科目：コミュニティ開発 

出発時住所：三重県鈴鹿市 

予定されている活動内容： 

  配属先センター長および住民グループのリーダーやメンバー、地元有力者らと 

協力し、地域の現状を把握しながら以下のような活動を行う。 

１．農業、食品加工、収入向上のための各種セミナーの企画、参加者へのモニタリ

ング。 

２．井戸修理や水管理委員会の組織化 

３．その他、同地域の JICA海外協力隊と協力した各種活動、イベントの実施 

 

活動内容と抱負： 

活動内容は配属先センター長および住民グループのリーダーやメンバー、地元有力

者と協力し地域の現状を把握しながら、農業、食品加工、収入向上のための各種セミ

ナーの企画、参加者へのモニタリング、井戸修理や水管理委員会の組織化等です。 

地域の方に寄り添い、一緒に問題点を見つけ考え、よりよい方向にむかうよう活動

に取り組みたいです。そのためにも、積極的に多くの村の方と関わり、文化、習慣、

悩み等を様々引き出し吸収していきたいです。 

  



ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

清水 綾香（しみず あやか） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国：モルディブ共和国 

配属先：マーングドゥ・スクール 

職種・指導科目：体育 

出発時住所：三重県鈴鹿市 

予定されている活動内容： 

１．現地教諭と協力しながら体育科授業を行い、体育科の指導方法に関する技術移

転を図る。 

２．体育科授業に関するアイデアを提供しながら、カリキュラムに沿った授業計画

の作成をサポートする。 

３．特技、経験を活かした、青少年向けの課外活動（スポーツ）の指導、サポート

を行う。 

４．可能な範囲で、生徒の保護者を対象とした小規模活動（スポーツ）の指導、サ

ポートを行う。 

上記活動を通じて生徒、現地教諭双方の運動、スポーツへの関心を高める。 

2018年 3月現在、体育科授業は指導学年全体で 16コマ/週実施されている。 

 

活動内容と抱負： 

活動内容は、現地教諭の方と協力し体育科授業を行い指導方法に関する技術移転

を図ること、青少年向けの課外活動（スポーツ）、生徒の保護者を対象とした小規

模活動（スポーツ）の指導です。また、地域の運動会を開きたいと考えています。

体育の楽しさやコミュニケーション能力の向上・健康にも関わることを伝えたいと

思います。活動を通じて、現地の方と日本を繋ぐ架け橋になりたいと考えています。 

  



ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

上野 かすみ（うえの かすみ） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国：エチオピア連邦民主共和国 

共和国 配属先：コルム郡教育事務所メスコテ ブルハン小学校 

職種・指導科目：小学校教育 

出発時住所：三重県員弁郡東員町 

予定されている活動内容： 

 小学校低学年の児童 Grade1～4年生（概ね 6-10歳）およびこれを担当する教員に 

対して以下の活動を行う。 

１．体育、図工、音楽のチームティーチングを通じ、教員に適宜必要な助言を行う。 

２．上記 3科目について、身近な材料を利用した教材の作成や工夫した授業法の提

案を行い、教員の能力向上に寄与する。 

３．地域の教育行政機関や同職種 JICA ボランティアと連携し、セミナーやワーク

ショップを開催する。 

 

活動内容と抱負： 

エチオピアでは、児童の道徳心、協調性、社会性や個性を育むために設立され

たエステティック科（体育、図工、音楽を統合した教科）がありますが、この３

教科を教えられる教員が不足しています。現地の先生方と協力しながら、子ども

たちが楽しく学べる授業・教材づくりをしたいです。 

 

 


