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■モデルⅠ 専門研修、及びその後の勤務で医師少数区域等の常勤勤務が見込まれる場合  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ［Ａコース］三重大学医学部附属病院専門研修コース 

地域枠A

地域医療枠

一般枠

1群、２群の

病院で勤務

1群、

２群の

病院で

勤務

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の病院

専門研修

1群、２群の病院

1群、２群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

専門研修

1群、

２群の

病院

３群の

病院で

6カ月

勤務

地域枠B
専門研修

1群、２群の病院

専門研修

1群、２群の病院

専門研修

1群、

２群の

病院

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）の

病院で

１２カ月勤務

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

1群、２

群の病院

で

勤務

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

6年目 7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目

１ 三重大学医学部附属病院 内科 
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■モデルⅡ 専門研修では医師少数区域等の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域枠A

地域医療枠

一般枠

専門研修

1群、２群

の病院

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

専門研修

1群、２群

の病院

専門研修

1群、２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B
３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群

の病院

1群、２群の

病院で勤務

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

1群、２群

の病院

専門研修

1群、２群

の病院

３群の病院で

１２カ月勤務

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

臨床研修 専門研修

三重大学医学部附属病院 内科 
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■モデルⅢ 専門研修、及びそれ以降の勤務で医師少数区域等での常勤勤務が見込めない場合  

 

 

  

地域枠A

地域医療枠

一般枠

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修

1群、２群の病院

専門研修

1群、２群の病院

専門研修

1群、

２群の

病院

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）の病院で、週１回、
２年を非常勤勤務

地域枠B

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

8年目 9年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務
地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

1群、２群の病院

専門研修

1群、２群の病院

３群（推薦地域）の

病院で

１２カ月勤務

7年目
対象者

1年目 ２年目 3年目

臨床研修 専門研修

4年目 5年目 6年目

３群（推薦地域）の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部付属病院 
２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、 

鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、永井病院、武内病院、遠山病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、 
松阪市民病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院など 

３群：いなべ総合病院、岡波総合病院、上野総合市民病院、名張市立病院、大台厚生病院、県立志摩病院、南伊勢病院、 
   尾鷲総合病院、紀南病院など 

三重大学医学部附属病院 内科 
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■モデルⅠ 専門研修期間と専門研修修了後に３群の医療機関で勤務  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、

２群の

病院で

勤務

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

地域枠B

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目 7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

２ 三重大学医学部附属病院 小児科 
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■モデルⅡ 専門研修修了後に３群の医療機関で勤務   

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

地域枠B

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目 7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

■ 三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、県立総合医療センター、市立四日市病院、鈴鹿中央病院、三重病院、三重中央医療センター、 

松阪中央病院、伊勢赤十字病院 
３群：岡波総合病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院 

三重大学医学部附属病院 小児科 
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■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪市民病院 
３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院 

３ 三重大学医学部附属病院 皮膚科 

 

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目3年目 4年目

専門研修 専門研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で非常勤勤務（週1回程度）

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

対象者
1年目 ２年目

専門研修 専門研修

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目

３群（推薦地域）の病院で非常勤勤務（週２回程度）

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院専門研修

１群病院

専門研修

１群病院
地域枠B

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

9年目

臨床研修
対象者

8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目 7年目

地域枠B
専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務
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専門医プログラムに沿って1~3群をローテーション

（1群は少なくとも12ヶ月、

2群は6～12ヶ月）

可能なら3群を6～12ヶ月

6～9年目は、1～3群を希望に沿ってローテーション

（3～5年めで3群に勤務しなかった場合には3群を6～12ヶ月）

対象者

地域枠A

地域医療枠

一般枠

9年目

三重県内で臨床研修

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

臨床研修 専門研修

7年目 8年目

地域枠B

6～9年目は、1～3群を希望に沿ってローテーション

3群を合計12ヶ月 あるいは非常勤勤務

（3～5年めで3群に勤務しなかった場合には3群を合計24ヶ月

あるいは12ヶ月と非常勤勤務）

9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

4年目 5年目

専門医プログラムに沿って1~3群をローテーション

（1群は少なくとも12ヶ月、

2群は6～12ヶ月）

可能なら3群を6～12ヶ月

6年目 7年目 8年目
対象者

1年目 ２年目 3年目

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：多度あやめ病院、総合心療センターひなが、三重県立子ども心身発達医療センター、 

三重県立こころの医療センター、国立病院機構榊原病院、久居病院、松阪中央総合病院、松阪厚生病院、南勢病院 
３群：大仲さつき病院、上野病院、県立志摩病院、熊野病院  

４ 三重大学医学部附属病院 精神科 
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■モデルⅠ 専門研修期間に３群の医療機関での研修＋専門研修後に３群の医療機関での常勤  

 

*専門研修中の3群病院勤務期間に応じて、専門研修後の勤務期間を調整する。 

 

 

 

  

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

サブスペシャルティ研修

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目

＊３群病院で6ヶ月間の常勤

２年目 3年目 4年目

1群または

2群病院に常勤

対象者
1年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

＊1群病院（基幹施設）での合計6ヶ月間の研修

1群または

2群病院

1群または

2群病院

1群または

2群病院

＊３群病院で常勤（目標：6ヶ月間）

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 サブスペシャルティ研修

地域枠B 三重県内で臨床研修

1群または

2群病院

1群または

2群病院

1群または

2群病院

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

＊３群病院で常勤（目標：6ヶ月間）

＊３群病院で18ヶ月間の常勤

＊1群病院（基幹施設）での合計6ヶ月間の研修

1群または

2群病院に常勤

５ 三重大学医学部附属病院 外科 
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■モデルⅡ 専門研修期間に３群の医療機関での研修＋専門研修後は３群の医療機関で非常勤  

 

＊専門研修中の3群病院勤務期間に応じて、専門研修後の勤務期間を調整する。 

 

 

  

  

臨床研修 専門研修

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目

1群または

2群病院

＊３群病院で常勤（目標：6ヶ月間）

サブスペシャルティ研修

9年目

＊3群病院で 1回/週 x 24ヶ月間の非常勤勤務

（6ヶ月間の常勤相当）
＊1群病院（基幹施設）での合計6ヶ月間の研修

1群または

2群病院

1群または

2群病院

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 サブスペシャルティ研修

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

1群または

2群病院に常勤

＊３群病院で常勤（目標：12ヶ月間）
＊3群病院で 1回/週 x 48ヶ月間の非常勤勤務

（12ヶ月間の常勤相当）
＊1群病院（基幹施設）での合計6ヶ月間の研修

地域枠B 三重県内で臨床研修

1群または

2群病院

1群または

2群病院

1群または

2群病院

1群または

2群病院に常勤

三重大学医学部附属病院 外科 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、 

鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、永井病院、武内病院、遠山病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、 
伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院など 

３群：岡波総合病院、上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、南伊勢病院、尾鷲総合病院、紀南病院など 
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地域枠A

地域医療枠

一般枠
１群or２群病院

（但し5年目で3群病院選択してなければ、４年間は１群or２群に所属して

３群病院に非常勤で従事（週1回程度の外来・当直に従事））

3年目 4年目

専門研修

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

5年目

専門研修

１群or２群病院

対象者
1年目 ２年目

１群or２群病院

（但し5年目で3群病院選択してなければ

1年間は３群病院従事）専門研修

2群or3群病院

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目1年目 ２年目 3年目

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院 or２群病院

１群or２群病院

（４年間は１群or２群に所属して、３群病院に非常勤で従事

（週1回程度の外来・当直に従事））

4年目

臨床研修

専門研修

2群病院

9年目
対象者

専門研修

3群病院

専門研修

１群病院 or２群病院
１群or２群病院（但し2年間は３群病院従事）

１群or２群病院（但し1年間は３群病院従事）

専門研修

7年目 8年目

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、県立総合医療センター、富田浜病院、主体会病院、 

鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、三重病院、県立子ども医療センター、永井病院、 
榊原温泉病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院 

３群：日下病院、菰野厚生病院、上野総合市民病院、名張市立病院、大台厚生病院、県立志摩病院、 
   尾鷲総合病院、紀南病院    
 

６ 三重大学医学部附属病院 整形外科 
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

7年目 8年目 9年目

３群の病院で外来勤務(週１回）

専門研修

１群病院

地域枠B

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で外来勤務(週2回）

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

5年目

専門研修

１群病院

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：県立総合医療センター、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院など 
３群：上野総合市民病院、尾鷲総合病院、紀南病院 

７ 三重大学医学部附属病院 産婦人科 
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1群、２群、3群

の病院で勤務

1群、２群、3群

の病院で勤務

地域枠A

地域医療枠

一般枠

3年目 4年目

1群、２群、3群

の病院で勤務

専門研修

専門研修

１群病院

３群の

病院で

12か月

勤務

1群、２群、3群

の病院で勤務

1群、２群、3群

の病院で勤務
三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

5年目
対象者

1年目 ２年目

地域枠B
1群、２群、3群

の病院で勤務

1群、２群、3群

の病院で勤務

専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群、3群

の病院で勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

1群、２群、3群

の病院で勤務

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目 7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目 9年目

臨床研修
対象者

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪中央総合病院、伊勢赤十字病院など 
３群：岡波総合病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院など 

８ 三重大学医学部附属病院 眼科 
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修                                  専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

7年目 8年目 9年目

臨床研修                            専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：市立四日市病院、鈴鹿中央病院、伊勢赤十字病院 
３群：岡波総合病院、上野総合市民病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院 

９ 三重大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科 
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■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：県立総合医療センター、四日市社会保険病院、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪市民病院、済生会松阪総合病院、 

伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院 
３群：上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院 

１０ 三重大学医学部附属病院 泌尿器科 

 
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

３群の病院で

12カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

地域枠A

地域医療枠

一般枠

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B
３群の病院で

24カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院
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専門研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院
三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

5年目

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

専門研修

2群病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

専門研修

３群の病院で

１２カ月勤務

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

6年目 7年目 8年目4年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

9年目

臨床研修
対象者

5年目1年目 ２年目 3年目

専門研修

2群病院
三重県内で臨床研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

専門研修

7年目 8年目 9年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

臨床研修

三重県内で臨床研修

5年目

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

6年目

専門研修

１群病院

1群の

病院で勤務
大学院 大学院

３群の病院で、週１～２回、４年を非常勤勤務

１１ 三重大学医学部附属病院 脳神経外科 
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地域枠B

専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

2群病院

３群の病院で

１２カ月勤務

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

臨床研修

5年目 8年目 9年目6年目 7年目

地域枠B

専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 9年目

臨床研修

4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

専門研修

2群病院

３群の病院で

１２カ月勤務

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群の

病院で勤務
大学院 大学院地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

３群の病院で、週１～２回、４年を非常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、 

松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院 
３群：大台厚生病院、紀南病院 

三重大学医学部附属病院 脳神経外科 
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専門研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院
三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

5年目

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月勤務

専門研修

2群病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪中央総合病院、 

済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院 
３群：名張市立病院 

１２ 三重大学医学部附属病院 放射線科 

 

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

地域枠B
専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目1年目 ２年目 3年目 4年目

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

3群病院

専門研修

3群病院

7年目 8年目

1群、２群の

病院で勤務

専門研修
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9年目

臨床研修 専門研修
対象者

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

6年目3年目 4年目

5年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

8年目1年目 ２年目 7年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

３群（推薦地域）の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、 

市立伊勢総合病院 
３群：名張市立病院 

１３ 三重大学医学部附属病院 麻酔科 
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

２年目 3年目 4年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目 7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

臨床研修 専門研修
対象者

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

9年目

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、4年 ～ 週２回、２年を非常勤勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、など 
３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院など 

１４ 三重大学医学部附属病院 病理 
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

専門研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

専門研修

１、2群病院

専門研修

１、2群病院

専門研修

１、2群病院

専門研修

１、2群病院

専門研修

１、2群病院

1群、２群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B

専門研修

専門研修

１群病院

専門研修

１、2群病院

専門研修

１、2群病院

9年目

臨床研修
対象者

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目 7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：鈴鹿中央総合病院、済生会松阪総合病院 
３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関 

１５ 三重大学医学部附属病院 臨床検査 
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■モデルⅠ 専門研修、及びその後の勤務で医師少数区域等の常勤勤務が見込まれる場合  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

対象者
7年目 8年目

３群の

病院で

6カ月

勤務

専門

研修

１群

病院

３群の

病院で

6カ月

勤務

地域枠A

地域医療

枠

一般枠

9年目

三重県内で臨床研修
専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、

２群の

病院で

勤務

地域枠B

9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、

２群の

病院で

勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

専門

研修

１群

病院

１６ 三重大学医学部附属病院 救急科 
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■モデルⅡ 専門研修では医師少数区域等の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域枠A

地域医療

枠

一般枠

３群の病院で

１２カ月勤務

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

地域枠B

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

臨床研修 専門研修

9年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：桑名市総合医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、 

松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院 
３群：尾鷲総合病院 

三重大学医学部附属病院 救急科 
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■三重県内の研修先医療機関群 
１群：三重大学医学部附属病院 
２群：津生協病院、市立伊勢総合病院など 
３群：亀山市立医療センター、県立一志病院、名張市立病院、県立志摩病院、志摩市民病院、町立南伊勢病院、尾鷲総合病院 

１７ 三重大学医学部附属病院 総合診療科 

 

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

専門研修

３群病院

専門

研修

1群

病院

専門研修

2群病院

5年目

専門

研修

2群

病院

1群、2群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

3年目 4年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

対象者
1年目 ２年目

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

専門研修

３群病院

専門研修

３群病院

専門

研修

1群

病院

専門

研修

2群

病院

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

7年目 8年目1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

5年目 6年目

地域枠B
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２年目 3年目 4年目 6年目 7年目 8年目 9年目5年目
対象者

1年目

1群の病院1群の病院 1群の病院

医師

修学資金

貸与者

専門研修

1群、2群の病院

３群の病院

(6～9年目のいず

れかの1年間）

三重県内で臨床研修

臨床研修 専門研修

専門研修

1群、2群の病院

専門研修

1群、2群の病院

 ［Bコース］三重県内基幹病院専門研修コース 

１８ 市立四日市病院 内科 

 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：市立四日市病院 
２群：青木記念病院、主体会病院、みたき総合病院、小山田温泉記念病院、国立病院機構鈴鹿病院 
３群：岡波総合病院、名張市立病院 
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１９ 市立四日市病院 外科 

 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：市立四日市病院 
２群：青木記念病院、みたき総合病院 
３群：いなべ総合病院、岡波総合病院、上野総合市民病院、名張市立病院 
 
 
 

1年目

専門研修

１群、２群の

病院

専門研修

１群、２群の

病院
４年間のうち１～２年間、３群の病院で常勤勤務

１群、２群の

病院

２年目 3年目 4年目

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目
臨床研修 専門研修

5年目
対象者

医師

修学資金

貸与者

専門研修

１群、２群の

病院

１群、２群の

病院

１群、２群の

病院

１群、２群の

病院
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２０ 市立四日市病院 麻酔科 

 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：市立四日市病院 
２群：県立総合医療センター 
３群：岡波総合病院 

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目
臨床研修

5年目
対象者

１、２群の

病院

１、２群の

病院
３群の病院

医師

修学資金

貸与者

専門研修
1年目

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

２年目 3年目 4年目
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２１ 藤田医科大学七栗記念病院 リハビリテーション科 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：藤田医科大学七栗記念病院 
２群：県立子ども心身発達医療センター、松阪中央総合病院、花の丘病院、済生会明和病院、市立伊勢総合病院 
３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関 

3年目 4年目

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

5年目
対象者

1年目 ２年目

専門研修

専門研修

１・２群

の病院

医師

修学資金

貸与者

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

専門研修

１・２群

の病院

３群の病院で

１２カ月勤務

（原則リハビリ科

以外）

専門研修

１・２群

の病院

7年目

三重県内で臨床研修

専門研修

１・２群

の病院

専門研修

１・２群

の病院

専門研修

１・２群

の病院

１・２群

の病院

1年目

臨床研修 専門研修

２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

医師

修学資金

貸与者

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で

１２カ月勤務

[6～9年目の

いずれか]

（リハビリ科以外

の可能性も高い）

対象者
8年目 9年目
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     ※注記：岡波総合病院は医師少数区域等にあるため、当院での勤務は医師少数区域等での勤務期間に算入できます。 

 

  

２２岡波総合病院 内科 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：岡波総合病院 
２群：三重大学医学部附属病院 
３群：岡波総合病院 

1年目 ２年目 3年目 4年目

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

専門研修

１群

専門研修

１群、２群

専門研修

１群、２群
１群 １群 １群 １群
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三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

医師

修学資金

貸与者

1年目

内科専門研修プログラムにおける

各コースの専門研修に則って研修を行う

（3群の病院で3か月間の常勤勤務を含む）

３群の病院で、3ヶ月～6ヶ月単位で通算9か月間の常勤勤務

２年目

１群の病院

3年目 4年目

２３ 伊勢赤十字病院 内科 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：伊勢赤十字病院 
２群：三重大学医学部附属病院 
３群：県立志摩病院、町立南伊勢病院、尾鷲総合病院、紀南病院 
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２４ 伊勢赤十字病院 外科 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：伊勢赤十字病院 
２群：三重大学医学部附属病院 
３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院 

県内の医療機関で勤務

このうち、３群または他の医師少数区域等の

医療機関で計1年となるまで常勤勤務

（専門研修で３群の病院に勤務した場合、

その期間を含めて計1年となるまで）

２年目

２群・３群の病院で6ヶ月以上

（１施設３か月以上）

3年目 4年目

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目

医師

修学資金

貸与者

１群の病院
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２５ 伊勢赤十字病院 産婦人科 

 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：伊勢赤十字病院 
２群：三重大学医学部附属病院、済生会松阪総合病院 
３群：尾鷲総合病院、紀南病院 

２年目

１群の

病院

２群の

病院

１群の

病院

3年目 4年目

三重県内で臨床研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目

１・２群の病院で勤務

３群の病院で週1～2回非常勤

１・２群

の病院

医師

修学資金

貸与者
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２６ 三重県地域医療研修センター 総合診療科 

■三重県内の研修先医療機関群 
１群：紀南病院（総合診療Ⅱ、内科、小児科） 
２群：伊勢赤十字病院（救急科） 
３群：県立志摩病院（総合診療Ⅱ・内科）、町立南伊勢病院（総合診療Ⅰ・Ⅱ）、熊野市立紀和診療所（総合診療Ⅰ）、 

鳥羽市立神島診療所（総合診療Ⅰ）、鳥羽市立桃取診療所（総合診療Ⅰ） 

地域枠A

地域医療枠

一般枠

専門研修

３群の

医療機関

専門研修

３群の

医療機関

専門研修

３群の

医療機関

専門

研修

２群

病院

9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

県内の医療機関


