
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
三重県立城山特別支援学校 

取 組 の 名 称 
地場産物を活用した給食の提供 

実 施 時 期 
6月 25日 

取 組 内 容 
・毎月「みえ地物一番給食の日」を設けて、三重県の地場産物

や郷土料理を給食献立にとりいれています。6月は食育月間と

して、食堂前の掲示や給食だよりでも三重県で作られた食べ

物について紹介し、給食時にも児童生徒に声かけをしました。

6月の「みえ地物一番給食の日」の献立は、豆腐の肉みそかけ、

ひじきの炒め煮、みそ汁にしました。市内で作られた豆腐をメ

インに、ひじきや野菜など県内産の食材を使用しました。 

 


