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 それではですね、東京都心部への移動に関する注意喚起と接触確認アプリＣＯＣＯＡの

周知について説明させていただきたいと思います。 

 

 東京都などにおきまして、新型コロナウイルス感染症が急速に拡大している現状を踏ま

えて、県民の皆様に移動に関してご注意いただきたいことについてお伝えをいたします。

注意喚起であります。 

 三重県では５月２６日にお示しした三重県指針 ver.２において、県外への移動について

は、６月１９日から新しい生活様式を徹底していただくことを大前提とし、移動自粛のお

願いは行っておりません。本県においては皆様のご協力により４月２５日以降は新規感染

者が確認されておりませんが、昨日も、国内で１９４人の新規感染者が確認されるなど、

引き続き注意を要する状況であり、気を緩めることなく、感染防止対策を徹底していく必

要があります。 

 その中でも、東京を中心とする首都圏においては、昨日、東京都で１０７人と、２ヶ月

ぶりに１００名を超える新規感染者が確認されるなど、直近の感染者数は大幅な増加傾向

にあります。とりわけ東京都の昨日の新規感染者数１０７人や、一部報道されている本日

（７月３日）の新規感染者数１２４人は、緊急事態宣言が発令されていた期間、４月７日

から５月２５日ですけれども、における東京都の１日の新規感染者数の平均値である８２.

２人や、緊急事態宣言が発令された４月７日の直前１週間、３月３１日から４月６日の東

京都の平均患者数９７人をそれぞれ大きく上回る水準であり、感染経路不明者の割合が約

半数を占めるなど、予断を許さない状況が続いています。また、三重県の近隣県におきま

しても、東京、神奈川に訪問歴のある方の陽性が確認され、その後、ご家族への感染が判

明した事例が確認されているところです。移動自粛の緩和、経済活動の再開により、全国

的に人の往来が増えていますが、県民の皆様におかれましては、移動先の地域の感染状況

等の情報に十分ご留意ください。 

 また、東京都心部など感染が急速に拡大している地域へ移動を予定している方について

は、移動先で知らないうちに感染することを防ぐため、移動の必要性や訪問先について、

一度立ち止まって考えてください。その上で移動の必要がある場合は、「まめに手洗い・手

指消毒」、「密閉・密集・密接といった三つの『密』の回避」、「人との間隔は、できるだけ

２ｍ、最低１ｍ空ける」といった新しい生活様式による感染防止対策の徹底をお願いしま

す。 

 特に移動した場合、繁華街にある接待を伴う飲食店等については、感染が相次いで確認

されていますので、訪問を控えていただくようお願いをいたします。 

 

 それから、接触確認アプリＣＯＣＯＡの周知であります。 

 また、政府において新型コロナウイルス接触確認アプリ、略称ＣＯＣＯＡがリリースさ

れ、その後不具合が報告されていましたが、昨日までに修正が行われ、本日（７月３日）

から本格的に運用されることとなりました。ＣＯＣＯＡは利用者が新型コロナウイルス感

染症の陽性者の接触した可能性がある場合に、通知を受けることができ、感染の可能性を



 

 

いち早く知ることができます。このため、検査の受診など保健所のサポートを早く受ける

ことや、外出自粛など適切な行動をとることができ、感染拡大の防止に繋がることが期待

されています。 

 本アプリは、利用者が増えることで感染防止の効果が高くなると言われており、県民の

皆様ご自身や、大切な家族、友人を守るための対策として、ＣＯＣＯＡを積極的にインス

トールし、活用いただくようお願いいたします。 

 県では、感染症への対策を徹底しながら、「”命”と”経済”の両立を目指す『みえモデ

ル』」に基づき、傷ついた暮らしと経済の再生・活性化に向けて全力で取り組んで参ります

ので、皆様には引き続きご協力をお願いします。 

 

 まず今日の注意喚起でありますけれども、感染が拡大している東京都都心部などに行か

れる場合は、例えば出張などで、これオンラインの会議で代替することができないかと

か、あるいは訪問する先が密になるような場所ではないのかとか、今一度を確認をしてい

ただいた上で、移動が必要であるという場合においては「３密」の回避、あるいは手指消

毒、あるいはソーシャルディスタンス、人との距離、こういうのを徹底していただきたい

ということ。そして、接待を伴う飲食店などへの外出は控えていただきたいということで

あります。で、当面１週間、こういうことで注意をしていただきたいと思います。なぜ１

週間なのかっていうことについては、政府や東京都、特に東京都が１週間をベースに専門

家の意見を聞いていろいろ評価をしていくということや、ちょうど１週間後の７月１０日

から、政府のイベントの基準が１０００人から５０００人に緩和される時でもありますの

で、もし何か感染状況などので政府が変えていく時にはそこもひとつの節目になるのでは

ないかっていうことで、まず、この週末を含む１週間、東京都心部に行かれる方はこうい

うことに注意をしていただきたいというふうに思います。 

 それから、ＣＯＣＯＡですね、積極的な活用ということで、一部報道で、民間企業の調

査によれば、三重県のこのＣＯＣＯＡの導入の率が全国で５番目に多いというような報道

もありましたけれども、ぜひ積極的に、まだ導入されていない、ダウンロードされてない

県民の方には、積極的に活用していただきたいと思います。はい、以上です。 

 


