
26 10
令和元年度版

カモミ

エビちゃん

ネギぼう



伊

きゅうしゅう

きゅうしゅう

こうずい

みなさんの周りにあるもので「木でできたも

の」にはどのようなものがありますか？　森か

ら切り出された木は加工され、机やイス、ロッ

カーのほかにも、紙やえんぴつ、ピアノやとび

箱などいろいろなものに使われています。もち

ろん建物を支える柱や壁、床に使われることも

多く、箸やおわん、まな板など、わたしたちの

くらしの様々なところで利用されています。

つくえ

かべ ゆか

はし

▲

道の世界遺産は、世界でも

限られた地域にしかありません。これが

三重県にあるのはすごいことなんです！

森はわたし達の心や体に良い影響を与えて

くれます。美しい緑の景色、きれいな

空気、木の香りを実際に歩いて

感じてみてほしいです。

いさん

ちいき

えいきょう

かお

あた

大正末から昭和初期頃の宮域林（ヒノキの植林地）（左）

大きな木がほとんどない時期がありました。

現在の宮域林（右）
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「尾鷲ヒノキ林業」は、平成２９年に「日本農業遺産」に認定されました。
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大形弥生

きちんと手入れされている

森林であることの証です



伐 採

い が

製材所   

森を元気に！

い　  が   やき

　公園では週末ごとに生きも

の観察会、自然の素材を使っ

たクラフト、森遊びなど楽し

いイベントを用意してみんな

が来てくれるのを待っていま

す！

自然の中で遊んだり、発見したりできる
いろんなイベントを開催しています！ 

三重県上野森林公園・所長
うえの

神名清文さん

しんめい きよふみ

　三重県上野森林公園は、みんなが自然に親し

み、自然の面白さや大切さを学ぶための施設で

す。この公園は広さがドーム球場の約6個分。

伊賀の里山エリアや 生物多様性保全エリア、

人が全く手を入れない保存エリアがあり、里山

のことや希少な植物や昆虫について学んだり、

木の道、土の道などいろんな散策路を通って森

の中を探検したりできます。 

59

▲神名さん
しんめい

▲森遊びのようす

▲

サ
ギ
ソ
ウ
園
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サルスベリ・チシャノキ

もりぼーる伊勢玩具

電車
スギ・ヒノキ
ナラ・カエデ

がんぐ

    　　　　　　　　　　 地域を流れる宮川はまわりの森からの豊富な養分を含んで海に流れ込み、 地域

の海を豊かにしています。 また、 地域の資源を活用して、 原木シイタケや木炭の生産が行われています。

　地域にあるウバメガシの木を原料に、

備長炭とよばれる炭を生産しています。

　２ｍほどに短く切ったウバメガシを炭窯

に入れ、 火をつけてから10日間ほどで炭

ができあがります。

　備長炭は、煙が少ないうえ火持ちもよ

く、うなぎ屋や焼き鳥屋などの燃料として

利用されています。

　また、ウバメガシは伐り倒した後、切り

口から新しい芽が現れ、自然の力で育つこ

とができ、とても環境にやさしい原料です。

炭を作ることで、

若くて元気な里山に

蘇ります。

びんちょうたん

すみがま

よみがえ

72

地域の木を使った
環境にやさしい炭 佐藤進司

さとう製炭工房
さとう しんじ

せいたん鳥羽市立海の博物館・館長

写真提供：畑井工房（伊勢玩具）, 尾鷲市（宮之上小学校・机とイス）, 家具工房kigumi（食器・カスタネット）, 紀北町（紀北中学校・校舎）,

　　　　　　三栄林産株式会社（食器棚）, 東紀州・尾鷲ひのきの会（住宅）, HINOKIYA STOVE（薪ストーブ）, 伊賀鉄道（電車）, マックスバリュ 津城山店（食品スーパーの棚）
いが つ しろやま

▲

備長炭
びんちょうたん

▲佐藤さん
さとう



紀北町・海山林友株式会社
き ほく みやまりんゆう

  ウッドピア松阪は、平成13年に日本に初めて

できた国産木材のコンビナートです。木材の市場、

製材所、乾燥工場から木質バイオマス発電用

の木のチップを作る工場まで、木材を製品に

するためのあらゆる施設がここに集まっていま

す。ウッドピア松阪には三重県だけでなく、

近隣の府県からもスギやヒノキの丸太や柱など

の製材品が運ばれてきて市にかけられたり、

また、丸太は様々な製品に加工されて出荷さ

れたりします。一番多いのは住宅の柱など建

築用の木材で、安定した品質の製材品をたくさ

ん生産し消費者の元に届けています。

みえ森づくりサポートセンター
さかのうえ ゆうこ

（副センター長）坂上 優子さん

わたしたちはくらしの中で、様 な々森のはたら

きにより、たくさんの森の恵みを受けています。

木の良さを、たくさんの人に知って

もらう活動をしています。みなさんが

木でできたものを使ってくれると、

森は元気になるんですよ。

G7伊勢志摩サミットの

会場で使われた円卓やイスは、

森林組合おわせが用意した尾鷲ヒノキ

（FSC認証材）が使われました！

円
卓
と
イ
ス

組子
くみこ

津市・（一社）三重県森林協会

みえの木育ネットワーク事務局
むかいだ けいこ

（木育インストラクター）向田 恵子さん

　　学校などで森や木に

  ついて学習する森林環境教育や

木育のお手伝いをしています。

森林環境教育・木育や森づくり

　 活動についてご相談が

　　  ありましたら、ぜひご連絡

　　　　　ください!

つ

もくいく

かんきょう

もくいく

かんきょう しせつ しせつ

かんきょう

もくいく

もくいく

れんらく

�森のせんせい

�森林インストラクター

�木育インストラクター

�林業家や木工家

�県民の森や森林公園の職員

�環境学習施設や自然体験施設の職員

�博物館の学芸員  �学校の先生  ……など

木は人の手を加える

ことで、くらしを豊かにする

　道具になります。私たち建具職人は、

のみやカンナなどを使い、木の持つ

特徴を生かし、伝統的な家の障子や扉、

家具などを作っています。

いが ばばたてぐてん

伊賀市・馬場建具店
ば　ば こうじ

馬場 幸次さん（建具技能士）

まつさか

せいざい かんそう

しせつ

まつさか

きんりん ふけん

せいざい

とくちょう しょうじ とびら

めぐ

たてぐ

上尾欽吾
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『三重県勢要覧（平成30年刊）』 『三重県森林・林業統計書（平成29年度版）』

『三重県森林・林業統計書（昭和60年度版～平成25年度版）』 『三重県森林・林業統計書（昭和60年度版～平成25年度版）』
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三重県民の森
できるよ！

いろんな自然体験が

　三重県民の森では、移り変わる四季の中で、小さな発見を喜び、

その不思議や美しさに心をときめかせ、からだ・あたま・五感を使って

のびのび遊ぶ森林環境教育プログラムや木育プログラムが満載です。

ネイチャーゲームのようす 森林環境教育のようす

ご   かん

まん さい
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サルスベリ・チシャノキ

もりぼーる伊勢玩具

電車
スギ・ヒノキ
ナラ・カエデ

がんぐ

    　　　　　　　　　　 地域を流れる宮川はまわりの森からの豊富な養分を含んで海に流れ込み、 地域

の海を豊かにしています。 また、 地域の資源を活用して、 原木シイタケや木炭の生産が行われています。

　地域にあるウバメガシの木を原料に、

備長炭とよばれる炭を生産しています。

　２ｍほどに短く切ったウバメガシを炭窯

に入れ、 火をつけてから10日間ほどで炭

ができあがります。

　備長炭は、煙が少ないうえ火持ちもよ

く、うなぎ屋や焼き鳥屋などの燃料として

利用されています。

　また、ウバメガシは伐り倒した後、切り

口から新しい芽が現れ、自然の力で育つこ

とができ、とても環境にやさしい原料です。

炭を作ることで、

若くて元気な里山に

蘇ります。

びんちょうたん

すみがま

よみがえ

72

地域の木を使った
環境にやさしい炭 佐藤進司

さとう製炭工房
さとう しんじ

せいたん鳥羽市立海の博物館・館長

写真提供：畑井工房（伊勢玩具）, 尾鷲市（宮之上小学校・机とイス）, 家具工房kigumi（食器・カスタネット）, 紀北町（紀北中学校・校舎）,

　　　　　　三栄林産株式会社（食器棚）, 東紀州・尾鷲ひのきの会（住宅）, HINOKIYA STOVE（薪ストーブ）, 伊賀鉄道（電車）, マックスバリュ 津城山店（食品スーパーの棚）
いが つ しろやま

▲

備長炭
びんちょうたん

▲佐藤さん
さとう
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伐 採

い が

製材所   

森を元気に！

い　  が   やき

　公園では週末ごとに生きも

の観察会、自然の素材を使っ

たクラフト、森遊びなど楽し

いイベントを用意してみんな

が来てくれるのを待っていま

す！

自然の中で遊んだり、発見したりできる
いろんなイベントを開催しています！ 

三重県上野森林公園・所長
うえの

神名清文さん

しんめい きよふみ

　三重県上野森林公園は、みんなが自然に親し

み、自然の面白さや大切さを学ぶための施設で

す。この公園は広さがドーム球場の約6個分。

伊賀の里山エリアや 生物多様性保全エリア、

人が全く手を入れない保存エリアがあり、里山

のことや希少な植物や昆虫について学んだり、

木の道、土の道などいろんな散策路を通って森

の中を探検したりできます。 

59

▲神名さん
しんめい

▲森遊びのようす

▲

サ
ギ
ソ
ウ
園



「尾鷲ヒノキ林業」は、平成２９年に「日本農業遺産」に認定されました。

91

大形弥生

きちんと手入れされている

森林であることの証です
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91

大形弥生

きちんと手入れされている

森林であることの証です

伊

きゅうしゅう

きゅうしゅう

こうずい

みなさんの周りにあるもので「木でできたも

の」にはどのようなものがありますか？　森か

ら切り出された木は加工され、机やイス、ロッ

カーのほかにも、紙やえんぴつ、ピアノやとび

箱などいろいろなものに使われています。もち

ろん建物を支える柱や壁、床に使われることも

多く、箸やおわん、まな板など、わたしたちの

くらしの様々なところで利用されています。

つくえ

かべ ゆか

はし

▲

道の世界遺産は、世界でも

限られた地域にしかありません。これが

三重県にあるのはすごいことなんです！

森はわたし達の心や体に良い影響を与えて

くれます。美しい緑の景色、きれいな

空気、木の香りを実際に歩いて

感じてみてほしいです。

いさん

ちいき

えいきょう

かお

あた

大正末から昭和初期頃の宮域林（ヒノキの植林地）（左）

大きな木がほとんどない時期がありました。

現在の宮域林（右）
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