
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●一度に利用する人数を制限する 

●休憩中もマスクの着用を徹底する 

●休憩室の椅子は間隔を空けて配置する 

 ベンチは「×」印の張り紙で座る位置を指定 

 

 

 

●室内をこまめに換気をする 
 

 

              

事例２ 休憩室 

●休憩室自体の面積が狭い 

●利用人数が多く、詰めて座る「満席」状態 

●ほっとして気がゆるみ、他の社員と話すときにマス

クを外してしまった 

→社員のリラックスのためのスペースが 

「三密スポット」に！ 

 

 

改善案 

 

× × 

 


