
三重県地域医療支援センターキャリア形成プログラム

令和４年度改訂案

改訂内容一覧



専門研修基幹施設 基本領域
R４年度

追加
プログラム

R3年度版
策定状況

R4改訂案

1 内　科 ○ -
2 小児科 ○ -
3 皮膚科 ○ -
4 精神科 ○ -
5 外　科 ○ -
6 整形外科 ○ -
7 産婦人科 ○ モデル例の改訂
8 眼　科 ○ -
9 耳鼻咽喉科 ○ -
10 泌尿器科 ○ モデル例の改訂
11 脳神経外科 ○ -
12 放射線科 ○ -
13 麻酔科 ○ -
14 病　理 ○ モデル例の改訂
15 臨床検査 ○ -
16 救急科 ○ -
17 リハビリテーション科 ○ -
18 総合診療 ○ -
19 内科 ○ モデル例の改訂
20 外科 ○ -
21 麻酔科 ○ -
22 藤田医科大学七栗記念病院 リハビリテーション科 ○ -
23 岡波総合病院 内科 ○ -
24 内科 ○ -
25 外科 ○ -
26 産婦人科 ○ -
27 麻酔科 ○ 新規策定
28 三重県地域医療研修センター（紀南病院） 総合診療 ○ モデル例の改訂
29 県立総合医療センター 麻酔科 ○ 新規策定
30 鈴鹿回生病院 整形外科 新規策定
31 三重県立こころの医療センター 精神科
32 松阪中央総合病院 麻酔科（休止中）

2 27 30

伊勢赤十字病院

『三重県地域医療支援センターキャリア形成プログラム』令和４年度改訂案一覧

No

専門研修プログラム キャリア形成プログラムモデル例

三重大学医学部附属病院

市立四日市病院
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令和4年度改訂案
改訂内容一覧

区分 ページ番号 改訂箇所 改訂理由及び内容

P3 ■５　医師少数区域等での勤務 別冊モデル例の追加により、ページ番号の表記を更新しました。

P4 ■６　コースの選択 別冊モデル例の追加により、病院数、プログラム数の表記を更新しました。

へき地診療所の内容を更新しました。
・削除：　霧生診療所
・追加：　鏡浦診療所今浦分室
・追加：　坂手診療所（過疎地域等の公立医療機関の欄から移行）

過疎地域等の公立医療機関の内容を更新しました。
・削除：　坂手診療所（へき地診療所の欄へ移行）

参考資料 P10
医師少数区域等（３群の医療機関）で
の常勤・非常勤一覧表（専門研修プロ
グラム別）

別冊モデル例の追加により、内容を更新しました。

区分 ページ番号 改訂箇所 改訂理由及び内容
P11 ７　三重大学医学部附属病院　産婦人科
P14 10　三重大学医学部附属病院　泌尿器科
P19 14　三重大学医学部附属病院　病理
P27 19　市立四日市病院　内科
P35 27　伊勢赤十字病院　麻酔科
P36 28　三重県地域医療研修センター　総合診療科

P37 29　三重県立総合医療センター　麻酔科
P38 30　鈴鹿回生病院　整形外科

知事が認める医療機関一覧P7

ローテーションモデル（例）の更新及び追加を行いました。
内容は、次ページ以降を参照。

別冊　キャリア形
成プログラム専門
研修プログラム別
ローテーションモ
デル（例）

キャリア形成
プログラム
本文

別紙１
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6年目 7年目 8年目 9年目

地域枠A
地域医療枠
一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

1群、２群の
病院で勤務

臨床研修 専門研修対象者 1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

対象者 1年目 ２年目 3年目 4年目
臨床研修 専門研修

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

5年目

３群の病院で外来勤務(週１回）

専門研修
１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務専門研修

１群病院
地域枠B

地域枠B推薦病院又は
三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

３群の病院で外来勤務(週2回）

5年目
臨床研修 専門研修

地域枠A
地域医療枠
一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修
１群病院

対象者 1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠B
地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院
で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

5年目 6年目

1群、２群の
病院で勤務

対象者 1年目 ２年目 3年目 4年目
臨床研修 専門研修

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

３群の病院で外来勤務(週１回）

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

３群の病院で外来勤務(週2回）

7年目 8年目 9年目

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

７ 三重大学医学部附属病院 産婦人科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院など

３群：上野総合市民病院、尾鷲総合病院、紀南病院

現 行

改訂案７ 三重大学医学部附属病院 産婦人科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院など

３群：上野総合市民病院、尾鷲総合病院、紀南病院
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
5年目 6年目

３群の病院で
12カ月勤務

１群、２群の
病院で勤務

１群、２群の
病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

三重県内で臨床研修
専門研修
１群病院

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は
三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

３群の病院で
24カ月勤務

１群、２群の
病院で勤務

7年目 8年目 9年目

7年目 8年目 9年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目
臨床研修 専門研修

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

5年目 6年目

３群の病院で
12カ月勤務

１群、２群の
病院で勤務

１群、２群の
病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修

３群の病院で
24カ月勤務

１群、２群の
病院で勤務

地域枠B推薦病院又は
三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群病院

１０ 三重大学医学部附属病院 泌尿器科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、四日市羽津医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪市民病院、済生会松阪総合病院、

伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院

現 行

改訂案１０ 三重大学医学部附属病院 泌尿器科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、四日市羽津医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪市民病院、済生会松阪総合病院、

伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

7年目 8年目 9年目
臨床研修 専門研修

5年目 6年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

三重県内で臨床研修
専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
１群病院

7年目 8年目 9年目
臨床研修 専門研修

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年　～　週２回、２年を非常勤勤務

1群、２群の
病院で勤務

6年目

1群、２群の
病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

地域枠B推薦病院又は
三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
１群病院

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

１４ 三重大学医学部附属病院 病理

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、

松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：尾鷲総合病院、紀南病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、岡波総合病院

現 行
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目
臨床研修 専門研修

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年　～　週２回、２年を非常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修
2群病院

専門研修
1群病院

専門研修
１群病院

1群、２群の
病院で勤務

地域枠B推薦病院又は
三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修
2群病院

専門研修
1群病院

専門研修
１群病院

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

１４ 三重大学医学部附属病院 病理
改訂案
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

臨床研修 専門研修

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

臨床研修 専門研修

専門研修
１群病院

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

地域枠B推薦病院又は
三重大学医学部附属病院

で臨床研修

３群（推薦地域）
の病院で

１２カ月勤務
(内科など）

３群（推薦地域）
の病院で

１２カ月勤務
(内科など）

専門研修
2群病院

専門研修
1群病院

1群、２群の
病院で勤務

9年目

三重県内で臨床研修
３群の病院で
１２カ月勤務
(内科など）

専門研修
2群病院

専門研修
1群病院

専門研修
１群病院

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、

松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関

尾鷲総合病院、紀南病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、岡波総合病院など

注）３群病院での病理診断科非常勤勤務は確約するものではありません。他科での常勤・非常勤勤務となる可能性があります。

改訂案 三重大学医学部附属病院 病理
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対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
5年目 6年目

1群の病院
医師

修学資金
貸与者

三重県内で臨床研修
専門研修

1群、2群の病院
専門研修

1群、2群の病院
専門研修

1群、2群の病院

３群の病院
(6～9年目のいずれか

の1年間）
1群の病院

5年目 6年目 7年目

1群の病院

3年目 4年目 8年目 9年目
対象者

1年目 ２年目

医師
修学資金
貸与者

三重県内で臨床研修

臨床研修 専門研修

３群の病院
(6～9年目のいずれか

の1年間）
1群の病院 1群の病院 1群の病院

専門研修
1群、2群の病院

および３郡※の病院

専門研修
1群、2群の病院

および3郡※の病院

専門研修
1群、2群の病院

および3郡※の病院

１９ 市立四日市病院 内科

■三重県内の研修先医療機関群
１群：市立四日市病院
２群：三重大学医学部附属病院、青木記念病院、主体会病院、みたき総合病院、小山田温泉記念病院、国立病院機構鈴鹿病院、
３群：菰野厚生病院、岡波総合病院、名張市立病院、

現 行

改訂案１９ 市立四日市病院 内科

■三重県内の研修先医療機関群
１群：市立四日市病院
２群：三重大学医学部附属病院、青木記念病院、主体会病院、みたき総合病院、小山田温泉記念病院、国立病院機構鈴鹿病院、
３群：※菰野厚生病院、岡波総合病院、名張市立病院、いなべ総合病院
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医師修学資
金貸与者

（一般枠）
三重県内で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
１群、２群病院

専門研修
１群、２群病院

専門研修
１群、２群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

1群、２群の
病院で勤務

1群、２群の
病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務
３群の病院で、週２回、２年を

非常勤勤務

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

２７ 伊勢赤十字病院 麻酔科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：伊勢赤十字病院

２群：三重県立医療センター病院、三重県厚生連鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター病院、三重県厚生連松阪中央総合病院、

済生会松阪総合病院、松阪市民病院、市立伊勢総合病院

３群：名張市立病院

新 規
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専門研修

３群の
医療機関

県内の医療機関

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

臨床研修

医師修学資金
貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

３群の
医療機関

専門研修

３群の
医療機関

専門
研修

２群
病院

専門研修

対象者

5年目 6年目 7年目

6年目 7年目
臨床研修 専門研修

5年目1年目 ２年目 3年目 4年目

9年目

8年目 9年目

8年目

県内の医療機関
医師修学資金
貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

３群の
医療機関

専門研修

３群の
医療機関

専門
研修

２群
病院

専門研修

３群の
医療機関

２７ 三重県地域医療研修センター 総合診療科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：紀南病院（総合診療Ⅱ、内科、小児科）

２群：伊勢赤十字病院（救急科）

３群：県立志摩病院（総合診療Ⅱ・内科）、町立南伊勢病院（総合診療Ⅰ・Ⅱ）、熊野市立紀和診療所（総合診療Ⅰ）、

鳥羽市立神島診療所（総合診療Ⅰ）、鳥羽市立桃取診療所（総合診療Ⅰ）

２８ 三重県地域医療研修センター 総合診療科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：紀南病院（総合診療Ⅱ、内科、小児科）

２群：伊勢赤十字病院（救急科）

３群：県立志摩病院（総合診療Ⅱ・内科）、町立南伊勢病院（総合診療Ⅰ・Ⅱ）、熊野市立紀和診療所（総合診療Ⅰ）、

鳥羽市立神島診療所（総合診療Ⅰ）、鳥羽市立桃取診療所（総合診療Ⅰ）、県立一志病院（総合診療Ⅰ）

現 行

改訂案
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１、２群の病院 １、２群の病院 ３群の病院
医師修学資
金貸与者

（一般枠）
三重県内で臨床研修

専門研修
１、２群の病院

専門研修
１、２群の病院

専門研修
１、２群の病院

専門研修
１、２群の病院

対象者
6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

２９ 三重県立総合医療センター 麻酔科

■三重県内の研修先医療機関群

１群：県立総合医療センター

２群：三重中央医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院

市立伊勢総合病院、市立四日市病院、三重大学医学部付属病院

３群：名張市立病院

新 規
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【参考】
　６　三重大学医学部附属病院整形外科（一般枠）のローテーションモデル例

※　鈴鹿回生病院 整形外科プログラムを選択する場合のローテーションモデル例は、「６ 三重大学医学部附属病院　整形外科（一般枠）」と同じ内容です（下記を参照）。

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

医師修学資
金貸与者

（一般枠）
三重県内で臨床研修

専門研修
１群病院

専門研修
2群病院

専門研修
2群or3群病院

１群or２群病院
（但し5年目で3群病院選択してなければ

1年間は３群病院従事）

１群or２群病院
（但し5年目で3群病院選択してなければ、４年間は１群or２群に所属

して３群病院に非常勤で従事（週1回程度外来・当直に従事））

9年目

臨床研修 専門研修

専門研修
１群or２群病院

新 規３０ 鈴鹿回生病院 整形外科
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