
三重県
新型コロナウイルス感染症対策

大綱
～第５波の検証と第６波への備え～

（１）予防・医療
①保健所・本庁の体制
②検査体制
③ワクチン接種
④医療提供体制
⑤感染拡大防止対策
⑥情報提供

（２）事業者支援
①中小企業全般

飲食店等
②観光事業者

レビュー 対策

第５波における
対応

評価・課題

第６波に向けた
対策
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）

第4波新規感染者
第5波新規感染者

7月～10月新規感染者

3月～6月新規感染者

第5波ピーク
8/26 515人

三重県新型コロナウイルス感染症対策大綱
～第５波の発生動向～
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◆１日の最大感染者は515人（８/26）
◆北勢圏域から増加し県内に拡大、北勢圏域が全体の約65％
◆ワクチン接種の進展により60代以上の割合が減少、30代以下の割合が増加
◆感染経路不明割合が増加
◆第４波に比べ、重症者・死亡者の割合が減少

３月～６月

７月～１０月

3月～6月 新規感染者
7月～10月 新規感染者

10
月

31
日

6月
30

日



三重県新型コロナウイルス感染症対策大綱
～第５波における主な課題～

保健所・本庁の体制 県職員、市町保健師による応援体制、関係団体の協力、人材
派遣会社の活用等の更なる拡大が必要

検査体制 感染者が急増した場合でも、関係機関等と連携し、必要な検
査を確実に実施することが必要

ワクチン接種 ワクチン接種の促進が必要
若年層への情報発信を進めることが必要

医療提供体制
入院、宿泊療養、自宅療養を併用しつつ、病床確保や確保病
床の効率的な運用、入院調整が必要
(8月末時点で中等症Ⅱの患者52名が自宅療養となる状況が
発生)

感染拡大防止対策
「新規感染者数が２日連続で１７人以上」のシグナルに達し、
警戒を呼びかけたが、県民の行動変容につながらなかった。
予め措置基準を設定・公表し、警戒レベルに応じた行動を促
す必要
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三重県新型コロナウイルス感染症対策大綱
～第5波における療養者の状況（８月末時点）～

18人 131人

中等症Ⅱ, 3人

52人

73人

中等症Ⅰ, 1人

143人

入院

宿泊療養

自宅療養

重症 中等症Ⅱ 中等症Ⅰ

222人

4人

195人

速やかに入院できなかった
中等症患者が発生

８月末の重症・中等症患者数の推計：４２１人

➢感染拡大時においては、速やかに入院できなかった中等症患者が発生
➢多くの中等症患者が自宅で療養する状況

5

※自宅・宿泊療養者の重症度分類については
SpO2(血中酸素飽和度)のみを考慮

※中等症Ⅰ ･･･ 94％,95％
中等症Ⅱ ･･･ 93％以下



三重県新型コロナウイルス感染症対策大綱
～第６波に向けた対策の概要～

（１）予防・医療

①保健所・本庁の体制 事前に応援職員（約350名）をリスト化
本務職員の配置等による体制整備

②検査体制 過去最大規模の検査需要に対応できる体制を整備（16,230件/日）

③ワクチン接種 追加接種（３回目接種）に向けた支援を実施
若年層への情報発信を推進

④医療提供体制
第５波と同程度の感染拡大に対応できるよう体制を整備
受入病床532床、臨時応急処置施設44床 合計：576床
宿泊療養施設５施設665室

⑤感染拡大防止対策 感染拡大防止アラート等を設定。今後の措置基準・内容を明確化。

⑥情報提供 県民・事業者に分かりやすい情報発信
（２）事業者支援

①中小企業全般、飲食店等 感染状況・経営環境をふまえ、事業継続・業態転換、販路拡大
等の支援、協力金や支援金、認証制度などにより事業者を支援

②観光事業者 認証制度や旅行需要の喚起に向けた取組
6



第６波に向けた対策 ～感染拡大防止アラートと発動後の対応～
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・新規感染者数
２日連続
１７人以上

・特定の区域に
おいて感染拡
大、県内全域に
拡大するおそれ

・医療提供体制・
公衆衛生体制
に支障が生ずる
おそれ

〔発動〕
感染拡大の予兆

医療に負荷が
生じ始める状態

医療への負荷が大きく
なりつつある状態 ・全国的かつ

急速なまん延に
より、国民生活
及び国民経済
に甚大な影響を
及ぼすおそれ

〔基準〕

・新規感染者数
(直近１週間・
人口10万人あたり)

15人以上
・病床使用率
30％以上

・重症者用病床
使用率20%以上

・新規感染者数
(直近１週間・
人口10万人あたり)

８人以上
・病床使用率
30％以上

病床使用率等に基づき、医療提供体制
のひっ迫度をふまえて総合的に判断
（病床使用率50％超等）

感染が拡大しないときは、
アラートを解除（発動後３週間が目安）

(入院者数137人以上) (入院者数137人以上)

(重症者数10人以上)

感染拡大
防止アラート

感染拡大
阻止宣言

緊急警戒宣言 まん延防止等
重点措置

緊急事態宣言

・感染防止対策の
再度の徹底につい
て協力要請、感染
状況に応じた対策
の協力要請 等

〔実施する措置〕

〔基準〕 〔下記１つ該当〕

〔実施する措置〕

・ワクチン未接種や
検査で陰性を確認
できない場合に、
県境を越える移動
を避けることを
要請、感染状況に
応じた対策の協力
要請 等

〔基準〕 〔下記２つ該当〕

〔実施する措置〕

・飲食店等への営業
時間短縮要請、
会食における人数
制限、感染状況に
応じた対策の協力
要請 等

実施する措置は政府基本的対処方針
に基づき決定



・感染拡大に迅速に対応するための基準と方針を設定

・民間検査機関の活用等による保健所の検査体制の強化

・無料ＰＣＲ検査の推進、抗原定性検査キットの活用促進 など

・２回目接種の完了に向け、若年層を含めた円滑なワクチン接種の推進
・３回目接種に向けた的確な対応 など

①感染拡大防止アラート等の設定

②検査体制の整備

④医療提供体制の整備

③ワクチン接種体制の整備
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〔基準〕新規感染者数が２日連続17人以上⇒県民へのアラートを発出

〔第５波体制〕１７０名体制⇒〔第６波に向けて〕倍以上の約３５０名をリスト化

⇒無料PCR検査を10月から実施。利用者の声に応じて利便性を改善し２月まで延長

・感染拡大時における療養体制の方針設定
・新たな宿泊療養施設・臨時応急処置施設の確保 など

みえコロナガード Mie Covid-19 Guard

〔第５波の体制〕２施設・２５９室
⇒〔第６波に向けて〕５施設・665室に拡充

〔第５波の体制〕常設なし（ただし、暫定的な設置あり）
⇒〔第６波に向けて〕 常設２施設・44床に拡充

「大綱」に先駆け、令和３年10月18日に公表



三重県新型コロナウイルス感染症対策大綱

保健所・本庁の体制
●本庁の組織を改正、人員増 １課２PT → １課４PT

本庁１５名増員、保健所6人増員
●応援職員（約３５０名）を事前にリスト化

事前に業務マニュアルを配布、WEB研修を実施

検査体制

●検査無料化事業
・ワクチン・検査パッケージ等定着促進事業

健康上の理由等によりワクチン接種ができない方の検査を無料化
・感染拡大傾向時の一般検査事業

感染拡大の傾向が見られる場合、感染不安などの理由による検査
を無料化

医療提供体制
●最大確保病床、臨時応急処置施設、宿泊療養施設を追加で確保

・最大確保病床 ：５２３床 ⇒５３２床
・臨時応急処置施設：０施設 ⇒２施設（４４床）
・宿 泊 療 養 施 設 ：２施設(２５９室)⇒５施設（６６５室）

感染拡大防止対策

●各措置の基準を整理
・感染拡大阻止宣言：医療に負荷が生じ始める状態

10万人あたり8人/週 以上
病床使用率30％以上（137人以上）

・緊急警戒宣言：医療への負荷が大きくなりつつある状態
10万人あたり15人/週 以上
病床使用率30％以上（137人以上）
重症者用病床使用率20％以上（10人以上） 等

【参考】みえコロナガード（MCG）公表後の主な新規取組
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季節の行事や普段一緒にいない方と会う機会の多い時期

〇正しいマスク着用、手指消毒、距離の確保など

クリスマス・大晦日・正月・初詣・成人式など 帰省や親族・友人との集まりなど

基本的な感染防止対策を十分に行い、
よい年末年始を

〇感染リスクが高まる場面では特に注意し対策を徹底

〇体調に異変を感じたら外出を控え、
早期にかかりつけ医などに相談

消毒

〇無料PCR検査の活用も検討を

飲食では
「あんしん みえリア」
認証店の活用を

「３つの密」や「大人数や長時間におよぶ飲食」など

県外から帰省される方、
移動や会食後、症状はないけど不安な方など

〇十分な換気を（温度・湿度に注意）
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○特に重要な対策について、
ポスター（電子データ）を作成
しました

○飲食店や小売販売店舗等で、
お客様向けにダウンロードし
てご活用ください

基本的な感染防止対策の徹底ポスター
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三重とこわか国体・三重とこわか大会
特別映像「選手に届け“とこわかの力”」

12/28（火）正午
特設サイト公開
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三重県営サンアリーナ
（メインアリーナ）

三重県選手団交流会
●特別支援学校生徒による和太鼓演奏
●交流会オリエンテーション
●ボッチャ交流戦
●野田愛美さんコンサート
●お楽しみ抽選会

令和4年3月6日(日)

(メインアリーナ)

三重県選手団
の皆さん

ぜひ参加してね！



目的地までのルートを

マップ・音声・振動で案内

車いす利用者・視覚障がい者に

対応したルート設定

音声対話（チャット）による

目的地選択

お手持ちのスマートフォンが施設内を案内します
エレベーターで
２階にあがる

自動ドアが
あります

３ｍ先
左に曲がる

トイレは
左側です

右を向いて
ください

階段を
おりる

音声ナビゲーション
システム

令和3年12月22日から

■三重県営サンアリーナ

令和4年1月12日から

■三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿水泳場

■津市産業・スポーツセンター
令和4年3月まで

実証
実験

三重とこわか大会オフィシャルサプライヤーであった清水建設株式会社の協力による実証実験
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