
 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

【開催期間】 令和 3 年 12 月 24 日(金)から令和 4 年 1 月 23 日(日)まで動画を配信 

【定  員】 人数制限なし 

【対  象】 保健師、助産師、看護師、管理栄養士・栄養士、薬剤師、理学療法士、        

臨床検査技師、歯科衛生士等 

 ※申込者には後日参加 URL、PW 等をお送りします。 

※受講料は無料で、期間中は何度でも動画を視聴することができます。 

※今後の研修会開催の資料とするため、動画配信終了後お送りするアンケートにお答えください。 

糖尿病の発症予防や重症化予防のために、糖尿病性腎症重症化予防プログラム等による地域と

医療が連携した取組や多職種の連携による患者への療養支援が必要とされています。これらの取

組が患者の身近な地域で効果的に行われるよう、糖尿病に対する専門的な支援ができる人材を広

く育成することを目的とし、平成 30年度より当研修会を開催しています。今年度は、新型コロ

ナウイルス感染症の感染拡大防止に配慮し、Web 方式により下記のとおり開催します。 

◆研修プログラム◆ 

内 容 講 師 所要時間 

糖尿病重症化予防人材育成研修実施の趣旨 
四日市羽津医療センター 

院長 住田安弘  
約 10 分 

糖尿病重症化予防の必要性について 
三重県医療保健部国民健康保険課 

課長 野間英生  
約 10 分 

糖尿病重症化予防について（医師の立場から①） 

「糖尿病重症化予防プログラムの基礎知識」 

三重中央医療センター 

内科診療部長 田中剛史 
約 30 分 

糖尿病重症化予防について（医師の立場から②） 

「糖尿病性腎症の検査を中心に」 

伊勢赤十字病院糖尿病・代謝内科部長 

 副院長 村田和也  
約 30 分 

糖尿病重症化予防について（医師の立場から③） 

「症例へのアプローチについて」 

三重大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科 

病院教授 矢野 裕 
約 30 分 

糖尿病重症化予防の指導と留意点 
四日市羽津医療センター看護師長 

糖尿病認定看護師 平岡めぐみ 
約 30 分 

糖尿病重症化予防における栄養指導 
三重大学医学部附属病院栄養診療部副部長 

栄養士長（管理栄養士） 和田啓子 
約 30 分 

糖尿病重症化予防における運動指導 
伊勢赤十字病院医療技術部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ課運動療法係長  

日本糖尿病療養指導士（理学療法士） 中立大樹 
約 30 分 

糖尿病重症化予防のための薬剤の基礎知識 
三重中央医療センター薬剤部調剤主任 

日本糖尿病療養指導士（薬剤師） 山本高範 
約 30 分 

※所要時間についてはおおよその時間です。 

※都合により講師が変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

【午後の部（13:15～14:15）】グループワーク 

テーマ：糖尿病性腎症重症化予防対策の取組 

事例報告と症例検討 

 

＊申し込みは裏面の様式に必要事項を記載し、E-mail で送信してください。 
＊研修会動画は、三重県のホームページ上にて期間限定で配信します。  
＊動画の録音・録画は固くお断りします。 
＊三重県 糖尿病重症化予防人材育成研修会で検索。 

糖尿病重症化予防人材育成研修会 
～糖尿病性腎症重症化予防のために～ 

【申込み・問合せ先】三重県医療保健部健康推進課 健康対策班  担当：栗本、岡田、奥野 
          TEL：059-224-2294 ／ FAX：059-224-2340 ／ E-mail：kenkot@pref.mie.lg.jp 
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