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三重大学医学部附属病院三重大学医学部附属病院
伊勢赤十字病院伊勢赤十字病院

人　口／ 1,753,384人
　　　　　（男性：855,988人　女性：897,396人）
世帯数／ 744,276世帯　（令和 3 年 12 月 1 日現在）

県ホームページいろいろな
「県政だより みえ」を

発信しています！

スマホアプリ
マイ広報紙

「電子ブック版」「PDF版」「声の三重県だより」
三重県の
人口・世帯数

◎毎月１日  発行◎毎月１日  発行
◎毎月第１日曜日◎毎月第１日曜日
 　新聞折込  　新聞折込 

　三重県内で救急搬送される人は、増加傾向にあります。県では、休日や夜間　三重県内で救急搬送される人は、増加傾向にあります。県では、休日や夜間
などにおいても、県民の皆さんが安心して医療機関を受診できる救急医療体制などにおいても、県民の皆さんが安心して医療機関を受診できる救急医療体制
の整備に取り組んでいます。の整備に取り組んでいます。
　今号は、令和４年２月に10 周年を迎えたドクターヘリの運航や、救急車の適正　今号は、令和４年２月に10 周年を迎えたドクターヘリの運航や、救急車の適正
利用などについてお伝えします。利用などについてお伝えします。

問い合わせ先
☎  059・222・0110（代）県警察本部 生活安全部 生活安全企画課

三重県応援キャラクター 兎
うさ

の助
すけ

三重県（公式）
Twitterも

フォローしてね！

©PSP/T-e

応募締切  令和４年３月16日（水）到着分まで
応募方法  ハガキ、メール、みえのいいとこ！

動画公開ページの概要欄からご応募ください。
※ご応募はおひとり様 1 通まで
記入項目  住所、名前、電話番号、県政だよりの

入手先、クイズの答え、県政だよりの感想をご記入
ください。

「？」に当てはまる文字を答えてください。

〒514-8570（住所不要）　三重県広聴広報課
「県政だより３月号プレゼントクイズ」係
koho@pref.mie.lg.jp

当選発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
個人情報は賞品の発送に関する目的以外には使用いたしません。

よしお兄さんの“もっと”パパにみえてよしお兄さんの“もっと”パパにみえてきましたねきましたね
( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )
水曜 16 時 40 分ごろ～水曜 16 時 40 分ごろ～

三重県からのお知らせ三重県からのお知らせ
月曜～金曜 7 時 43 分～　金曜 18 時 25 分～ 月曜～金曜 7 時 43 分～　金曜 18 時 25 分～ 
聴いとこ！ 知っとこ！聴いとこ！ 知っとこ！ 11
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0min0min みえ！みえ！
火曜 18 時 22 分～火曜 18 時 22 分～

県政だより みえ
第 3 日曜 18 時 45 分～
再放送　翌月曜～金曜 ８時～（第２チャンネル）
　　　　　※祝日を除く
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県政だより みえ 検索

「盗難自動車の解体及び
 輸出の防止等に関する条例」をご存じですか？

　県では、自動車の解体や中古車の輸出を営む事業者
に対し、県公安委員会への届け出を義務づける条例
を施行しています。この条例は、盗難自動車の解体や
輸出を防止することで、自動車の盗難を防いだり、
盗難自動車を早く持ち主に戻したりすることを目的
としています。また、届け出の義務に加え、事業者
が守るべき事項や努力義務、事業者に土地を貸す方
の努力義務などを定めています。

注目
情報

「？」に当てはまる文字を答えてください。

Q
正解者の中から抽選で5人に
伊賀焼 取鉢（3点セット）をプレゼント！

命を救う
三重の●医療？

良好な生活環境の確保に
努めましょう！
◦�周辺道路のスムーズで安全な
交通に配慮する
◦�保管自動車の倒壊を防止する
◦�燃料油などの流出防止や騒音
を低減する　など

事業者との契約時に、盗難
自動車を扱わないことを確認
し、扱った場合は契約解除する
という内容を
契約書で定め
ましょう！

事業者の方へ 事業者に
土地を貸す方へ

条例の詳細は、ホームページをご覧ください。
三重　自動車解体　条例 検索

このような努力義務が定められています

令和４年（2022）令和４年（2022）  
No.452No.452

ププレレゼゼンントトククイイズズ令和３年１０月１日施行

https://mobile.twitter.com/koho_mie
https://www.police.pref.mie.jp/information/information_kaitai_boushi.html
https://www.police.pref.mie.jp/information/information_kaitai_boushi.html
mailto:koho@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/DATABOX/23355003425.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/DAYORI/index.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/DAYORI/index.htm
https://mykoho.jp


伊勢和紙と伊勢桧のパーテーション

DOZO（ドゾウ）［酒瓶ストッカー］
※酒瓶はイメージです。

専用バッグ付き cohettui HAJIME（コヘッツイ ハジメ）

アコヤベビーパールリング

ソロツーキット

伊勢桧 OISESAN キーホルダー ほうろく

かりんとうはにぃ

御絲織物ワンピース 伊賀くみひもミニトートバッグオリジナル麻袋トートバッグギフトセット

近鉄 鳥羽駅の入口や駅舎の窓、
ホームにミジュマルデザインが

施
ほどこ

されています。

さまざまな表情の「ミジュマル」が、
外装と内装に１５０匹以上描かれています！
近鉄 伊勢中川駅と賢島駅との間をメインに

運行しています。 農産品や伝統工芸品などの県産品とコラボ！
三重県らしさあふれるオリジナル商品を展開し、

三重の魅力を PR しています。
コラボ商品の最新情報など詳しくは、
「三重県×ミジュマル」特設サイトで

ご確認ください。

　地域それぞれの「推
お

しポケモン」が、各地の魅力を国内外に
発信する活動（Acts) を行う、株式会社ポケモンの取り組みです。
この取り組みにより、多くの方々が各地域を訪れることで、地域
とポケモン、それぞれのファンが増えることをめざしています。

　「三重」がミジュウとも読め、「ミジュマル」の名前と親和性があることや、
ミジュマルはおなかに貝のような見た目の「ホタチ」を持つ特徴があり、
真珠貝（アコヤガイ）や牡蠣など貝類をはじめとした海の幸にも恵まれている
三重県を応援するには、ぴったりのポケモンです。
　三重県とミジュマルのさまざまな取り組みを通じて、ミジュマルと一緒に
三重県の魅力を発見してほしいという思いから、選ばれました。

タイプ  みず
分  類  ラッコポケモン
高  さ  0.5 ｍ　 重  さ  5.9 ㎏

おなかにできるホタチはツメと同じ
成分でできている。戦うときだけで
なく、固いきのみを割るときにも使う。

食産業事業者と伝統産業事業者が、地域
や業種を超えて連携し、開発したコラボ
レーション商品などをご覧ください。

三重を写真で紹介！

☎ 059・224・2458　 059・224・2078
syokusan@pref.mie.lg.jp

☎ 059・224・2336　 059・224・3024
eigyo@pref.mie.lg.jp

雇用経済部 中小企業・サービス産業振興課　

雇用経済部 三重県営業本部担当課　

問い合わせ先

Mie PhotographMie Photograph

令和３年度 オール三重プロジェクト

みえ応援ポケモみえ応援ポケモンンに「ミジュマル」が就任しました！
　県と株式会社ポケモンは、令和３年12月に、「ポケモンローカルActs」の取り
組みを活用し、三重県の活性化に連携、協力して取り組むことを目的に、包括
連携協定を締結しました。みえ応援ポケモンに就任した「ミジュマル」とともに、観光
誘客や県産品のPR、公共交通機関の利用促進など、幅広く取り組んでいきます。

問い合わせ先  雇用経済部 観光局 観光魅力創造課雇用経済部 観光局 観光魅力創造課　☎ 059・224・2802　☎ 059・224・2802　  059・224・2801　 059・224・2801　 kankomi@pref.mie.lg.jpkankomi@pref.mie.lg.jp

ポケモンローカル Acts とは？

ミジュマルミジュマル
ミジュマルがお出迎え

近鉄 鳥羽駅では

県産品とミジュマルのコラボ商品を販売中

「最新情報」や「今後の取り組み」などを
「三重県×ミジュマル」特設サイトや

公式 Twitter で紹介しています！

ミジュマルが選ばれた理由！

ミジュマルトレイン
運行中

ミジュマルが
いっぱい！

特設サイト 公式 Twitter

BG 無洗米 結びの神
5kg・2kg・300g

おぼろ染めミジュマル
ガーゼタオル・ハンカチ

ミジュマル みいと織
スタンプコレクトブック

ミジュマル
ホタチかたやき

尾鷲ヒノキの
ミジュマルコースター（6 種類）

©2022 Pokémon. ©1995-2022 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc.©2022 Pokémon. ©1995-2022 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc.
ポケットモンスター・ポケモン・Pokémon は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。ポケットモンスター・ポケモン・Pokémon は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。

異業種連携で三重の新たな名品が誕生！

詳しくは
こちらから
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特  集

問い合わせ先 医療保健部 医療政策課 ☎ ☎  059・224・3370 059・224・3370　  059・224・2340 059・224・2340　 iryos@pref.mie.lg.jpiryos@pref.mie.lg.jp

救急車を適正に利用しましょう
　令和 2 年の救急搬送人員数は 81,021 人。このうち 51.6％が
緊急性の低い軽症患者でした。
　急な病気・けがには誰もが不安になり慌ててしまいますが、救急車
の数は限られています。本当に必要な方が救急医療を受けられる
よう、救急車の適正利用にご理解とご協力をお願いします。

ドクターヘリとは？
　救急医療に必要な機器などを装備し、救急医療の専門医や看護
師が同乗して救急現場などに向かい、医療機関に搬送するまでの間も、
患者に必要な治療を行うことができる救急医療専用のヘリコプター
です。県では、平成 24 年 2 月の運航開始から、10 周年を迎えました。

　ドクターヘリは、三重大学
医学部附属病院と伊勢赤十字
病院が２カ月交代で運航して
います。どちらの病院からも、
救急現場などへおおむね 38
分以内に到着できるため、心臓
発作や脳卒中、交通事故など
による重症患者が、迅速に医師
の初期治療を受けることができ
ます。
　南北に長い地形を有し、離島や山間部などが多く存在する三重県において、
救命率の向上や後遺症の軽減などに多大な貢献をしています。

空飛ぶ救命室　

三重のドクターヘリ

三重大学
医学部附属病院
三重大学
医学部附属病院

伊勢赤十字病院伊勢赤十字病院

25km（7.5分）25km（7.5分）

25km（7.5分）25km（7.5分）

50km（15分）50km（15分）

50km（15分）50km（15分）

70km（20 分）70km（20 分）

70km（20 分）70km（20 分）

100km（30 分）100km（30 分）

100km（30 分）100km（30 分）
125km
（37.5分）
125km
（37.5分）

125km
（37.5分）
125km

（37.5分）

傷病程度別搬送人員数（三重県）

急な病気・けがに困ったら…

かかりつけ医かかりつけ医 や

などに連絡
 休日夜間応急診療所休日夜間応急診療所

救急車を呼ぶほどではない
けれど医療機関を受診したい かかりつけ医が

いない場合や
自分で医療機関
を探す場合

休診日・時間外
など、連絡が
つかない場合

子どもの病気などの相談はこちら
みえ子ども医療ダイヤル ♯ 8000
または ☎ 059・232・9955

医療ネットみえ 検索

子どもの病気、薬、事故などについて、医療
関係の専門相談員に、電話で相談できます。

子どもの救急対応マニュアルを
公開しています。ぜひ、ご覧ください。

電話でもご案内しています！
三重県救急医療情報センター・コールセンター ☎ 059・229・1199
今すぐ受診可能な医療機関を、24 時間 365日ご案内しています。

ウェブサイト「医療ネットみえ」をご活用ください
今すぐ受診可能な医療機関を探せます！

119番
救急車が必要な症状は
こちらからご覧ください

緊急性が高いと
判断したときは迷わず

運航運航運航運航運航運航運航運航運航運航運航

1010000000000000000周年周年

離着陸時に風や騒音が発生します
ドクターヘリは、小・中学校の運動場や公園など、県内
643カ所に設定されている「臨時離着陸場」で離着陸
します。離着陸の際に発生する強い吹き下ろしの風や
騒音に、ご理解をお願いします。また、消防職員の
指示に従い、離着陸場から離れるなどのご協力をお願
いします。

個人で直接出動要請することはできません
ドクターヘリは、119番を受けた消防本部や救急隊が、
患者の容体を判断して出動を要請します。なお、患者
の方の費用負担はありません。

県内各地へおおむね38分以内に到着！
県民の皆さんへ

10 年間の運航実績
現場出動　2,472 件
施設間搬送　855 件

この 10 年間で臨時離着陸場を増やし、
他県との広域連携体制を構築するなど、
ドクターヘリの運航体制を強化しています。

75,387
全体

うち

83,36581,973 85,491 93,485 81,021

軽症
42,205

軽症
45,992

軽症
46,025

軽症
46,250

軽症
51,596

軽症
41,820

H22 H26H24 H28 H30 R2（年）
（人）

（人）

救急車を利用する人の半数以上が
軽症患者となっています

相談受付時間：毎日 19 時 30 分から翌朝 8 時まで

頼れる存在！ かかりつけ医を持ちましょう
健康に関することを日ごろから何でも相談でき、病気の予防や早期
発見・治療につながります。また、必要な時に、スムーズに専門の医師
や医療機関を紹介してくれます。

発熱などの症状がある方の受診方法はこちら
発熱、咳

せき

などの症状がある場合、
①まずは、かかりつけ医などの身近な
医療機関に、電話でご相談ください。

②かかりつけ医がいない場合は、こちら
から医療機関を検索してください。

•診療時間や受診方法などが通常と
異なる場合があります。 受診前
に電話でご確認をお願いします。
•相談先の案内に従って受診して
ください。

平成 24 年 2 月
～令和 4 年１月（ （
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https://www.fdma.go.jp/publication/portal/items/portal002_japanese.pdf
https://www.qq.pref.mie.lg.jp/qq24/qqport/kenmintop/
https://www.qq.pref.mie.lg.jp/qq24/qqport/kenmintop/
https://www.qq.pref.mie.lg.jp/qq24/qqport/kenmintop/document/kodomo/index.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/YAKUMUS/HP/m0068000094.htm
mailto:iryos@pref.mie.lg.jp
https://www.kankomie.or.jp/special/pokemon/index.html
https://twitter.com/mieken_mijumaru
mailto:kankomi@pref.mie.lg.jp
https://www.pen-online.jp/article/009861.html
mailto:eigyo@pref.mie.lg.jp
mailto:syokusan@pref.mie.lg.jp
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住所  伊賀市上野丸之内 117-13（上野公園内）
　　　☎ 0595・21・2219（芭蕉翁記念館）
　　　☎ 0595・22・9621（俳聖殿／伊賀市 文化交流課）

三重県は環境保全活動を
推進するシンボルとして、
エコマークを使用しています。

この広報紙は、再生紙と、
環境にやさしい植物油インキ
を使用しています。

「県政だより みえ」に関するご意見・ご感想をお寄せください。点字版・音声版をご希望の方は、お問い合わせください。
県庁電話案内（各課ご案内） ☎059・224・3070編集・発行／三重県広聴広報課

〒514-8570（住所不要） 三重県広聴広報課　☎059・224・2788   059・224・2032  koho@pref.mie.lg.jp
●お知らせは、県のフェイスブックやツイッターでも配信しています。　● 3 月号は、2 月 4 日時点の情報に基づき作成しています。
●「県政だより みえ」は、県および市町施設、スーパー、コンビニ、金融機関、郵便局などでも入手できます。

芭
ば

蕉
しょう

翁
お う

記念館・俳聖殿

　江戸時代の前期に活躍した俳聖・松尾芭蕉。上野公園内に
ある「芭蕉翁記念館」では、芭蕉直筆の色紙など、多数の資料
が展示されています。同公園内には、
生誕300年を記念して建てられた

「俳聖殿」もあり、殿内に安置されて
いる等身大の芭蕉座像は、毎年、芭蕉
祭（10月12日）で公開されています。

兎
の助

が紹介！

う
さ

すけ みえのいいとこ！みえのいいとこ！

動画はこちら動画はこちらみえのみえの い と こい
動画公開ページの

概要欄に、プレゼント
クイズ応募へのリンクが

あります。

読み込み後、
動画公開ページに移動します。

2再生マーク の付いた二次元コードを
スマホやタブレットで読み込みます。

1

二次元コードから動画が見られます！

イベントなどは急きょ中止や延期となる場合があります。 
詳細は、各問い合わせ先へお願いします。 三重県  お知らせ  イベント  相談窓口 検索

4月号は4月3日（日）に新聞折込予定です。次号次号のの
お知らせお知らせ

「県政だより みえ」の発行経費の一部に充てるため企業広告を掲載していますが、内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
なお、掲載については、広告掲載業務の委託先である株式会社ジチタイアド（☎ 092・716・1401）までお問い合わせください。

自動車税種別割は、４月１日現在の自動車登録に基づき課税されます。自動車
の売買、譲渡、廃車、または転居による住所変更や結婚による改姓などが
ある場合は、三重運輸支局（☎ 050・5540・2055）にお問い合わせのうえ、
変更手続きを行ってください。

自動車の登録内容をご確認ください

問  総務部 税務企画課　☎059・224・2127　  059・224・4321
三重県　自動車登録 検索

問  警察本部 警務課　☎059・222・0110（代）
令和５年４月採用の警察官を募集します。

募集期間  ３月15日（火）～４月13日（水） 第１次試験実施日  ５月８日（日）

三重県警 採用 検索

対象  学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した方および
　　令和５年３月31日までに大学を卒業する見込みの方

三重県警察官Ａ（１回目）の募集

根付 丸鼠（三代正直）

問  県総合博物館（MieMu）　☎ 059・228・2283　  059・229・8310

学芸員がぜひご覧いただきたい選りすぐりの逸品を紹介
する展覧会を開催します。

期間  ４月６日（水）まで　9時～17時 ※月曜休館（祝日の場合は翌日休館）
場所  県総合博物館3階 企画展示室

みえむ　一押し 検索

料金  要観覧料 ※高校生以下無料

トピック展　集結！学芸員の一押し資料

３月１日から７日は「春の全国火災予防運動」の実施期間です。住宅火災での逃げ遅れ
による被害を防ぐため、住宅用火災警報器を設置・点検しましょう。また、住宅用
火災警報器は本体・センサーなどに寿命があるため、10 年を目安に交換しましょう。
問  防災対策部 消防・保安課
　☎059・224・2183　  059・224・3350

春の全国火災予防運動 ～住宅用火災警報器を設置・点検しよう～

三重県　火災予防運動 検索

期間  ３月１日（火）～７日（月）

問  県視覚障害者支援センター　☎059・213・7300　  059・228・8425

受講料  無料 ※テキストの事前購入要申込締切  4月15日（金）必着

視覚障がい者の方の読書環境を支援するため、「声のボランティア」を養成
する講習会を実施します。

実施日時  半日コース：5月13日～6月24日の毎週金曜、10時～12時
１日コース：5～6月の第2・第4土曜、10時～15時

音訳奉仕者養成講習会の受講生募集

三重県　視覚 検索

自殺予防のための相談、自死で家族をなくされたことについての相談および
関係機関の方の職務上の相談ができます。

受付時間  月～金曜日　13時～16時　※祝日、年末年始を除く
※県内のみ☎0120・01・7823 ☎059・253・7823

❶自殺予防・自死遺族電話相談
３月は自殺対策強化月間です 三重県自殺対策推進センター 検索

話を「聴く」ことに重点を置いた傾聴電話です。

☎059・223・5237 ☎059・223・5238
❷こころの傾聴テレフォン
受付時間  月～金曜日　10時～16時　※祝日、年末年始を除く

みえ夜間学級体験教室「まなみえ」受講生募集
申込締切  ４月12日(火)
日時  ４月下旬～7月上旬の週3回、18時～20時30分ごろ（全30回）

場所  津市内、四日市市内 受講料  無料

さまざまな事情で中学校までの学習を十分にできず、「学びたい」、「学びなおしたい」
と思っている方を募集します。対象は、平成19（2007）年4月1日以前に生まれ
た、県内在住の方で、既に高校を卒業された方は除きます。 まなみえ 検索

問  教育委員会事務局 小中学校教育課　☎059・224・2963　  059・224・3023

　ワクチン接種は希望者の同意に基づき行われるものであり、職場や周りの方などに
接種を強制することや、接種を受けていない人に対する誹謗中傷、偏見や差別に
つながる行為は絶対に行わないでください。

新型コロナワクチン 追加（３回目）接種Q＆A新型コロナワクチン 追加（３回目）接種Q＆A

問い合わせ先   医療保健部 感染症対策課
☎059・224・2352　 059・224・2344　 vaccine@pref.mie.lg.jp

追加（３回目）接種は受けた方がいいのですか。

追加（3回目）接種では、どのワクチンが使用されますか。初回（1回目・2回目）
接種とは異なるワクチンを使用（交互接種）しても大丈夫でしょうか。

追加（3回目）接種ではどのような副反応がありますか。
2回目より重いのでしょうか。

追加（3回目）接種は、いつ、どのようにしたら受けられますか。

３回目の接種をした人の方が、していない人よりも、新型
コロナウイルスに感染したり重症化したりすることが少
ないと報告されています。
感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について、正しい知識を持っていただ
いた上で、追加接種について検討をお願いします。

追加接種には、初回接種に用いたワクチンの種類にかかわらず、 mRNA ワクチン
（ファイザー社ワクチンまたは武田／モデルナ社ワクチン）を使用し、18 歳以上
の方を対象に順次、接種が進められています。
なお、３回目の接種後７日以内の副反応は、１・２回目と同じワクチンを接種して
も、異なるワクチンを接種しても、安全性は許容されるとされています。

ファイザー社ワクチンおよび武田／モデルナ社ワクチンいずれ
の場合も、３回目接種後に確認された副反応は、２回目の接種後
に確認されたものと比較して、その発現傾向はおおむね同様であるとされて
います。
また、接種後の症状のうちリンパ節症は、２回目よりも３回目の方が多く
みられますが、ほとんどの場合が軽度であり、発現後短期間で症状が治まって
いることが確認されています。
なお、武田／モデルナ社ワクチンの３回目接種は、２回目接種後と比較して、
発熱や疲労などの接種後の症状が少ないことが報告されています。

お住まいの市町から３回目用の接種券が届いたら、初回（１回目・２回目）接種
時と同様、実施している医療機関や会場を確認のうえ、予約をお願いします。
なお、令和 4年 9月 30日までであれば、初回接種も受けられます。

◆みえ新型コロナウイルス
　ワクチン接種ポータルサイト

◆三重県新型コロナウイルス
　感染症特設サイト

◆みえ新型コロナウイルス
　ワクチン接種ホットライン
☎059・224・2825
受付時間：9 時～ 21 時

各市町の担当窓口や、副反応情報、
スケジュールなどの各種情報

新型コロナウイルス感染症に
関する最新情報

◆新型コロナウイルス
　ワクチン副反応相談窓口
☎059・224・3326
受付時間：２４時間対応　※ 6 カ国語対応
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https://covid19-vaccine.mie.jp/
https://www.pref.mie.lg.jp/covid19.shtm
mailto:vaccine@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/evt0000200008.htm
https://www.mlit.go.jp/jidosha/kensatoroku/sikyoku/map/0510.htm
https://www.zc.ztv.ne.jp/mieten/p/onyaku2022/onyaku2022.html
https://www.pref.mie.lg.jp/GAKOKYO/HP/m0205100034_00004.htm
https://www.police.pref.mie.jp/recruit/
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/MieMu/p0031300050.htm
http://www.pref.mie.lg.jp/kokoroc/kokoro/
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/menu.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/MOVIE/v1000200344.htm
mailto:koho@pref.mie.lg.jp
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