
三重県議会活動、⾃殺対策に関するアンケート

実施概要

担当部局 実施期間 対象者数 回答者数 回答率

議会事務局 2022年10⽉12⽇から 2022年10⽉26⽇まで 1385 793 57%

 今回は、議会事務局、健康推進課からのアンケートです。
 はじめに、議会事務局からお聞きします。
 県議会では、現議員任期の最初である令和元年９⽉に「三重県議会 議会活動計画」を策定し、毎年度、取組
の評価を⾏い改善へとつなげています。
 令和４年度はこの計画の最終年度であり、４年間の活動を検証するため、県⺠の皆さまにアンケートを実施し
ます。
《議会活動計画》 https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/000846364.pdf
《議会改⾰の取組》https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001020054.pdf

 つぎに健康推進課からお聞きします。
 県では、平成３０年３⽉に「第３次三重県⾃殺対策⾏動計画」を策定し、誰も⾃殺に追い込まれることのない
社会の実現をめざして⾃殺対策に取り組んでいます。令和４年度はこの計画の最終年度であり、５年間の取組の
評価の参考とするため、アンケートを実施します。
《第３次三重県⾃殺対策⾏動計画》 
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/000780911.pdf

Q1 開かれた議会運営の実現について

 はじめに、議会事務局からお聞きします。
 あなたは、住⺠の代表機関である県議会の活動が、住⺠にわかりやすく、また、住⺠が参加しやすい、開かれ
た議会運営が⾏われていると思いますか。あてはまるものを１つ選んでください。
（主な取組）
広聴広報会議、議⻑定例記者会⾒、参考⼈制度の活⽤等
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001037707.pdf

合計 793

そう思う 11

どちらかといえばそう思う 155

どちらかといえばそう思わない 233

そう思わない 187

わからない 207

Q2 住⺠本位の政策決定と政策監視・評価の推進について

 あなたは、県議会が⾏う政策決定と政策監視・評価が、住⺠の⽴場で真摯に取り組んでいると思いますか。あ
てはまるものを１つ選んでください。
（主な取組）
委員会審議の活性化、当初予算に係る調査・審査、総合計画に係る調査・審査等
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001036904.pdf
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合計 793

そう思う 8

どちらかといえばそう思う 157

どちらかといえばそう思わない 231

そう思わない 137

わからない 260

Q3 独⾃の政策⽴案と政策提⾔の強化について

 あなたは、県議会が知事及び執⾏機関から提出された議案を審議するだけでなく、住⺠本位の⽴場から、独⾃
の政策提⾔や条例案などの政策⽴案への取組が⾏われていると思いますか。あてはまるものを１つ選んでくださ
い。
（主な取組）
政策に係る議員提出条例の制定及び検証、議員勉強会の開催等
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001037709.pdf

合計 793

そう思う 8

どちらかといえばそう思う 143

どちらかといえばそう思わない 244

そう思わない 130

わからない 268

Q4 分権時代を切り開く交流・連携の推進について

 あなたは、県議会は、議会の取組を積極的に情報発信するとともに、全国の地⽅議会との交流・連携を深め、
改⾰の輪を広げていると思いますか。あてはまるものを１つ選んでください。
（主な取組）
全国都道府県議会議⻑会、紀伊半島三県議会交流会議等
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001036906.pdf

合計 793

そう思う 16

どちらかといえばそう思う 155

どちらかといえばそう思わない 225

そう思わない 140

わからない 257

Q5 県議会の活動について

 あなたは、県議会が今後どのような活動に取り組むべきだと考えますか。あてはまるものを１つ選んでくださ
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い。

合計 793

開かれた議会運営の実現＜県議会の情報提供
の充実等＞

172

住⺠本位の政策決定と政策監視・評価の推進
＜県⺠との意⾒交換の場等＞

369

独⾃の政策提⾔と政策⽴案の強化＜議員提出
条例の制定等＞

74

分権時代を切り開く交流・連携の推進＜他県
議会と共通する課題についての意⾒交換の場
等＞

44

わからない 134

Q7 孤⽴感について

 ここからは、健康推進課からお聞きします。
 あなたは⽇常⽣活において孤⽴感を感じていますか。あてはまるものを１つ選んでください。

合計 793

強く感じる 20

やや感じる 179

あまり感じない  394

全く感じない 190

わからない   10

Q8 ⾃殺対策に関する取組について

 あなたは⾃殺予防週間や⾃殺対策強化⽉間を知っていますか。あてはまるものを１つ選んでください。

合計 793

知っている 138

聞いたことがある 361

知らない 294

Q9 お酒（アルコール）について

 あなたはアルコール含有飲料をどのくらいの頻度で飲みますか。あてはまるものを１つ選んでください。

合計 793

飲まない 295



⽉に１回以下 108

⽉に２〜４回 114

週に２〜３回 76

週に４〜６回 62

毎⽇飲む 138
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