
参加費
無料

日 時 2022 年 12 月 6 日（火）11：00～12：00

視聴方法

右記QRコード
を読み取り、

ID・PWを入力
してください。

上記日程で視聴できなかった場合は、予備日に視聴可能です。
予備① 2022年 12月 13日（火） 18：00 ～19：00
予備② 2022年 12月 17日（土） 15：00 ～16：00

視聴はこちらから！

【問合せ先】

◇第一生命保険株式会社 三重支社

津市栄町2-312 津第一生命ビルディング３F

TEL.050－3781－6790 担当:原田・舘野

◇三重県医療保健部 医療政策課

津市広明町13番地

TEL.059－224－3374 担当:松上・井坂

三重県・第一生命
包括連携協定事業

※Webセミナーになりますので、お客さまのパソコン・スマホでご視聴いただきます。

【ID】
1

【PW】
1111

※いずれも
半角です。

健康・医療Webセミナー

脳と心臓に良い暮らし方
講演情報

脳卒中・心臓病などの循環器病予防に重要な｢食｣や生活習慣の改善について、わかりやすく解説します。

＜プロフィール＞
平成元年京都大学医学部卒業。国立循環器病研究センターでは、動脈硬化代謝内
科医長、臨床研究開発部医長、予防健診部長を経て現職。予防医学・疫学情報部
長、ゲノム医療支援部長、バイオバンク長、循環器統合情報センター長も併任。
循環器病に関する臨床研究・疫学研究に取り組んでいる。東北大学大学院客員教授。

国立循環器病研究センター

国立循環器病研究センターは、循環器疾患の究明と制圧のために設立された日本にお
ける循環器病の研究および治療機関の最高峰の国立高度専門医療研究センターです。

国立循環器病研究センター
オープンイノベーションセンター長
宮本 恵宏 先生

アンケートにご協力ください

第一生命では、記入いただいた内容を以下の業務などに活用します。

●関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスの案内・提供

●第一生命の業務に関する情報提供・運営管理

※各種商品・サービスの詳細は、第一生命ホームページ

（https://www.dai-ichi-life.co.jp/）でご覧いただけます。

ご視聴はどなたでも可能ですが、アンケートに回答できる方は、成人に

限ります。 C22-645-0043（2022.11.9）


