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           －統計表を見る上での注意－ 

 

１ 統計表の数字は、表章単位未満の位で四捨五入してあること、また総数に「不詳」 

の数を含むことから、総数と内訳の合計とは必ずしも一致しないこと。 

２ 統計表中「0」「0.0」は、集計した数値が表章単位に満たないものである。 

３ 統計表中「－」は、該当数字のない箇所である。 

４ 統計表中「…」は、不詳（数値が得られない）又は調査を欠く箇所である。 



週全体 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

10歳以上
推定人口
（千人）

睡眠
身の回り
の用事

食事
通勤
・

通学
仕事 学業 家事

介護
・

看護
育児 買い物

移動
(通勤・
通学を
除く)

総数 1,574 477 80 98 29 203 38 91 3 17 26 20

10～14歳 78 525 70 83 33 1 342 2 - 1 11 15

15～24歳 160 479 69 81 58 176 190 7 0 6 17 17

25～34歳 167 485 80 86 37 311 2 46 0 67 25 25

35～44歳 204 482 70 85 31 308 3 104 2 50 24 20

45～54歳 261 441 82 90 42 333 4 107 3 10 27 20

55～64歳 215 445 81 98 36 272 2 109 4 3 26 21

65～74歳 248 466 86 115 12 93 0 144 6 3 35 24
75歳以上 241 528 93 121 3 33 1 109 7 2 26 15

　有業者 946 467 77 91 40 334 7 73 2 18 24 20

15～24歳 87 496 70 79 48 301 60 8 - 0 26 20

25～34歳 148 484 79 84 40 345 0 40 0 57 23 25

35～44歳 177 480 71 85 35 355 3 86 1 35 22 19
45～54歳 231 444 79 89 45 378 2 86 3 9 24 17

55～64歳 171 447 81 95 46 345 2 87 3 1 23 19
65～74歳 96 455 79 116 27 237 1 105 6 2 31 25

75歳以上 36 521 77 110 8 198 2 65 3 - 20 18

　無業者 545 488 88 110 11 5 48 137 6 18 30 20
15～24歳 73 456 66 82 71 18 357 5 0 13 7 13

25～34歳 18 504 91 96 5 - 12 105 3 152 44 23

35～44歳 26 491 69 85 1 3 1 226 4 140 38 24

45～54歳 30 415 100 97 12 - 19 270 6 25 48 36
55～64歳 45 442 83 109 1 4 - 197 11 8 38 28

65～74歳 149 473 92 115 2 4 0 171 5 4 38 23

75歳以上 204 528 96 123 2 3 0 118 8 2 27 15

男 771 488 70 96 37 263 39 25 1 6 18 19
10～14歳 40 525 58 85 38 1 333 2 - - 8 17

15～24歳 82 490 54 80 58 204 180 4 - 0 11 11

25～34歳 88 490 67 78 37 387 4 13 - 10 13 24

35～44歳 104 500 60 89 34 400 3 19 1 21 20 16

45～54歳 132 461 68 89 56 403 6 27 3 6 18 18

55～64歳 106 461 75 99 52 348 1 20 1 1 15 17
65～74歳 118 476 77 117 16 129 0 48 1 4 28 27

75歳以上 102 539 90 118 5 51 1 41 4 1 23 17

　有業者 528 479 67 91 45 381 7 17 1 8 17 19

15～24歳 48 501 54 81 49 316 59 5 - - 14 11
25～34歳 80 483 63 75 42 430 0 8 - 10 13 24

35～44歳 101 497 61 87 35 417 3 18 0 22 19 16

45～54歳 126 460 67 88 57 424 2 23 2 6 18 18
55～64歳 93 463 74 96 60 399 2 14 1 1 15 17

65～74歳 55 460 77 117 30 271 0 28 1 3 23 27

75歳以上 25 541 70 107 9 186 0 26 5 - 14 22

　無業者 198 506 83 111 15 8 66 49 3 3 24 19

15～24歳 33 472 53 79 72 26 371 3 - 0 7 10
25～34歳 8 518 112 108 - - 46 50 - 9 18 17

35～44歳 4 549 45 103 - - - 111 56 - 48 17
45～54歳 6 478 99 105 41 - 73 93 10 6 37 8

55～64歳 12 443 90 113 1 - - 70 3 - 16 22

65～74歳 59 488 80 116 1 4 0 66 1 5 33 28
75歳以上 74 536 97 121 2 4 1 47 4 1 25 18

女 803 466 90 99 23 145 37 156 5 28 33 21

10～14歳 38 525 83 81 27 1 352 3 - 1 14 13
15～24歳 78 467 84 81 58 147 201 9 0 13 24 23

25～34歳 79 480 93 95 36 226 - 84 1 131 39 26

35～44歳 99 462 81 82 27 211 3 194 3 81 28 24

45～54歳 129 421 96 92 26 261 2 190 3 14 36 21

55～64歳 110 430 87 97 21 199 2 195 7 5 36 24
65～74歳 131 458 94 114 8 61 1 232 10 2 41 21

75歳以上 140 520 95 124 2 20 1 158 9 2 29 13

　有業者 418 451 91 92 33 275 8 144 4 31 34 22

15～24歳 38 489 92 77 46 279 62 12 - 1 41 31

25～34歳 69 485 97 96 39 253 - 75 0 107 35 25

35～44歳 77 458 84 83 36 274 4 176 3 54 26 23

45～54歳 105 426 94 90 32 322 2 162 3 11 32 17
55～64歳 77 429 89 94 30 280 3 174 5 1 33 21

65～74歳 41 449 79 114 23 191 2 210 13 1 40 24

75歳以上 11 471 94 117 5 222 5 157 - - 34 4

　無業者 347 477 91 110 9 4 39 186 7 26 34 21

15～24歳 40 444 76 84 70 12 345 6 0 22 7 16

25～34歳 10 443 66 95 12 - - 143 9 365 71 29

35～44歳 23 479 73 82 1 3 1        250 0 173 36 25

45～54歳 24 399 101 96 2 - - 313 4 30 53 43

55～64歳 32 436 82 105 1 5 - 245 13 12 45 33
65～74歳 90 463 100 114 2 4 0 241 8 3 41 20

75歳以上 129 524 95 125 1 3 0 158 9 2 28 13
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週全体 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

テレビ・

ラジオ・

新聞・
雑誌

休養
・

くつろぎ

学習・
自己啓発
・訓練(学
業以外)

趣味
・

娯楽
スポーツ

ボラン
ティア活
動・社会
参加活動

交際
・

付き合い

受診
・

療養
その他

１次
活動

（再掲）

２次
活動

（再掲）

３次
活動

（再掲）

総数 129 120 11 46 15 2 9 8 17 655 408 377

10～14歳 47 152 43 57 42 0 9 2 6 678 389 373

15～24歳 33 172 27 65 16 0 16 3 8 628 454 357

25～34歳 41 122 7 71 7 0 8 3 17 651 489 301

35～44歳 52 114 9 44 9 1 9 10 14 638 521 281

45～54歳 93 116 5 34 8 2 3 3 16 613 526 300

55～64歳 149 108 6 33 11 2 8 11 14 624 452 363

65～74歳 231 94 8 48 23 6 13 8 24 668 294 478
75歳以上 263 123 7 34 16 3 8 20 29 742 180 517

　有業者 90 114 5 41 9 2 7 5 13 635 499 306

15～24歳 28 186 14 74 4 -        17 2        8 645 442 352

25～34歳 43 110 6 70 8 0 9 3 12 647 505 288

35～44歳 50 109 2 42 9 1 8 11 14 636 539 265
45～54歳 87 115 5 27 8 2 4 2 14 613 547 280

55～64歳 131 95 3 26 8 2 7 7 11 623 507 310
65～74歳 170 97 5 29 19 6 7 5 18 649 410 381

75歳以上 240 117 3 18 5 11 11 10 4 708 296 437

　無業者 207 127 17 53 20 3 12 14 27 686 255 499
15～24歳 38 156 42 56 30 0 17 4 9 604 471 365

25～34歳 19 220 13 91 3 0 5 2 50 691 322 427

35～44歳 60 148 53 53 3 4 18 4 13 646 413 382

45～54歳 138 126 5 88 10 1 1 11 32 612 380 448
55～64歳 208 158 17 57 23 1 12 20 23 634 259 548

65～74歳 265 94 11 60 25 6 17 9 28 679 224 537

75歳以上 269 122 8 38 18 2 7 20 33 747 160 533

男 130 125 10 58 19 3 7 8 17 654 389 397
10～14歳 53 151 44 54 56 -        11 1 3 668 382 390

15～24歳 17 190 17 78 22 0 14 4 5 624 457 359

25～34歳 30 130 11 107 10 0 9 2 18 635 464 341

35～44歳 53 112 10 60 9 1 4 15 14 649 497 294

45～54歳 91 117 4 38 12 2 2 3 15 618 520 302

55～64歳 150 111 5 41 12 3 8 7 14 635 439 366
65～74歳 257 105 9 61 35 6 7 8 30 669 225 545

75歳以上 300 124 7 42 20 6 10 18 24 747 126 567

　有業者 92 121 6 53 11 3 7 5 12 636 476 328

15～24歳 13 220 14 82 4 -        14 1        3 636 442 362
25～34歳 29 119 10 102 10 0 10 2 8 621 503 315

35～44歳 51 109 2 60 9 1 4 15 14 646 513 281

45～54歳 91 112 4 36 12 3 2 1 15 615 532 293
55～64歳 134 97 4 29 10 3 8 3 11 633 492 315

65～74歳 186 105 7 39 26 9 7 4 19 655 357 428

75歳以上 257 137 4 14 5 14 13 10 6 718 239 482

　無業者 241 133 16 75 32 3 9 15 33 699 167 574

15～24歳 26 149 21 71 46 0 18 9 8 603 479 358
25～34歳 45 240 14 125 6 1 - 2 127 739 123 578

35～44歳 68 201 139 76 17 - - 0 11 696 215 529
45～54歳 93 193 - 121 17 - - 42 24 683 259 498

55～64歳 255 202 10 133 20 5 7 25 26 645 90 704

65～74歳 310 110 11 85 40 5 7 9 43 683 110 647
75歳以上 321 113 9 54 26 3 9 18 30 754 85 601

女 129 116 11 33 10 2 10 9 18 656 426 359

10～14歳 42 152 42 61 26 0 6 3 9 688 397 355
15～24歳 48 153 38 52 10 - 18 2 12 632 451 356

25～34歳 53 113 3 30 4 - 7 4 16 668 516 256

35～44歳 51 117 7 26 8 2 15 5 13 626 547 268

45～54歳 95 116 6 30 5 1 5 2 18 609 533 299

55～64歳 148 105 8 26 11 2 8 15 14 614 465 360
65～74歳 208 84 7 37 13 5 18 8 18 666 355 418

75歳以上 236 122 8 29 13 2 6 20 32 739 220 481

　有業者 88 106 4 25 6 1 9 6 14 634 528 278

15～24歳 48 143 15 61 3 - 22 3        15 658 441 341

25～34歳 60 100 2 31 5 - 7 4 18 678 510 252

35～44歳 49 109 2 19 9 1 13 5 13 624 573 243

45～54歳 82 118 5 18 4 1 6 2 13 611 564 265
55～64歳 128 92 2 22 6 2 6 13 10 612 527 301

65～74歳 152 84 1 17 8 2 7 7 19 643 478 319

75歳以上 217 60 1 32 5 - 6 8 1 682 423 335

　無業者 187 124 17 40 14 3 13 13 24 678 306 456

15～24歳 48 163 60 44 16 - 17 0 9 604 463 373

25～34歳 8 131 19 34 4 - 7 1 4 604 599 237

35～44歳 55 141 27 48 3 5 20 5 14 634 465 342

45～54歳 150 108 7 84 8 1 2 4 35 596 401 443

55～64歳 193 139 21 34 24 0 14 19 20 624 320 497
65～74歳 233 83 10 45 14 6 24 9 18 677 299 464

75歳以上 239 127 8 29 14 2 6 21 35 743 203 494
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平日 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

10歳以上
推定人口
（千人）

睡眠
身の回り
の用事

食事
通勤
・

通学
仕事 学業 家事

介護
・

看護
育児 買い物

移動
(通勤・
通学を
除く)

総数  1,574  465  79  94  37  246  48  90  4  18  20  16

10～14歳  78  503  68  71  43 -  454  2 -  1  4  9

15～24歳  160  459  69  75  74  213  236  5 -  5  12  12

25～34歳  167  461  79  80  46  391  1  48  0  75  20  19

35～44歳  204  473  65  79  37  376  4  104  2  52  17  15

45～54歳  261  427  80  88  52  402  5  107  3  10  19  14

55～64歳  215  435  79  95  46  333  2  104  4  3  16  16

65～74歳  248  460  87  116  14  107  0  144  7  3  34  22

75歳以上  241  528  92  120  3  37  1  105  7  2  25  16

　有業者  946  454  75  87  49  407  9  69  2  19  17  15

15～24歳  90  481  70  73  58  365  76  6 - -  19  14

25～34歳  151  457  78  79  50  433  0  41 -  67  16  19

35～44歳  175  471  65  79  43  436  4  83  2  33  15  14

45～54歳  229  431  78  86  57  457  2  83  3  9  14  11

55～64歳  168  437  79  91  58  424  2  79  3  0  13  13

65～74歳  94  448  76  118  32  278  1  103  7  2  26  22

75歳以上  38  519  73  105  9  222  2  49  1 -  18  20

　無業者  544  480  88  109  15  4  59  139  6  18  29  19

15～24歳  70  426  68  76  94  13  448  4 -  10  2  8

25～34歳  16  502  97  88  6 -  3  118  3  154  48  15

35～44歳  28  484  65  79  1  4 -  238  5  166  29  20

45～54歳  31  394  92  98  17 -  26  283  5  23  50  35

55～64歳  47  434  83  111  0  2 -  195  12  10  29  30

65～74歳  150  466  95  115  2  3 -  173  6  3  38  23

75歳以上  202  529  95  123  2  2  0  115  9  3  26  16

男  771  477  69  92  46  321  49  22  1  6  12  14

10～14歳  40  504  59  73  50 -  443  3 - -  1  10

15～24歳  82  468  55  73  74  249  224  5 -  0  5  7

25～34歳  88  466  70  71  47  490  1  10 -  8  5  18

35～44歳  104  497  54  84  39  483  4  15  1  21  12  10

45～54歳  132  447  66  85  70  486  9  26  3  7  8  10

55～64歳  106  451  70  97  67  431  2  16  1  0  5  10

65～74歳  118  465  78  118  20  153  0  46  0  5  26  27

75歳以上  102  540  94  115  6  60  0  33  3  1  23  19

　有業者  528  465  64  86  56  467  9  14  1  7  9  13

15～24歳  50  482  54  72  58  386  79  5 - -  6  7

25～34歳  79  455  65  67  52  547  1  3 -  8  4  18

35～44歳  100  493  55  82  41  506  4  14 -  22  11  10

45～54歳  125  446  65  84  70  512  2  21  3  7  8  11

55～64歳  91  453  68  93  77  499  2  8  1  0  5  9

65～74歳  56  447  75  120  38  323  0  28 -  3  18  24

75歳以上  27  538  68  103  12  209 -  12  1 -  15  27

　無業者  197  500  87  109  20  7  79  48  3  3  22  20

15～24歳  32  445  55  72  97  23  463  3 -  0  2  7

25～34歳  9  531  120  106 - -  5  62 -  13  10  16

35～44歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

45～54歳  7  473  79  110  58 -  102  97  14 -  19  11

55～64歳  15  451  98  115  1 - -  76 - -  14  21

65～74歳  58  479  83  116  1  4 -  64  1  7  34  31

75歳以上  73  537  105  118  2  4  0  41  3  1  26  20

女  803  454  89  96  28  174  47  155  6  30  28  18

10～14歳  38  501  78  69  35 -  464  1 -  2  6  9

15～24歳  78  448  84  77  73  175  248  6 -  10  20  16

25～34歳  79  456  91  90  45  282 -  90  1  150  36  19

35～44歳  99  448  77  75  35  263  4  198  3  85  22  20

45～54歳  129  406  94  90  33  315  2  191  3  14  29  18

55～64歳  110  419  88  93  26  238  2  188  8  5  27  23

65～74歳  131  455  95  114  9  65  1  233  12  1  41  18

75歳以上  140  520  90  124  1  20  1  157  10  3  27  13

　有業者  418  439  89  88  41  332  9  139  4  34  26  17

15～24歳  40  482  91  75  57  334  73  8 - -  36  23

25～34歳  72  459  93  92  49  310 -  81 -  131  30  20

35～44歳  76  443  78  75  46  344  5  174  4  48  19  19

45～54歳  104  412  94  89  40  390  2  158  3  12  22  12

55～64歳  77  418  91  89  37  337  3  163  5  0  23  17

65～74歳  39  450  75  115  24  214  3  211  16 -  36  20

75歳以上  10  466  88  111  2  251  7  150 - -  28  0

　無業者  346  468  89  109  12  2  48  192  8  27  33  19

15～24歳  38  413  77  78  91  5  436  4 -  18  1  8

25～34歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

35～44歳  24  465  72  74  2  5 -  270 -  211  28  20

45～54歳  25  375  96  96  2 - -  329  2  29  59  42

55～64歳  32  424  81  105 -  3 -  248  15  15  36  37

65～74歳  92  458  102  114  3  3 -  241  10  1  41  18

75歳以上  129  524  90  125  1  1  0  158  11  3  26  15
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平日 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

テレビ・

ラジオ・

新聞・
雑誌

休養
・

くつろぎ

学習・
自己啓発
・訓練(学
業以外)

趣味
・

娯楽
スポーツ

ボラン
ティア活
動・社会
参加活動

交際
・

付き合い

受診
・

療養
その他

１次
活動

（再掲）

２次
活動

（再掲）

３次
活動

（再掲）

総数  119  111  11  36  12  2  7  10  14  639  463  338

10～14歳  35  129  46  43  25 -  4  2  3  642  502  296

15～24歳  24  156  24  46  12 -  12  3  5  603  544  293

25～34歳  35  103  7  54  4 -  3  3  11  620  581  239

35～44歳  41  100  9  30  5  0  8  13  10  617  592  231

45～54歳  76  105  3  27  4  1  1  3  13  595  598  247

55～64歳  134  99  7  26  10  1  5  14  11  609  507  324

65～74歳  224  94  9  44  25  5  13  10  22  663  309  468

75歳以上  259  126  8  33  17  4  7  24  26  741  180  519

　有業者  77  102  4  27  6  2  4  6  9  616  573  251

15～24歳  21  171  15  50  2 -  8  2  7  624  525  291

25～34歳  38  92  6  49  4 -  2  3  6  614  607  219

35～44歳  39  92  1  26  6  0  7  14  10  615  616  209

45～54歳  69  102  3  16  4  1  1  1  10  595  626  219

55～64歳  113  84  2  15  6  1  3  8  7  607  581  253

65～74歳  157  94  6  20  19  7  5  7  14  641  449  350

75歳以上  241  119  1  16  3  14  14  12  1  697  302  441

　無業者  202  125  17  52  21  2  12  16  26  677  271  492

15～24歳  27  138  35  40  24 -  18  5  3  570  571  299

25～34歳  5  209  17  113  4 -  4  2  52  687  333  420

35～44歳  54  147  58  57  2  2  18  4  5  628  444  368

45～54歳  128  121  4  113  7  1  1  10  33  584  404  452

55～64歳  200  158  22  61  27 -  15  28  22  629  248  563

65～74歳  260  96  12  59  27  5  19  9  28  676  226  538

75歳以上  265  125  10  38  20  2  5  25  30  747  157  537

男  115  116  10  44  15  2  5  10  13  638  457  345

10～14歳  43  123  50  37  35 -  8  0  1  636  497  307

15～24歳  11  172  13  48  16 -  12  5  2  596  557  287

25～34歳  21  119  11  82  4 -  4  2  13  606  560  274

35～44歳  39  92  13  40  4 -  1  20  11  635  575  230

45～54歳  64  109  3  25  6  1  1  3  11  598  609  233

55～64歳  130  97  3  29  8  0  2  8  12  619  522  299

65～74歳  240  108  9  57  38  6  7  11  26  661  251  528

75歳以上  290  129  6  38  21  6  10  24  21  749  126  565

　有業者  74  109  5  34  7  2  4  6  7  615  563  262

15～24歳  6  203  15  51  4 -  10  1 -  607  536  297

25～34歳  23  103  11  73  4 -  4  1  2  587  614  239

35～44歳  36  89  1  40  4 -  1  21  12  630  598  212

45～54歳  64  104  4  20  6  1  1  1  10  596  624  221

55～64歳  110  80  2  15  5  0  2  3  8  614  592  234

65～74歳  166  103  9  29  27  9  7  5  10  641  410  389

75歳以上  248  144  2  9  3  18  16  12  2  709  249  482

　無業者  228  135  15  72  31  2  8  19  32  696  181  562

15～24歳  23  129  10  42  36 -  19  11  4  572  588  280

25～34歳  8  286  15  139  6 - -  3  120  757  90  593

35～44歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

45～54歳  56  180 -  163  1 - -  43  34  662  290  488

55～64歳  249  204  12  114  23 -  3  34  27  663  90  686

65～74歳  293  117  10  89  44  4  7  12  45  678  111  651

75歳以上  313  117  9  52  29  3  8  23  29  760  77  603

女  124  106  11  29  9  1  8  10  15  639  469  332

10～14歳  26  136  42  50  14 - -  3  5  648  508  284

15～24歳  37  138  35  44  7 -  11  2  9  609  531  299

25～34歳  50  84  2  24  4 -  1  4  9  637  605  199

35～44歳  44  107  6  19  7  1  16  5  8  599  609  232

45～54歳  89  101  4  28  3  0  2  2  15  591  587  262

55～64歳  137  101  10  24  12  2  8  19  11  600  493  347

65～74歳  210  82  9  33  13  5  18  8  18  665  361  414

75歳以上  236  124  9  30  14  2  4  24  29  735  219  486

　有業者  80  93  3  18  4  1  5  6  10  616  587  237

15～24歳  43  130  15  48 - -  5  4  17  647  507  285

25～34歳  55  79  1  21  4 -  0  5  10  645  601  195

35～44歳  43  96  1  8  8  0  14  5  8  597  641  202

45～54歳  74  101  3  12  2  0  3  1  10  595  627  218

55～64歳  117  88  1  17  7  3  4  14  7  598  568  274

65～74歳  145  81  1  10  6  2  2  8  20  641  504  295

75歳以上  234  45 -  39  1 -  7  9 -  666  439  336

　無業者  186  119  18  41  15  2  14  15  22  666  322  452

15～24歳  32  147  56  39  14 -  18 -  3  568  555  317

25～34歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

35～44歳  45  141  21  52  3  2  19  6  6  610  515  315

45～54歳  148  104  5  106  8  1  1  2  34  567  421  452

55～64歳  181  136  28  38  28 -  18  27  19  610  318  512

65～74歳  238  82  13  42  16  6  26  8  18  675  298  467

75歳以上  238  129  10  30  15  2  4  26  32  739  201  500

第２表　　　男女，ふだんの就業状態，年齢，行動の種類別総平均時間　（平日）　　　　　　　2-2



土曜日 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

10歳以上
推定人口
（千人）

睡眠
身の回り
の用事

食事
通勤
・

通学
仕事 学業 家事

介護
・

看護
育児 買い物

移動
(通勤・
通学を
除く)

総数  1,574  498  82  105  14  112  14  95  3  15  36  31

10～14歳  78  562  78  114  13  2  81  3 - -  22  30

15～24歳  160  527  65  96  20  92  82  12  0  9  30  30

25～34歳  167  535  75  99  16  128  6  46  0  46  35  45

35～44歳  204  494  81  102  15  154  2  99  1  49  37  34

45～54歳  261  468  82  93  23  197  2  106  2  8  42  36

55～64歳  215  459  85  103  15  159  1  125  5  4  48  33

65～74歳  248  477  82  112  8  70  1  145  4  6  37  29

75歳以上  241  521  100  124  2  25  1  118  8  1  27  13

　有業者  942  490  80  100  20  182  3  82  2  15  40  34

15～24歳  76  541  67  93  21  151  20  11 -  3  47  32

25～34歳  140  543  75  96  19  152  0  40  0  27  35  43

35～44歳  181  494  82  102  17  173  1  87  0  44  37  33

45～54歳  236  470  79  93  25  218  2  89  2  6  42  33

55～64歳  175  460  86  103  18  194  1  106  4  3  47  33

65～74歳  101  465  83  113  19  164  1  111  4  3  36  31

75歳以上  33  510  86  115  6  157 -  112  9 -  27  13

　無業者  550  501  87  113  4  10  23  130  5  18  31  26

15～24歳  84  516  64  98  20  39  137  12  0  16  15  29

25～34歳  26  495  75  119  5 -  38  76 -  146  32  58

35～44歳  23  489  75  100 - -  4  193  2  92  43  42

45～54歳  25  454  106  96 - - -  264  2  35  41  61

55～64歳  40  454  79  102  2  7 -  207  8  7  52  31

65～74歳  147  486  81  112  1  6  1  168  4  8  38  27

75歳以上  205  522  102  124  2  4  0  120  8  1  27  13

男  771  510  69  105  17  142  13  31  2  6  30  30

10～14歳  40  565  66  114  16  3  74  1 - -  24  34

15～24歳  82  535  53  101  16  106  72  6 -  0  27  22

25～34歳  88  543  55  96  16  140  12  24 -  11  33  47

35～44歳  104  503  70  102  22  221  0  24  1  21  33  29

45～54歳  132  488  70  94  31  247  2  25  2  3  36  34

55～64歳  106  470  83  100  21  190  0  29  2  3  35  38

65～74歳  118  497  72  113  9  83  1  55  3  4  30  27

75歳以上  102  532  78  125  2  28  1  58  10  3  21  13

　有業者  528  503  69  100  23  203  2  24  2  8  33  34

15～24歳  43  546  54  100  21  160  11  7 - -  42  23

25～34歳  81  546  53  96  18  152  0  24 -  12  34  48

35～44歳  103  504  69  103  23  224  0  23  1  22  32  30

45～54歳  128  487  68  94  32  255  2  21  2  2  34  36

55～64歳  98  474  85  99  22  204  0  26  2  4  35  38

65～74歳  55  483  76  113  18  171  0  29  4  5  32  33

75歳以上  20  537  74  115  0  136 -  55  14 -  10  10

　無業者  200  517  70  114  4  11  33  56  4  3  24  19

15～24歳  39  523  53  101  10  48  138  5 -  0  10  21

25～34歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

35～44歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

45～54歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

55～64歳  7  423  52  101  4 - -  61 - -  27  41

65～74歳  63  510  69  114  1  4  1  78  1  3  28  22

75歳以上  78  530  77  124  3  2  0  61  9  3  23  14

女  803  485  95  106  11  84  14  156  3  24  42  31

10～14歳  38  558  90  113  10  0  87  6 - -  19  27

15～24歳  78  520  78  91  25  78  92  18  0  19  34  40

25～34歳  79  526  98  103  16  115 -  70  0  85  37  44

35～44歳  99  484  94  102  7  83  3  177  1  78  42  40

45～54歳  129  448  94  93  14  147  2  190  3  14  48  37

55～64歳  110  448  86  105  10  130  2  217  7  4  61  28

65～74歳  131  459  91  112  8  59  1  226  5  8  44  30

75歳以上  140  513  117  124  2  23 -  161  6 -  31  12

　有業者  415  474  94  99  16  155  4  155  2  24  49  32

15～24歳  33  534  84  84  20  140  31  17 -  6  54  43

25～34歳  59  538  106  96  20  153 -  62  1  49  38  36

35～44歳  78  482  99  101  9  106  3  172  0  73  43  38

45～54歳  108  450  93  92  17  175  2  170  3  10  50  30

55～64歳  77  442  86  106  13  181  3  208  6  2  62  28

65～74歳  46  444  92  112  21  155  1  210  3  1  41  28

75歳以上  13  471  105  117  15  189 -  197 - -  53  19

　無業者  350  491  96  113  4  9  18  173  5  26  35  30

15～24歳  45  509  73  96  28  32  136  18  0  29  19  37

25～34歳  19  489  73  124  6 - -  95 -  199  34  68

35～44歳  21  493  73  102 - -  4  197  2  98  38  45

45～54歳  21  439  101  99 - - -  292  2  34  35  74

55～64歳  33  461  85  103  2  9 -  240  9  8  57  28

65～74歳  85  467  90  111  0  7  1  234  5  11  45  31

75歳以上  127  517  118  124  1  6 -  157  7 -  29  12
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土曜日 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

テレビ・

ラジオ・

新聞・
雑誌

休養
・

くつろぎ

学習・
自己啓発
・訓練(学
業以外)

趣味
・

娯楽
スポーツ

ボラン
ティア活
動・社会
参加活動

交際
・

付き合い

受診
・

療養
その他

１次
活動

（再掲）

２次
活動

（再掲）

３次
活動

（再掲）

総数  143  141  11  68  22  3  14  6  28  685  289  466

10～14歳  81  180  36  101  98  1  19  3  17  753  120  567

15～24歳  54  214  34  99  29  0  25  4  17  689  245  506

25～34歳  53  166  7  102  16 -  24  3  36  710  278  453

35～44歳  75  149  9  76  16  6  8  5  29  677  356  407

45～54歳  115  138  9  56  23  3  9  4  23  644  381  416

55～64歳  164  136  6  45  12  3  13  6  20  646  357  437

65～74歳  231  98  6  65  18  5  13  6  27  672  271  497

75歳以上  260  107  7  44  13  3  11  11  44  746  181  513

　有業者  109  143  7  72  17  3  15  5  23  670  343  427

15～24歳  49  217  14  119  8 -  33  3  12  701  253  486

25～34歳  52  154  8  115  18 -  27  3  33  714  274  452

35～44歳  76  149  3  80  18  4  8  5  26  679  359  402

45～54歳  112  140  8  57  23  4  9  5  22  642  385  413

55～64歳  153  126  6  44  13  3  15  7  18  648  374  418

65～74歳  180  104  3  65  16  3  11  5  25  661  338  440

75歳以上  211  119  10  26  12  1  2  5  17  712  312  416

　無業者  208  132  16  56  19  4  13  8  36  701  221  518

15～24歳  59  211  52  81  48  0  18  5  20  678  239  524

25～34歳  60  234  2  35 - -  12  5  48  689  296  454

35～44歳  71  149  50  43  8  19  5  7  50  664  333  443

45～54歳  147  120  15  43  22 -  6  4  25  655  343  442

55～64歳  209  179  6  46  11  3  6  1  30  636  282  522

65～74歳  266  94  9  65  20  6  14  8  29  679  224  537

75歳以上  270  104  6  48  13  3  13  13  47  749  162  529

男  152  147  10  94  31  3  14  4  27  685  242  513

10～14歳  73  194  19  107  120 -  22  3  7  745  118  577

15～24歳  32  234  28  130  41  0  25  4  9  689  227  525

25～34歳  52  147  8  162  27 -  27  3  38  695  236  510

35～44歳  87  157  3  102  20  5  7  4  27  675  323  442

45～54歳  125  131  6  80  32  4  4  3  23  652  346  443

55～64歳  169  159  9  60  21  5  21  4  22  653  280  506

65～74歳  273  102  10  81  28  5  6  2  39  683  183  574

75歳以上  311  110  11  61  17  4  13  8  36  735  122  583

　有業者  118  150  7  96  23  4  13  4  25  672  294  473

15～24歳  30  262  11  131  3 -  23  3  13  700  242  499

25～34歳  44  148  8  168  29 -  29  3  28  694  239  506

35～44歳  88  154  3  103  20  6  7  4  26  676  324  440

45～54歳  123  130  6  81  31  5  4  3  23  649  349  442

55～64歳  165  151  9  52  21  5  20  4  21  659  295  486

65～74歳  201  105  5  87  24  5  6  4  39  672  259  509

75歳以上  260  132  14  34  10  2  1  8  28  725  215  500

　無業者  258  131  18  87  36  3  15  4  33  701  134  605

15～24歳  34  203  47  129  81  1  27  6  5  676  210  553

25～34歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

35～44歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

45～54歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

55～64歳  225  265  8  155  13 -  35 -  30  576  92  772

65～74歳  336  99  14  76  32  5  7  0  39  693  116  631

75歳以上  330  101  10  71  19  4  16  8  33  732  101  607

女  133  134  12  43  13  3  14  8  28  686  333  420

10～14歳  90  165  54  95  75  3  17  2  28  762  122  556

15～24歳  77  193  41  67  17 -  24  3  24  689  265  486

25～34歳  54  188  7  35  3 -  22  4  33  727  324  389

35～44歳  63  139  14  48  13  6  10  6  31  679  391  370

45～54歳  104  144  12  32  13  2  14  6  23  635  417  388

55～64歳  158  113  3  30  4  1  6  8  19  639  431  370

65～74歳  194  94  3  50  9  5  18  10  16  662  350  429

75歳以上  223  105  4  32  10  2  10  14  50  753  224  462

　有業者  98  134  7  42  10  1  16  6  20  667  406  367

15～24歳  73  159  19  103  14 -  45  3  11  703  267  470

25～34歳  62  161  8  41  4 -  23  2  41  740  321  379

35～44歳  60  141  4  49  15  2  11  6  26  682  406  352

45～54歳  97  151  11  29  14  3  15  6  21  634  427  378

55～64歳  138  94  2  34  2  0  8  11  14  635  475  331

65～74歳  154  101 -  38  6  0  17  6  7  649  433  358

75歳以上  136  99  5  15  14 -  4 - -  693  456  292

　無業者  180  132  15  39  10  4  11  10  37  700  271  469

15～24歳  80  218  57  39  19 -  9  3  34  679  264  498

25～34歳  31  271  3  16 - -  17  7  8  686  335  420

35～44歳  72  133  53  43  5  20  5  8  50  669  339  433

45～54歳  142  107  18  46  10 -  7  4  31  639  363  438

55～64歳  206  159  6  21  10  3 -  2  30  649  326  464

65～74歳  215  90  4  57  10  7  19  13  21  669  304  467

75歳以上  232  106  4  34  9  2  11  16  55  760  200  480

第３表　　　男女，ふだんの就業状態，年齢，行動の種類別総平均時間　（土曜日）　　　　　2-2



日曜日 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

10歳以上
推定人口
（千人）

睡眠
身の回り
の用事

食事
通勤
・

通学
仕事 学業 家事

介護
・

看護
育児 買い物

移動
(通勤・
通学を
除く)

総数  1,574  515  85  107  8  75  11  96  2  14  43  27

10～14歳  78  596  72  114  3  3  45  6 - -  37  29

15～24歳  160  533  68  96  16  76  70  7 -  11  31  30

25～34歳  167  556  84  102  10  88  5  40  1  50  44  36

35～44歳  204  513  87  100  12  119 -  112  0  40  48  28

45～54歳  261  486  90  100  9  127  1  109  2  10  55  31

55～64歳  215  485  88  106  10  81  2  120  4  4  52  31

65～74歳  248  487  87  114  4  46  0  145  3  4  40  27

75歳以上  241  534  90  124  1  21  1  122  3  0  30  10

　有業者  948  507  86  103  12  120  2  84  2  16  48  33

15～24歳  79  523  76  97  26  130  18  11 - -  35  35

25～34歳  143  561  85  100  11  103 -  35 -  34  46  37

35～44歳  183  511  87  100  14  133 -  101  0  39  45  28

45～54歳  236  487  85  101  10  140  1  98  1  8  56  32

55～64歳  177  489  88  106  12  96  3  102  4  4  50  35

65～74歳  101  479  88  110  9  109  0  113  2  2  50  37

75歳以上  29  541  88  128  5  117  0  95  8 -  22  8

　無業者  545  516  85  114  2  8  20  129  3  14  36  18

15～24歳  81  543  59  96  7  23  121  3 -  22  27  25

25～34歳  23  520  79  113 - -  33  74  4  148  33  31

35～44歳  21  531  84  101  1 - -  201  1  55  75  27

45～54歳  25  477  134  95 - - -  215  12  26  48  15

55～64歳  38  465  85  108  2  8 -  201  9  2  64  14

65～74歳  146  493  86  117  1  4  0  169  3  5  33  21

75歳以上  210  533  90  124  1  8  2  127  3  0  31  11

男  771  525  75  107  10  92  11  33  1  7  38  28

10～14歳  40  585  46  120 -  1  38  2 - -  28  33

15～24歳  82  555  48  99  20  74  67  1 - -  24  16

25～34歳  88  556  69  94  12  119  9  19 -  22  34  32

35～44歳  104  513  83  100  17  159 -  35  0  20  49  28

45～54歳  132  500  77  102  11  146  0  35  1  7  50  37

55～64歳  106  500  93  105  13  89  2  29  2  3  44  35

65～74歳  118  508  79  114  3  51  0  47  1  0  38  26

75歳以上  102  544  78  127  1  29  3  66  5 -  23  12

　有業者  530  521  78  102  14  131  1  29  1  10  41  32

15～24歳  45  553  56  107  29  120  4  1 - -  21  17

25～34歳  83  562  68  91  12  126 -  20 -  23  33  34

35～44歳  103  514  82  100  18  162 -  32 -  20  48  28

45～54歳  128  502  74  102  12  151  0  36  1  7  49  38

55～64歳  99  505  93  104  14  95  3  28  1  3  45  37

65～74歳  53  506  90  109  5  109  0  31 -  1  43  35

75歳以上  19  564  73  121  4  120  0  65  12 -  14  7

　無業者  198  525  72  116  2  8  32  51  3 -  31  16

15～24歳  37  557  38  90  8  18  147 - - -  28  16

25～34歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

35～44歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

45～54歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

55～64歳  6  422  89  113 - - -  50  22 -  19  8

65～74歳  64  509  73  117  1  3 -  61  2 -  34  19

75歳以上  80  540  77  128  0  9  3  68  3 -  23  13

女  803  504  95  108  6  59  10  156  3  22  48  27

10～14歳  38  607  99  109  6  5  52  10 - -  46  25

15～24歳  78  510  89  93  13  78  73  14 -  22  38  44

25～34歳  79  555  101  112  8  55 -  64  1  81  55  40

35～44歳  99  514  91  101  7  78 -  193  1  62  47  28

45～54歳  129  472  103  98  6  107  2  184  3  13  61  24

55～64歳  110  471  83  107  8  73  2  207  7  4  61  28

65～74歳  131  469  93  115  5  42  0  234  5  7  41  28

75歳以上  140  527  99  123  2  16  0  163  2  0  36  9

　有業者  418  490  96  104  10  107  4  155  2  23  56  33

15～24歳  34  481  105  83  21  145  37  25 - -  55  59

25～34歳  60  561  109  112  10  71 -  56 -  48  63  41

35～44歳  80  508  95  100  8  96 -  190  1  62  42  28

45～54歳  108  470  98  99  7  127  2  171  1  9  65  25

55～64歳  78  470  83  107  10  98  3  198  7  5  55  33

65～74歳  48  450  87  112  14  108  0  202  5  3  57  38

75歳以上  10  497  116  142  6  111 -  153 - -  39  10

　無業者  347  510  93  113  2  8  13  174  4  23  39  19

15～24歳  45  531  76  101  7  28  99  6 -  39  26  33

25～34歳  18  535  74  109 - - -  90  5  188  29  36

35～44歳  19  537  77  104  1 - -  204 -  61  72  28

45～54歳  21  480  126  93 - - -  254  15  32  38  17

55～64歳  32  474  84  107  2  9 -  231  6  2  74  15

65～74歳  83  480  97  117  0  4  1  252  4  9  32  22

75歳以上  130  529  98  121  1  8  0  164  2  0  36  9
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日曜日 　　( 分 )

男女
ふだんの就業状態
年齢

テレビ・

ラジオ・

新聞・
雑誌

休養
・

くつろぎ

学習・
自己啓発
・訓練(学
業以外)

趣味
・

娯楽
スポーツ

ボラン
ティア活
動・社会
参加活動

交際
・

付き合い

受診
・

療養
その他

１次
活動

（再掲）

２次
活動

（再掲）

３次
活動

（再掲）

総数  167  147  11  69  19  3  15  3  23  707  249  484

10～14歳  76  235  36  84  69 -  20  4  11  782  93  565

15～24歳  54  211  39  129  23 -  30  0  15  697  212  531

25～34歳  59  174  6  122  14  1  20  4  26  742  237  461

35～44歳  82  154  7  81  17  1  16  2  20  701  333  407

45～54歳  155  153  8  50  14  3  7  2  27  676  313  451

55～64歳  210  123  6  58  16  7  15  3  19  679  273  488

65～74歳  267  91  4  51  19  7  12  3  29  688  242  510

75歳以上  286  123  4  31  13  3  10  4  28  749  180  512

　有業者  136  148  6  78  16  3  17  2  22  696  284  460

15～24歳  38  233  10  146  7 -  48 -  6  696  221  523

25～34歳  61  159  6  135  16  0  23  4  23  747  228  465

35～44歳  82  154  4  85  19  1  14  2  20  699  333  409

45～54歳  153  153  8  54  15  4  8 -  26  673  314  453

55～64歳  201  121  6  59  16  7  17  4  20  684  270  486

65～74歳  230  102  2  36  21  6  11 -  33  678  285  477

75歳以上  266  104  4  17  10  7  10  4  6  757  248  436

　無業者  231  132  15  53  17  3  11  4  28  715  213  512

15～24歳  70  189  68  112  39 -  12  1  24  698  203  539

25～34歳  49  260  6  42  3  2  1 -  43  712  292  436

35～44歳  83  157  30  41  3 -  33  2  16  716  333  390

45～54歳  176  155  4  10  12  2 -  24  35  705  301  434

55～64歳  250  135  2  54  13  6  4  1  16  659  286  496

65～74歳  290  84  6  60  17  7  12  5  26  696  214  530

75歳以上  290  123  4  33  13  2  10  4  31  747  171  522

男  185  151  11  97  27  5  13  2  24  707  192  541

10～14歳  79  251  42  86  99 -  19  2  9  751  69  620

15～24歳  34  235  27  177  30 -  14  1  17  702  186  552

25～34歳  51  165  10  178  19  1  20  6  23  719  214  507

35～44歳  90  164  5  118  25  1  17  0  15  696  280  464

45～54歳  194  143  6  66  23  6  4  2  28  680  251  509

55～64歳  230  129  7  83  23  13  22  2  17  697  182  561

65～74歳  329  98  6  60  24  9  6  0  40  701  140  599

75歳以上  339  110  5  42  17  5  8 -  26  749  126  565

　有業者  154  154  7  103  20  5  15  1  21  701  226  512

15～24歳  33  267  10  190  5 -  23 -  6  716  175  549

25～34歳  46  168  9  183  19  1  21  7  17  721  214  505

35～44歳  91  162  5  118  24  1  18  0  15  696  280  464

45～54歳  193  139  6  68  23  6  4 -  29  678  256  507

55～64歳  224  129  8  75  24  12  23  2  17  702  188  550

65～74歳  270  116  2  44  21  10  6 -  42  705  190  546

75歳以上  294  108  6  16  6  10  12 -  7  758  215  467

　無業者  288  122  15  82  30  5  6  2  35  713  126  600

15～24歳  36  195  49  161  61 -  3  2  31  685  201  554

25～34歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

35～44歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

45～54歳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

55～64歳  319  128 -  203  9  34 -  8  17  624  91  726

65～74歳  373  86  10  71  27  9  6  1  39  698  101  640

75歳以上  354  106  5  49  21  2  7 -  31  745  106  589

女  149  143  11  43  11  1  17  4  23  707  305  429

10～14歳  73  219  30  81  38 -  21  6  14  815  119  507

15～24歳  75  186  52  78  16 -  46 -  13  691  239  510

25～34歳  69  183  1  59  9 -  20  1  29  767  263  410

35～44歳  73  144  8  41  10  1  15  3  25  706  388  347

45～54歳  116  164  10  33  5  1  11  2  26  672  376  392

55～64歳  190  118  4  34  9  1  8  5  22  662  361  417

65～74歳  211  84  3  43  14  4  17  6  19  677  334  429

75歳以上  248  132  4  22  9  1  12  7  29  748  219  473

　有業者  114  140  5  45  10  1  19  2  23  689  357  394

15～24歳  46  188  10  86  9 -  81 -  7  669  284  487

25～34歳  82  148  1  68  12 -  26  1  32  782  248  409

35～44歳  69  143  2  43  12  1  10  3  26  703  399  338

45～54歳  106  170  11  37  5  1  13 -  23  667  383  390

55～64歳  171  110  5  37  7  1  9  7  24  660  377  403

65～74歳  186  86  2  28  20  3  16 -  23  648  390  402

75歳以上  212  95 -  18  19 -  6  11  5  755  309  376

　無業者  198  138  15  36  10  2  14  5  24  716  262  462

15～24歳  97  184  84  71  20 -  19 -  18  708  204  527

25～34歳  27  299 -  28 - -  2 -  19  718  312  410

35～44歳  88  147  32  35 - -  36  2  17  718  337  385

45～54歳  171  132  4  12  8  2 -  13  43  698  339  403

55～64歳  237  137  3  24  14 -  5 -  16  666  325  450

65～74歳  226  82  3  51  10  5  17  9  17  694  301  445

75歳以上  251  134  4  23  9  2  12  6  31  748  212  481
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（％，日／年）

男　　女 10歳以上 外国語 商 業 実 務 ・
推定人口 総    数 ビジネス関係

年　　齢 (千人） 英    語 （総数）

総数 1,574 34.4 10.7 9.6 2.9 15.3

　10～14歳 78 58.9 47.2 45.8 9.2 15.5

　15～24歳 160 50.9 27.3 25.6 6.7 22.2

　25～34歳 167 44.1 10.8 9.6 3.3 19.2

　35～44歳 204 34.8 9.6 8.1 2.7 19.9

　45～54歳 261 32.1 7.5 6.0 3.0 15.6

　55～64歳 215 32.5 6.6 5.5 1.6 18.4

　65～74歳 248 27.3 4.2 3.4 1.4 12.4

　75歳以上 241 19.9 2.4 2.3 0.8 4.3

平均行動日数 - - - 90.7 56.5 -

男 771 34.0 10.4 9.7 2.1 20.2

　10～14歳 40 53.7 45.1 45.1 4.4 17.2

　15～24歳 82 50.3 24.6 23.3 4.3 24.3

　25～34歳 88 40.7 11.8 11.8 2.0 24.2

　35～44歳 104 31.5 7.0 6.6 1.1 23.8

　45～54歳 132 30.6 6.0 5.1 1.5 20.2

　55～64歳 106 34.9 7.4 6.0 2.0 26.1

　65～74歳 118 25.7 4.7 3.6 1.8 16.5

　75歳以上 102 22.8 3.1 2.8 1.5 9.3

平均行動日数 - - - 92.7 53.6 -

女 803 34.8 10.9 9.5 3.7 10.6

　10～14歳 38 64.3 49.4 46.6 14.2 13.7

　15～24歳 78 51.5 30.0 27.9 9.3 19.9

　25～34歳 79 47.9 9.6 7.2 4.6 13.5

　35～44歳 99 38.4 12.4 9.6 4.4 15.7

　45～54歳 129 33.6 8.9 6.9 4.6 10.9

　55～64歳 110 30.1 5.8 5.1 1.1 10.9

　65～74歳 131 28.8 3.9 3.2 1.0 8.7

　75歳以上 140 17.8 1.9 1.9 0.3 0.8

平均行動日数 - - - 88.6 58.0 -
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英語以外の
外国語



（％，日／年）

男　　女 家政・家事 人文・社会・自然
（料理・裁縫・ 科学（歴史・経済

年　　齢 家庭経営等） ・数学・生物等）

総数 12.5 6.4 3.0 12.0 7.5 9.0 7.1

　10～14歳 15.5 1.5 1.4 16.7 18.4 18.0 10.4

　15～24歳 19.4 7.8 2.4 14.7 13.3 12.3 12.2

　25～34歳 14.6 11.3 3.9 16.9 9.3 8.5 10.6

　35～44歳 13.6 11.2 4.0 12.0 5.9 5.6 6.3

　45～54歳 11.9 7.5 2.5 9.3 4.6 7.2 8.3

　55～64歳 15.1 7.3 5.2 10.6 6.3 7.6 3.8

　65～74歳 11.7 3.3 2.6 13.8 8.1 10.5 5.1

　75歳以上 3.8 0.7 1.6 7.9 4.1 8.6 4.4

平均行動日数 73.2 55.1 61.1 99.2 83.5 61.8 -

男 16.2 9.1 2.3 6.9 9.0 7.4 8.1

　10～14歳 17.2 1.4 1.4 10.8 15.4 11.9 5.4

　15～24歳 22.6 6.2 0.6 11.9 13.0 11.0 15.6

　25～34歳 18.9 15.9 3.0 8.7 13.9 6.5 10.6

　35～44歳 15.0 14.8 3.6 4.6 6.6 3.9 5.8

　45～54歳 14.8 10.1 1.9 5.0 5.1 6.4 9.8

　55～64歳 20.7 12.6 3.5 5.1 8.3 6.0 5.3

　65～74歳 15.2 5.6 2.3 6.9 10.3 8.2 6.6

　75歳以上 8.1 1.6 1.8 6.4 6.1 8.6 5.7

平均行動日数 79.3 58.1 64.7 76.5 81.7 55.9 -

女 8.9 3.8 3.7 17.0 6.1 10.6 6.1

　10～14歳 13.7 1.5 1.4 22.9 21.6 24.5 15.5

　15～24歳 16.0 9.6 4.3 17.6 13.6 13.8 8.5

　25～34歳 9.8 6.2 5.0 26.1 4.1 10.7 10.5

　35～44歳 12.2 7.3 4.5 19.8 5.1 7.5 6.8

　45～54歳 8.8 4.8 3.1 13.8 4.0 7.9 6.7

　55～64歳 9.7 2.1 6.8 15.9 4.4 9.2 2.3

　65～74歳 8.5 1.2 2.8 20.0 6.2 12.7 3.8

　75歳以上 0.8 - 1.4 9.0 2.6 8.6 3.5

平均行動日数 62.4 48.1 58.8 108.7 86.2 65.5 -

芸術・文化 その他
パソコンなど
の情報処理

商業実務・
ビジネス関係

介護関係
商 業 実 務 ・ビジネス関係
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（％，日／年）

男　　女 10歳以上
推定人口 総    数

年　　齢 (千人）

総数 1,574 19.3 1.6 2.7 0.8 4.2 2.6

　10～14歳 78 14.5 - 0.6 0.9 2.8 1.8

　15～24歳 160 6.8 1.1 - 0.6 2.0 2.2

　25～34歳 167 12.9 4.2 2.3 0.7 2.0 3.4

　35～44歳 204 24.3 1.9 0.5 1.1 10.6 3.5

　45～54歳 261 18.6 2.1 1.6 0.6 6.0 3.3

　55～64歳 215 24.3 1.8 3.6 0.9 1.8 2.0

　65～74歳 248 26.0 0.8 7.0 1.1 5.1 2.1

　75歳以上 241 18.6 0.6 3.5 0.8 1.7 2.5

平均行動日数 - - 21.8 42.0 13.6 30.2 49.0

男 771 20.7 2.1 2.2 0.8 3.7 3.5

　10～14歳 40 16.4 - - 1.2 3.8 3.5

　15～24歳 82 7.3 0.5 - 0.4 1.9 2.6

　25～34歳 88 13.4 6.4 0.9 0.9 1.6 4.4

　35～44歳 104 22.0 2.4 0.6 0.8 5.8 4.0

　45～54歳 132 19.8 2.5 2.1 0.5 3.3 4.7

　55～64歳 106 25.7 2.6 1.9 0.2 1.8 3.1

　65～74歳 118 29.2 0.8 5.7 1.6 6.4 2.9

　75歳以上 102 24.2 0.7 4.0 1.4 3.8 2.7

平均行動日数 - - 25.7 28.0 8.2 52.2 56.5

女 803 17.9 1.1 3.2 0.8 4.8 1.8

　10～14歳 38 12.6 - 1.3 0.7 1.8 -

　15～24歳 78 6.3 1.6 - 0.8 2.1 1.8

　25～34歳 79 12.2 1.8                3.8 0.5 2.4 2.2

　35～44歳 99 26.6 1.4 0.3 1.4 15.7 3.0

　45～54歳 129 17.4 1.7 1.2 0.7 8.8 1.9

　55～64歳 110 22.9 1.0 5.2 1.6 1.9 0.9

　65～74歳 131 23.1 0.8 8.2 0.6 3.9 1.3

　75歳以上 140 14.5 0.6 3.1 0.2 0.2 2.3

平均行動日数 - - 14.7 50.1 18.6 13.9 34.1

子どもを
対象とした
活    動

スポーツ・
文化・芸術・
学術に関係

した活動

第６表　男女，年齢，ボランティア活動の種類別行動者率（平均行動日数）　　　　2-1

健康や医療
サービスに

関係した活動

高齢者を
対象とした
活  　動

障がい者を
対象とした
活　　　動



（％，日／年）

男　　女

年　　齢

総数 9.7 3.6 3.1 0.7 0.3 1.5

　10～14歳 6.0 3.7 4.6 0.3 - 3.5

　15～24歳 1.9 0.5 0.2 0.3 - 0.2

　25～34歳 2.0 1.7 1.2 0.7 0.5 -

　35～44歳 8.2 4.4 2.0 0.5 - 2.3

　45～54歳 10.4 2.8 3.2 0.3 0.3 1.3

　55～64歳 14.4 4.0 3.8 1.6 0.3 1.1

　65～74歳 16.3 7.3 6.4 1.3 0.5 1.4

　75歳以上 11.1 2.8 2.6 0.2 0.3 2.6

平均行動日数 10.4 27.3 28.6 25.2 17.3 -

男 11.8 4.6 3.8 0.8 0.5 1.3

　10～14歳 8.7 3.1 5.6 - - 0.8

　15～24歳 2.7 0.6 - - - 0.5

　25～34歳 3.7 0.9 1.6 0.9 0.9                -

　35～44歳 9.4 3.4 1.8 0.4 - 1.2

　45～54歳 12.0 3.1 3.1 0.6 0.4 1.0

　55～64歳 14.9 6.9 3.4 1.5 0.5                0.6

　65～74歳 21.6 10.7 10.4 2.1 1.0 1.3

　75歳以上 14.8 5.3 3.4 0.1 0.5 4.3

平均行動日数 12.3 34.8 21.2 41.3 18.5 -

女 7.7 2.6 2.5 0.6 0.1 1.7

　10～14歳 3.1 4.4 3.6 0.7                - 6.3

　15～24歳 1.1 0.4 0.4 0.7 - -

　25～34歳 - 2.5 0.8 0.5 - -

　35～44歳 6.9 5.4 2.2 0.6 - 3.4

　45～54歳 8.8 2.6 3.3 - 0.2 1.7

　55～64歳 13.9 1.3 4.2 1.7 - 1.6

　65～74歳 11.5 4.1 2.8 0.6 - 1.4

　75歳以上 8.4 1.1 1.9 0.2 0.2 1.4

平均行動日数 7.6 15.3 39.0 4.0 2.5 -

まちづくり
のための
活    動
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国際協力に
関係した
活     動

その他

安 全 な
生 活 の
た め の
活     動

自然や環境を
守るための
活        動

災害に
関係した
活  動



（％，日／年）

男　　女

年　　齢

総数 1,574 64.3 6.9 1.9 3.1 3.2 5.1 5.3 3.5 5.9 7.4 2.5

10～14歳 78 90.2 20.7 6.9 18.6 21.2 24.4 22.7 16.3 23.4 2.7 1.1

　15～24歳 160 72.3 15.6 6.2 9.3 13.1 12.8 13.3 9.8 13.9 4.7 -

　25～34歳 167 66.0 10.7 2.5 3.4 3.4 8.2 7.8 4.2 7.5 13.0 1.3

　35～44歳 204 65.2 13.5 2.6 3.0 2.3 10.3 5.0 3.6 11.5 6.2 2.3

　45～54歳 261 60.6 5.4 0.9 1.1 0.9 1.0 2.2 1.9 3.5 8.6 0.6

　55～64歳 215 62.1 1.8 0.8 1.4 0.2 0.6 3.0 1.0 1.3 8.7 0.9

65～74歳 248 64.4 1.3 0.2 0.6 - 0.6 2.7 1.7 1.6 8.6 3.0

75歳以上 241 54.2 0.3 - - - - 1.1 0.2 0.2 4.3 8.4

平均行動日数 - - 27.1 25.9 59.0 79.2 57.2 26.5 63.7 26.9 30.2 42.4

男 771 68.4 10.8 2.6 2.6 4.3 8.0 6.6 4.2 6.2 13.5 3.0

10～14歳 40 92.5 34.0 7.3 13.8 25.1 40.5 26.4 15.2 23.5 3.8 1.2

　15～24歳 82 75.5 23.2 6.6 9.7 17.5 18.7 18.6 13.0 16.9 7.4 -

　25～34歳 88 70.2 14.4 4.2 3.0 3.5 11.9 10.4 6.0 9.0 22.4 2.4

　35～44歳 104 64.5 18.0 3.3 1.4 3.1 13.6 4.5 3.6 8.1 10.5 3.1

　45～54歳 132 65.3 9.2 1.7 0.8 1.5 2.1 2.6 1.7 4.0 15.8 0.6

　55～64歳 106 68.5 3.7 1.5 1.3 0.5 1.2 2.8 1.4 1.7 15.6 0.8

65～74歳 118 65.2 2.3 0.4 - - 1.3 3.4 2.0 0.9       16.4 3.7

75歳以上 102 63.3 0.7 - - - - 1.3 0.4 0.4 8.8 11.1

平均行動日数 - - 31.0 18.2 41.9 77.0 57.9 30.5 64.3 30.9 30.9 34.0

女 803 60.3 3.1 1.2 3.5 2.2 2.2 4.0 2.8 5.5 1.6 2.0

10～14歳 38 87.8 6.8 6.5 23.6 17.1 7.4 18.8 17.5 23.2 1.6 1.1

　15～24歳 78 69.1 7.7 5.9 8.8 8.5 6.5 7.7 6.5 10.8 1.9 -

　25～34歳 79 61.4 6.6 0.5 3.8 3.3 4.1 4.9 2.3 5.8 2.5 -

　35～44歳 99 65.9 8.7 2.0 4.6 1.4 6.8 5.5 3.7 15.0 1.6 1.6

　45～54歳 129 55.7 1.5 - 1.4 0.2 - 1.9 2.2 3.0 1.2 0.6

　55～64歳 110 55.9 - - 1.4 - - 3.2 0.6 0.9 2.1 1.0

65～74歳 131 63.7 0.3 - 1.1 - - 2.1 1.3 2.2 1.6 2.5

75歳以上 140 47.5 - - - - - 0.9 - - 1.1 6.4

平均行動日数 - - 14.0 41.9 71.0 83.7 55.0 20.0 62.7 22.7 24.7 54.7
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バレー
ボール

バスケット
ボール

サッカー
（フットサル

を含む）
卓　　球

10歳以上推
定人口
（千人）

総 　数

野 　球
（キャッチ

ボールを含
む）

ソフト
ボール

テニス
バドミ
ントン

ゴルフ
（練習場を

含む）

グラウンド
ゴルフ



（％，日／年） （％，日／年）

男　　女

年　　齢

総数 0.1 0.3 5.1 9.3 4.1 2.1 6.5 6.2 9.8 42.9 3.9 11.4 4.5

10～14歳 1.2 1.5 15.9 16.2 25.6 4.6 11.9 14.3 32.5 41.6 1.9 5.9 11.1

　15～24歳 0.5 1.2 13.5 7.8 3.7 4.6 5.9 11.4 19.1 34.7 2.9 15.1 7.2

　25～34歳 - 0.5 9.8 11.7 3.9 5.0 6.2 7.3 17.8 38.1 6.0 19.3 4.2

　35～44歳 - - 5.8 14.9 6.5 1.3 8.0 8.7 12.9 43.8 6.6 9.9 3.0

　45～54歳 - - 2.3 8.8 1.8 1.8 6.5 5.6 7.6 42.8 5.2 12.5 3.9

　55～64歳 - 0.2 3.5 8.1 2.8 2.1 8.2 5.2 5.4 45.1 3.6 10.1 4.3

65～74歳 - - 1.7 7.8 1.9 0.8 7.2 3.6 2.9 51.0 3.0 11.0 4.6

75歳以上 - 0.1 0.4 4.7 1.4 - 1.8 1.3 1.8 41.1 1.0 7.2 3.0

平均行動日数 33.5 62.0 5.9 15.2 29.3 4.7 10.9 40.4 61.9 102.7 49.2 91.5 -

男 0.2 0.4 6.9 15.7 4.3 3.2 7.5 8.7 13.4 38.3 0.9 13.3 4.4

10～14歳 2.3 3.0 19.7 22.2 25.9 8.0 11.9 16.7 33.9 39.2 1.8 5.9 6.3

　15～24歳 1.0 1.3 21.2 13.4 4.0 7.2 8.2 17.0 25.3 28.7 1.4 22.5 6.5

　25～34歳 - - 12.1 19.2 3.8 7.8 9.4 8.5 23.7 28.9 0.6 21.4 5.5

　35～44歳 - - 4.9 20.6 4.9 1.9 7.0 10.7 15.3 33.7 1.4 8.9 1.9

　45～54歳 - - 2.9 15.1 2.0 2.0 7.7 8.5 11.8 40.0 0.6 13.1 3.8

　55～64歳 - 0.3 5.2 14.5 4.1 3.2 8.5 7.8 8.9 40.0 0.9 11.8 5.6

65～74歳 - - 2.6 14.3 2.1 0.9 7.7 5.5 3.8 48.8 0.4 10.1 4.2

75歳以上 - 0.3 - 10.2 1.6 - 2.8 2.3 3.0 42.4 0.6 11.5 3.6

平均行動日数 33.5 54.0 6.3 17.4 25.1 4.7 11.9 42.3 68.7 103.5 52.6 89.7 -

女 - 0.2 3.4 3.2 3.9 1.0 5.5 3.7 6.4 47.3 6.7 9.7 4.6

10～14歳 - - 11.9 10.0 25.4 1.0 11.9 11.8 31.0 44.1 2.0 5.9 16.0

　15～24歳 - 1.1 5.5 2.0 3.3 1.8 3.4 5.5 12.5 41.0 4.4 7.3 7.9

　25～34歳 - 1.1 7.2 3.2 3.9 1.8 2.6 5.9 11.1 48.3 12.1 16.9 2.7

　35～44歳 - - 6.7 8.9 8.2 0.7 9.1 6.7 10.4 54.5 12.0 10.8 4.1

　45～54歳 - - 1.7 2.3 1.6 1.6 5.4 2.6 3.3 45.5 10.0 11.9 4.1

　55～64歳 - - 1.8 2.1 1.6 1.1 7.9 2.8 2.2 50.1 6.1 8.4 3.1

65～74歳 - - 0.9 2.1 1.8 0.6 6.8 1.9 2.1 53.0 5.3 11.8 5.0

75歳以上 - - 0.6 0.7 1.2 - 1.0 0.7 0.9 40.2 1.2 4.1 2.5

平均行動日数 - 75.4 4.9 5.0 33.8 4.8 9.6 36.0 48.6 102.1 48.8 93.9 -

ヨガ剣　　道 ボウリング つ　　り

　　　　　第７表　男女，年齢，スポーツの種類別行動者率（平均行動日数）　　　　　　2-2

ジョギング・
マラソン

ウォーキン
グ・軽い体

操

器具を
使った

トレーニング
その他水　　泳

スキー
・スノー
ボード

登　山　・
ハイキング

サイク
リング

柔　　道



コンサート コンサート

男　　女 10歳以上 などによる などによる

推定人口 総　数 クラシック ポピュラー

年　　齢 音楽鑑賞 音 楽  ･
(千人）

歌謡曲鑑賞

総数 1,574 84.2 12.2 8.4 5.1 27.9 48.9 2.4 5.5

　10～14歳 78 93.1 16.2 6.0 3.7 48.7 68.1 4.1 4.5

　15～24歳 160 94.7 14.8 8.9 7.2 56.4 63.4 3.0 11.2

　25～34歳 167 93.1 19.2 9.9 4.7 46.2 70.4 3.5 7.4

　35～44歳 204 88.6 17.6 8.9 5.1 33.6 59.8 2.1 5.6

　45～54歳 261 88.1 13.8 9.5 6.0 28.9 56.5 1.7 4.8

　55～64歳 215 87.5 10.4 8.6 7.0 23.3 51.4 1.9 6.0

　65～74歳 248 77.3 7.2 8.4 4.0 12.4 32.3 2.9 4.8

　75歳以上 241 64.6 5.1 6.1 2.9 3.8 15.6 1.6 1.8

平均行動日数 - - 41.7 9.9 23.3 5.6 47.2 7.4 12.0

男 771 84.8 15.2 7.3 4.3 27.9 48.8 2.0 4.0

　10～14歳 40 93.2 22.6 4.3 2.7 49.7 66.9 3.3 4.7

　15～24歳 82 94.6 16.6 8.2 6.4 56.6 60.7 1.9 7.2

　25～34歳 88 91.4 22.0 9.2 3.0 46.0 62.4 4.0 4.2

　35～44歳 104 87.4 17.3 6.0 3.8 29.0 55.7 1.2 3.0

　45～54歳 132 88.4 17.8 8.2 4.3 24.9 54.2 1.3 3.7

　55～64歳 106 86.1 13.9 7.1 8.3 23.8 54.2 1.6 6.0

　65～74歳 118 76.7 9.5 7.8 3.3 12.7 35.3 1.9 3.3

　75歳以上 102 68.8 7.7 5.8 2.2 4.9 16.7 2.5 1.5

平均行動日数 - - 52.7 12.0 25.0 5.4 49.8 5.3 8.3

女 803 83.6 9.4 9.5 5.8 27.8 48.9 2.7 7.0

　10～14歳 38 93.1 9.5 7.8 4.7 47.6 69.3 4.9 4.3

　15～24歳 78 94.7 12.9 9.7 8.0 56.2 66.2 4.2 15.4

　25～34歳 79 94.9 16.0 10.7 6.7 46.3 79.4 2.9 10.9

　35～44歳 99 89.9 17.9 12.0 6.5 38.3 64.2 3.1 8.2

　45～54歳 129 87.8 9.7 10.8 7.7 32.9 58.9 2.1 6.0

　55～64歳 110 88.7 7.0 9.9 5.8 22.7 48.7 2.2 6.0

　65～74歳 131 77.9 5.0 9.0 4.6 12.0 29.7 3.8 6.2

　75歳以上 140 61.6 3.2 6.3 3.3 3.0 14.8 0.9 2.1

平均行動日数 - - 25.1 8.3 22.1 5.7 44.6 9.0 14.0

スポーツ観覧
（テレビ･ス

マートフォン・
パソコンなどは

除く）

美術鑑賞
（テレビ･ス

マートフォン・
パソコンなどは

除く）

演芸・演劇・舞
台鑑賞（テレ
ビ･スマート

フォン・パソコ
ンなどは除く）

映画館での映
画鑑賞

映画館以外で
の映画鑑賞
（テレビ・ＤＶ
Ｄ・パソコンな

ど）
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(％，日／年)



邦楽

男　　女 （民謡，日本 コーラス・ 洋舞・

楽器の演奏 古来の音楽 声　楽 カラオケ 邦舞・おどり 社交ダンス 書　道 華　道

年　　齢 を含む）

総数 49.1 8.3 2.5 1.5 12.5 1.2 1.0 3.8 1.4

　10～14歳 69.0 30.2 4.2 5.2 20.6 7.1 2.5 28.0 -

　15～24歳 81.1 16.1 7.7 2.9 37.4 2.2 1.5 5.9 0.3

　25～34歳 73.3 8.2 5.3 1.1 24.2 2.1 0.5 1.8 1.2

　35～44歳 63.3 10.9 2.8 0.5 11.5 0.8 - 2.8 0.7

　45～54歳 57.3 5.6 1.2 0.4 7.1 0.5 0.9 1.8 0.8

　55～64歳 51.3 6.8 0.6 0.9 7.1 0.5 1.7 1.9 2.1

　65～74歳 24.4 4.4 1.3 1.3 4.3 0.6 0.7 1.8 3.3

　75歳以上 7.5 2.4 0.7 2.6 5.5 0.7 1.1 2.7 1.6

平均行動日数 147.8 69.5 109.6 62.3 15.7 62.8 82.7 39.3 23.9

男 48.6 6.8 2.6 0.8 13.1 0.5 0.3 3.2 0.1

　10～14歳 63.3 23.1 2.9 3.3 17.5 3.9 0.6 28.0 -

　15～24歳 80.8 15.4 8.6 1.3 35.1 2.0 1.3 4.0 -

　25～34歳 66.9 3.5 6.3 0.7 31.7 0.4 - 1.1 1.1

　35～44歳 55.3 5.0 2.3 0.4 8.0 - - 1.8 -

　45～54歳 55.9 4.7 1.7 0.4 7.5 - - 1.2 -

　55～64歳 51.2 7.5 0.5 - 7.3 - - 1.7 -

　65～74歳 26.1 4.3 1.0 0.6 5.6 - 0.5 1.8 -

　75歳以上 7.8 2.8 0.3 1.8 5.0 - 0.4 1.7 -

平均行動日数 143.9 63.5 102.7 46.5 14.4 13.5 61.1 36.6 2.5

女 49.7 9.8 2.4 2.2 12.0 2.0 1.6 4.4 2.7

　10～14歳 75.1 37.8 5.5 7.1 23.8 10.4 4.5 28.1 -

　15～24歳 81.4 16.7 6.8 4.5 39.8 2.5 1.8 7.9 0.5

　25～34歳 80.4 13.3 4.2 1.6 15.8 3.9 1.0 2.5 1.2

　35～44歳 71.8 17.1 3.4 0.6 15.2 1.5 - 3.9 1.5

　45～54歳 58.7 6.6 0.6 0.4 6.8 1.1 1.8 2.4 1.6

　55～64歳 51.4 6.1 0.7 1.8 6.8 0.9 3.3 2.2 4.0

　65～74歳 22.9 4.6 1.6 1.9 3.2 1.1 0.8 1.8 6.3

　75歳以上 7.4 2.1 1.0 3.2 5.9 1.2 1.6 3.4 2.7

平均行動日数 151.5 73.3 116.9 67.9 17.1 73.2 86.9 41.1 24.9

CD・スマート
フォンなどによ
る音楽鑑賞

(％，日／年)
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男　　女 趣味としての 園芸・庭いじり 絵画・彫刻 写真の撮影

茶　道 和裁・洋裁 編み物・手芸 料 理  ・ ・ 日曜大工 の制作 陶芸・工芸 ・プリント

年　　齢 菓子作り ガーデニング

総数 1.1 5.3 8.5 18.4 28.4 12.1 3.0 1.7 20.0

　10～14歳 0.7 5.4 8.8 33.0 7.8 0.6 7.9 2.8 22.4

　15～24歳 1.0 2.3 6.3 26.7 5.4 4.7 6.7 1.4 20.3

　25～34歳 1.5 5.4 9.4 25.6 11.3 8.6 4.4 1.8 31.0

　35～44歳 0.6 6.1 10.1 27.1 25.0 12.5 2.0 2.3 30.4

　45～54歳 0.5 4.3 5.9 17.9 26.7 18.0 2.4 1.3 22.3

　55～64歳 1.3 5.0 7.8 14.2 37.2 14.8 1.2 1.9 22.0

　65～74歳 1.5 7.4 10.8 13.6 48.1 14.9 2.0 2.4 14.2

　75歳以上 1.8 5.5 9.2 5.0 38.5 11.4 2.0 0.7 4.1

平均行動日数 26.4 27.1 41.2 26.5 63.3 13.7 51.7 21.6 47.7

男 0.5 0.5 0.3 7.6 21.9 19.9 2.4 1.4 16.9

　10～14歳 - 2.8 4.3 20.4 8.4 1.3 6.9 4.4 17.1

　15～24歳 1.3              1.5              0.2              15.3            6.3              6.4              7.5              2.3              10.7            

　25～34歳 1.1              - - 7.9              6.9              11.4            2.7              1.7              21.5            

　35～44歳 - - - 11.3            15.9            17.2            - 1.2              23.0            

　45～54歳 0.5              0.5              0.4              7.7              19.9            26.5            1.9              0.8              15.3            

　55～64歳 - - - 3.7              25.9            23.8            0.6              0.7              23.4            

　65～74歳 0.4              - - 3.1              37.5            27.6            1.4              1.5              17.0            

　75歳以上 0.5              1.2              - 1.6              39.0            26.4            2.3              1.2              7.0              

平均行動日数 33.9            35.0            6.1              32.1            63.9            14.8            36.1            27.7            37.4            

女 1.8 9.8 16.4 28.7 34.6 4.7 3.6 2.0 22.9

　10～14歳 1.5 8.1 13.5 46.1 7.2 - 8.9 1.0 27.9

　15～24歳 0.7 3.2 12.6 38.6 4.4 2.9 5.9 0.6 30.5

　25～34歳 2.0 11.4 19.9 45.4 16.2 5.5 6.2 2.0 41.7

　35～44歳 1.2 12.6 20.7 43.7 34.7 7.6 4.1 3.4 38.2

　45～54歳 0.5 8.2 11.5 28.4 33.7 9.2 3.0 1.8 29.5

　55～64歳 2.5 9.9 15.4 24.4 48.1 6.1 1.8 3.1 20.6

　65～74歳 2.4 14.1 20.6 23.0 57.6 3.4 2.5 3.2 11.8

　75歳以上 2.8 8.6 15.9 7.4 38.0 0.5 1.9 0.3 2.0

平均行動日数 24.4 26.9 41.8 25.1 62.9 8.8 62.1 17.2 55.6
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(％，日／年)



スマート 遊園地，動

男　　女 詩・和歌・ 趣味としての マンガを フォン・家庭 植物園，水

俳句・小説 読書（マンガ 読む 囲　碁 将　棋 パチンコ 用ゲーム機 族館などの キャンプ その他

年　　齢 などの創作 を除く） などによる 見物

ゲーム

総数 1.6 26.8 34.6 0.7 3.3 7.9 41.1 15.0 4.7 3.6

　10～14歳 4.0 40.2 69.4 1.5 14.7 - 78.3 25.4 11.1 2.7

　15～24歳 2.8 31.0 63.6 - 3.6 6.6 69.3 17.1 4.8 2.9

　25～34歳 1.6 31.8 65.0 0.6 2.9 11.7 69.8 35.5 11.6 5.5

　35～44歳 1.4 31.0 52.2 - 5.5 13.5 61.5 25.2 8.8 1.9

　45～54歳 0.8 25.3 38.0 0.1 1.4 9.4 45.0 10.6 3.4 3.3

　55～64歳 0.8 26.8 22.5 0.3 2.0 9.3 33.9 12.2 4.1 3.4

　65～74歳 1.7 21.8 8.6 0.8 2.3 6.2 14.0 7.2 1.5 4.7

　75歳以上 1.6 19.4 1.9 2.3 2.3 2.7 3.6 2.9 - 3.8

平均行動日数 45.7 73.2 79.5 62.9 34.6 56.7 169.5 4.1 4.1 -

男 1.2 23.3 36.9 1.2 5.8 13.7 44.6 14.5 6.4 4.1

　10～14歳 0.8 31.1 67.0 3.0 21.9 - 80.6 22.1 15.7 0.7

　15～24歳 1.8 27.1 66.0 - 7.0 12.8 77.0 15.4 8.1 3.7

　25～34歳 2.1 27.0 63.4 1.1 5.0 18.1 73.1 32.7 13.0 5.8

　35～44歳 1.3 25.7 53.0 - 7.8 22.3 63.7 24.1 10.0 2.7

　45～54歳 1.0 20.6 40.6 0.3 2.3 17.1 48.3 9.8 4.2 3.6

　55～64歳 - 22.9 22.8 0.6 4.1 13.5 31.3 11.6 5.2 3.7

　65～74歳 1.5 21.7 9.7 1.2 4.9 10.9 14.1 7.2 2.8 5.5

　75歳以上 1.2 17.8 3.5 4.4 4.5 6.2 4.4 2.9 - 5.1

平均行動日数 31.7 75.5 77.7 52.8 39.6 61.7 178.5 4.3 4.4 -

女 2.0 30.1 32.3 0.2 1.0 2.3 37.8 15.5 3.2 3.1

　10～14歳 7.3 49.8 71.8 - 7.0 - 75.9 28.8 6.2 4.7

　15～24歳 3.8 35.1 61.1 - - - 61.3 19.0 1.3 2.2

　25～34歳 1.0 37.2 66.8 - 0.5 4.5 66.1 38.6 9.9 5.2

　35～44歳 1.5 36.7 51.3 - 3.1 4.1 59.3 26.4 7.5 1.0

　45～54歳 0.6 30.1 35.4 - 0.4 1.4 41.5 11.5 2.6 2.9

　55～64歳 1.6 30.5 22.3 - - 5.3 36.4 12.7 3.0 3.1

　65～74歳 1.9 22.0 7.7 0.4 - 2.0 13.9 7.3 0.2 4.0

　75歳以上 1.9 20.6 0.7 0.8 0.7 0.2 3.0 2.9 - 2.9

平均行動日数 54.1 71.5 81.4 119.3 5.9 29.8 159.2 4.0 3.6 -

(％，日／年)
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          （％）

男　　女 10歳以上 行　楽 海　　外
推定人口 総　 数 （日帰り） 総　数

年　　齢
(千人）

総数 1,574 47.0 40.0 28.1 28.0 21.4 12.6 0.2

10～14歳 78 59.8 49.7 39.0 38.5 31.0 16.9 0.9

15～24歳 160 54.3 46.1 30.8 30.8 23.4 15.9 -

25～34歳 167 58.6 53.1 45.0 45.0 34.0 24.4 0.4

35～44歳 204 56.0 49.0 34.2 34.2 24.8 18.1 0.5

45～54歳 261 48.5 39.7 29.0 29.0 20.7 14.3 0.3

55～64歳 215 51.7 42.7 31.0 30.8 24.9 11.4 0.2

65～74歳 248 38.8 32.6 20.4 20.4 16.3 5.7 0.1

75歳以上 241 24.9 21.6 10.2 10.2 8.6 2.8 -

男 771 46.5 39.3 28.4 28.3 21.8 13.4 0.3

10～14歳 40 58.0 50.0 39.1 38.1 34.2 15.5 1.8

15～24歳 82 54.1 45.6 27.4 27.4 21.3 14.7 -

25～34歳 88 57.2 49.3 42.7 42.7 31.2 27.8 0.7

35～44歳 104 53.0 47.8 33.7 33.7 26.0 15.9 0.4

45～54歳 132 47.4 38.0 29.2 29.2 19.6 16.2 -

55～64歳 106 49.9 40.6 30.7 30.3 25.8 10.8 0.4

65～74歳 118 37.3 31.3 21.8 21.8 16.9 6.1 0.3

75歳以上 102 25.8 22.4 11.6 11.6 9.1 3.7 -

女 803 47.4 40.6 27.7 27.7 21.1 11.9 0.2

10～14歳 38 61.7 49.5 38.8 38.8 27.6 18.4 -

15～24歳 78 54.5 46.6 34.5 34.5 25.5 17.2 -

25～34歳 79 60.1 57.4 47.6 47.6 37.1 20.7 -

35～44歳 99 59.2 50.3 34.6 34.6 23.5 20.3 0.7

45～54歳 129 49.6 41.6 28.7 28.7 21.9 12.4 0.6

55～64歳 110 53.4 44.8 31.3 31.3 24.1 11.9 -

65～74歳 131 40.1 33.7 19.0 19.0 15.7 5.3 -

75歳以上 140 24.2 21.0 9.2 9.2 8.2 2.1 -

第９表　男女，年齢，旅行・行楽の種類別行動者率

帰省・訪問
などの旅行

国　　内
    旅　行　（１泊２日以上）

観光旅行観光旅行総　数


