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PERSONAL NA TALAAN
li=77 0771l

(250755 ]

—ERLBZRAER

LUPON NG EDUKASYON NG MIE PREFECTURE

~
/IN— VU FILT 7 AILIZIF. KUIEEEFHADF > TLyvEI . EXY
TN FTF3 TEBELSIZES LY,

Ang Personal na talaan ay naglalaman ng mga importatnteng

impormasyon. Paki-usap na ingatan lamang ito.

J

. N
BFSADKEREICUHEGZTLDZE. ITH A TLSTIEZESLY,

Mangyaring isulat lamang ang mga kailangang impormasyon na

magagamit para masuportahan ang inyong mga anak.




HHa g

AEAR

<ABE>
<Nilalaman>

ONR—=VYFILIF7ALILER

Ano ang Personal file
OBFSAITDOVTOIRER

Mga impormasyon tungkol sa inyong anak

EAER

Pangunahing impormasyon

HAE~ 3%

Mula ng ipinanganak hanggang edad 3

RAR—=2 [HRH] [(mFER]

Ang aking talaan [Pagkabata][Pagkatapos ng klase]

BEICONT

Tungkol sa Pandama

Bk - B8 - EEICOT

Tungkol sa Pangangatawan = Pagkilos * Ehersisyo

BE(CDWT

Tungkol sa Pagkain

DELGERTAS

Kinakailangang medikal na pangangailanagn at iba pa

HBIEE

Pangsuportang kagamitan
OXiEFDCER

Talaan ng pang suporta at iba pa

HIEEH - REFDRHE

Talaan ng iba’t ibang konsultasyon, uri ng pagsusuri ai iba pa

ERICET dEEH

Medikal na talaan

MAmY DT ERHKLES

Institusyong medikal ng pamilya

R4 F A D RE %

Talaan ng paggamit ng sistema ng kapakanan (Welfare)

FRF D H

Talaan ng mga libreta

E - MFDECER

Talaan ng pagpapatala sa Nursery/Kindergarten = Paaralan

HERRFREK D R 8%

Talaan ng career counseling

BISRE D&

Talaan ng lugar ng pinagsasanayang trabaho

OXEZRIT b HHE

Mga institusyon na maaaring makatanggap ng suporta

O B HaC kA

Libreng pahina ng mga tala
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=111

ANO ANG PERSONAL NA

- XBEOBEBELGREFSAOETE. BER. RE. Bit. HFFICEIT HFEHRELHEL
TWW<1MDTY,

Ito ay nagtatala ng mga impormasyon tungkol sa pamumuhay, pangangalaga na pang-medikal,
kalusugan, kapakanan, edukasyon at iba pa ng mga batang nangangailangan ng suporta,

- MFHIALEF (KFF) PRFDEEETOEFSADIIEICEL HHEIZE
HRERL—XIZ5@T-HODELDTY,
Ito ay upang maayos na mailipat ang mga impormasyon sa mga institusyon upang suportahan ang
mga bata mula sa preshool patungo sa paaralan (unibersidad at iba pa) hanggang sa sitwasyon ng
pagkakaroon ng pagtatrabaho.

" CDIFAIINERTIHCET, REFOADHADERZER LGNS FRD
HEEZRLCENTEFT,

Sa pamamagitan ng pagpapakita ng talaan na ito na nagbabahagi ng impormasyon ng bata ay

maaaring mabawasan ang pasanin ng mga magulang sa pagpapaliwanag.

= R Ak T

PAGGAMIT NG PERSONAL NA TALAAN

cIN—=YFILT7AIIIREENER - RELZET,

Ang personal na talaan ay ginawa at nasa pangangalaga ng mga magulang

" TRTOR—DERNGCRBITIRLEFHYFELA, BFSANZITTLELIXIEDIE
. EAEVERDODNLERICEAT SEMZELEALTLESL, [TRE] © [H1oh
=<0 EBDONEBAIFERAL TN EEN G TENFEVEEA,
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Hindi kinakailangan na sagutan ang bawat pahina. Mangyaring punan lamang ang mga impormasyon
tungkol sa suportang tinatanggap ng inyong anak at ang mga impormasyong nais na iparating. Hindi na
kinakailangan na sagutan ang mga bahagi na sa palagay mo ay hindi naman kailangan o ayaw mong

ipaalam.

AERLIS S 1 > TlE, BB —ER0BBE, | A=Y FLT 7 ILERA A=
ﬂ] *E . 1%t _ﬁ '“‘I** % - * » L Ny U - A 1& ﬂg LARAWAN NG PAGGAMIT NG
YRt - REF, FRFICHER LY, BEAZIK PERSONAL NA TALAAN

BMLIYT B ENTEES

T77A4ILDFERICE D
BREMDIBEREER - &

taong namamahala sa serbisyong pangmedikal, namamahala b3

Sa pagsasagawa nito ay maaari kang kumunsulta sa mga

sa kindergarten/nursery school, paaralan, humiling sa Sa pamamgitan ng

paggamit ng talaan ay

pagpasok at iba pa. maipapamahagi ang

" BFSAREDLIHENSEHEM S TNV impormasyon at
_ R kooperasyon sa nauugnay
BWMZLALLEZY, RS -BERERARAAL

““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““ na partido.
YLclshy, -
12tk
Mangyaring punan ang impormasyon na ipinahayag ng 122 Welfare HE
Edukasyon
institusyon na nauugnay sa iyong anak o ilagay ang Kalusugan k ‘ Y

impormasyong ibinigay. V\\

s IN—YFILTF7AIIZIEK, BFSADOKRYGIER
"nAY

NEYRAENTVEY, REELVKYICEELT

CEEW, /
/

Ang personal na talaan ay naglalaman ng mga mahahalagang

BFSA Anak
7R 5

#

Magulang

impormasyon tungkol sa mga bata. Mangyaring lamang na

pamahalaan ito ng maayos ng mga magulang.

774 IILDIRT >

Presentasvon neg talaan

HEPXE —p

Patnubay at suporta
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BFREFIR, SEFIR. B - FRMACEBREA SN SEH O
FXEI 7M. BROBEXEHE. BHOESE. B 0OR
TRtE%. £f-. ARSEREE. Y—EAFRAHESEF. FSAIC
BIHFEHREMLE TV EESEVNTT 1,

Maganda ito para mapagbigkis ng mga magulang ang mga impormasyon tulad

ng maternal at health handbook, medicine handbook, indibiduwal na mga talaan sa

suporta sa pagpasok sa paaralan, suporta para sa planong pang —edukasyon,

indibiduwal na paggabay, planong paglilipat, medikal na pagpapagamot sa hospital,

paggamit ng serbisyo at iba pa.

27 ALOHRRIE, ROKR—LR=T

http://www. pref.mie. lg. jp/SHIENKYO/HP/index. htm

Mo AO—FFBHIENTEET,

Fr. HBOXEYV-LANAESNTLWSIHHLHY FT . SEFTVOHETIZ, 84

(S,
Ang format ng file ay nasa homepage ng prefecture na maaari mong i-download.

http://www.pref.mie.lg.jp/SHIENKYO/HP/index.htm

Gayundin, ang mga lungsod ay mayroong mga sarili nilang support tools, mangyari lamang na

tanungin ang bayan o lungsod na nakakasakop sa inyo.
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/ BE&RED SR \

SA MGA KINAUUKULAN

ZDT7 7 AMIUE, BFEAORRRL ZNE TOIEORKE, BE - ER - EmuED
HRREBEDIFHRR EIZHOWTRE SN TR Y (REHE N L OB ZMTT 2 b D & 72
STWET,

Ang talaan na ito ay naglalarawan ng kumpletong pagpapaliwanag ng mga magulang tungkol sa sitwasyon
ng bata, pag-usad ng suporta sa kasalukuyan, impormayon sa bawat institusyon na nag-uugnay tulad ng

edukasyon, pangangalagang medikal, kapakanan at iba pa.

N=YFNIFAINERERESND - - -
Kapag binigvan ng personal file

REZ PO ZDOT7 7 A NEERI NI E T3, REE OB OB OB A BV L
£75

Kapag ipinakita ng mga magulang ang talaan na ito, mangyari lamang na bawasan ang pasanin ng mga

magulang sa pagpapaliwanag.
£, ZOT77ANDERICONT, REEDOTHMZGETLI AT, BFSADLIY &
WSRO D720, BRI OFHRIEAG DY —1 & LTIFSIZ S0,
Gayundin, sa pagbibigay pahintulot ng mga magulang at upang matulungan ng mas maayos ang mga
bata, mangyari lamang na gamitin ang impormasyon na nakasaad sa talaan na ito bilang isang kagamitan

para sa pagbabahagi ng impormasyon sa mga nauugnay na institusyon

N=YFNIFAINDEERAHERDON=H - - -
Kung hihilingan na magsulat ng personal file = = =

IR=YFNT 7 AT, ZT TR ERET 23—V ERH Y £, HkOFLEHE
wROONTCEXITIF, THAhE BB\ LET,

Ang personal na talaan ay may kalakip na pahina na nagtatala ng suportang natatanggap. Pakiusap

lamang na makipagtulungan kapag nahilingan ng magtala ng mga konsultasyon at iba pa.

. /
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H AR FoROEBE

Taon Buwan Araw  Kasalukuyan

F A B H#E

B Taon Buwan Araw Kasalukuyan

Pangunahing impormasyon

Update £ A B B#
Taon Buwan Araw Kasalukuyan
S 7
% HI
Pangalan
£ Fh
Tirahan
B=E TEL B =E FAX
Telepono sa Bahay FAX
£EAH & R H
Kapanganakan Taon Buwan Araw
&% it Rh+ — 145
Uri ng dugo Klase Kasarian
2] Z2X:T] 0
Relasyon Pangalan Kundisyon ng
kalusugan
-5
Malusog * Hindi
. fe-&
RIxIERL .
Malusog * Hindi
Kapamilya
-5
Malusog * Hindi
-5
Malusog * Hindi
-5
Malusog * Hindi
REERE
s — —
Emergency Contact (EHER)
Numero ng cellphone
T Dfth
Atiba pa

XBFREFRE ELICRETSBRICE, BARFETT,

Hindi na kailangang punan kung nakalagay na sa Maternal at Health Handbook
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JO0274—)L GR&E~3E)

TALAAN (Mula ng ipinanganak hanggang ika-3 taong gulang)

H A R DR

Sitwasyon ng kapanganakan
VAN B
ihE A=l =
IR HEFE
Proseso ng panganganak
-HEZOKRGE Komento wE ke S cm
Bigat Taas
Ffg B cm  EAM cm
Sukat ng dibdib Sukat ng ulo
Y RBEEROKRF (XEICRIDIEY—F)

Estado sa panahon ng medikal na pagsusuri sa sanggol

(Bahagi para sa kapaki-pakinabang na suporta)
3~4 MARRED

Rz
Medikal na pagsusuri ng

bata sa ika-3 ~ 4 na

buwan

9~10 »ARE2

Medikal na pagsusuri ng

bata sa ika-9 ~ 10 na

buwan

1m% 6 MAIREE
Medikal na pagsusuri ng
bata sa edad na 1 taon at 6

na buwan

Im D

Medikal na pagsusuri ng

bata sa edad na 3 taon

XEBFREFIRE EHITRETHBAICIE, BARFFETT,

Hindi na kailangang punan kung nakalagay na sa Maternal at Health Handbook
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FEDHRF Estado ng Pag-unlad

0 0 % MmAC3)
Naitatayo ang ulo B M9 1 5
Edad buwan
Nakaka-ikot o nakakabaligtad L] % MAZA)
BRYZ%E>SD Edad buwan
EE| Nakakaupong mag-isa 0 & Y ghYzT 3 [ % NEZA)
Paggalaw ng katawan N
Nakakagapang (£ W\ NI WVE T D L] % MNAZA)
Nakakatayo ng may hawakan > £y s | [ % NEZA)
Nakakatayong mag-isa 0 & Y TiZD | [ % NEZA)
Nakakalakad mag-isa (M & Y T#= < L] % MAZA)
Napapatawa HX 3 E 05 5 U % MAZA)
Nakakatingin ng diretso gz H bt % L] % MAZA)
Nakakakilala ng tao ARFY E9 D [ % MNAZA
a3az=4H—v3Y Nakakasunod sa magulang L] % MAZA)
Komunikasyon HOBEWNET S Edad buwan
Nakakapagturo BELZTD [ % NEZA)
Nakakapagsalita — & (L& 559 0 % MNAZA)
Nakakabigkas ng 2 salita 2 383X C&59 | O % MACZ3)
Nakakapaghubad ng diaper [ % NEZA)
FTLYNETND Edad buwan
Nakakakain ng mag-isa ng may kubyertos | [] % NEZA)
Hi083L BEEFE->TUVLEYTREET D Edad buwan
Sariling pagkilos Nakakapagpalit ng damit mag-isa L] % MAZA)
VEYTEBAZTD Edad buwan
Nasabi ang sariling pangalan [ % NEZA)
BODEAEEE D Edad buwan

XEBFREFIRE ELICRETSBERE, BARFETY.
Hindi na kailangang punan kung nakalagay na sa Maternal at Health Handbook.
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TAR— [ﬂ]IJELNEH] & Edad

ANG AKING TALAAN [PAGKABATA]

1 BO4SE ) X Ls ARAW ARAW NA RITMO NG BUHAY

12:00 am  6:00 am 9:00 am 12:00 pm 3:00 pm 6:00 pm 9:00 pm susunod na 12:00am

O B% 6 BF o B 1 28 1 5K 1 8 B 2 18 2 OB

IE E Item EE ﬁ Talaan
HE-JBBLHCL -BEHBILE
Ano ang gusto * Saan mahusay at

paboritong gawin

Mga bagay na hindi magaling
BoTWa&ZFIFZSLTIELLY
Gustong ipagawa pag

nagkakaproblema

ASa=Hs—arvokFE

Estado ng komunikasyon

AEDdIDHY

Relasyon sa kapwa tao

EDfh. BFSADHEFPREEDHTDRNEENT LT

Bilang karagdagan, mangyaring isulat ang tungkol sa estado ng anak at ang saloobin ng mga magulang..

KEARFICEYKROEILAHoI-EEFEADL— FMIITRBALESLY,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari

lamang punan ang sheet sa likuran nito.
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TAR— [ﬂJIJELNEH] & Edad

ANG AKING TALAAN [UNANG ESTADO NG PAGKABATA

1 BO4SE ) X Ls ARAW ARAW NA RITMO NG BUHAY

12:00 am  6:00 am 9:00 am 12:00 pm 3:00 pm 6:00 pm 9:00 pm susunod na 12:00am

OB 6 BF o B 1 28 1 58% 1 8 BF 2 18 2 OB

IE E Item EE ﬁ Talaan
BELIE-BELGIE-RELZBILA
Ano ang gusto * Saan mahusay at

paboritong gawin

Mga bagay na hindi magaling
HoTWa&EZFEZIS5LTIELL
Gustong ipagawa pag

nagkakaproblema

ASa=Hs—a v+

Estado ng komunikasyon

ANEDHHDHY

Relasyon sa kapwa tao

T, BFSADKRFOREZTOADBNEEWNTCESLY,

Bilang karagdagan, mangyaring isulat ang tungkol sa estado ng anak at ang saloobin ng mga magulang.

XKERFICKYRRDOEERH I EZRBHH LN — MITRBASESLN,

Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang punan ang sheet sa

likuran nito.
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TAR— [ﬁjﬂi?&] % Edad

ANG AKING TALAAN [PAGPASOK SA PAARALAN]

1 BDO4AESE 1) X Ls ARAW ARAW NA RITMO NG BUHAY

(BE - %9 5A) (Pagpunta sa nursery = Araw ng pagpunta sa paaralan)
ORf 6 kB ehic3 1 28 1 5B 1 8B 2 1 2ol

(fk&#®DH) (Araw ng pahinga)
o) 6 B o i 1 28 1 58 1 8 2 10 = OB

IE E Item EE ﬁ Talaan
BELIL -BRECE - BELBILA
Ano ang gusto * Saan mahusay at
paboritong gawin
BEFaC L
Mga bagay na hindi magaling
E-oTWA&EEFEISLTIELL

Gustong ipagawa pag may problema

I3z —2avoiF

Estado ng komunikasyon

AEDhhHY

Relasyon sa kapwa tao

T, BFTAOHEFOREEOFADENVEENTLEE,

Bilang karagdagan, mangyaring isulat ang tungkol sa estado ng anak at ang saloobin ng mga magulang.

KERFICLYRREDELCNH o1& ZERED— FZTRALEEL,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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TAR— [ﬁjﬂi?&] % Edad

ANG AKING TALAAN [PAGPASOK SA PAARALAN]

1 BDO4AESE 1) X Ls ARAW ARAW NA RITMO NG BUHAY

(BE - %9 5A) (Pagpunta sa nursery = Araw ng pagpunta sa paaralan)
ORf 6 kB ehic3 1 28 1 5B 1 8B 2 1 2ol

(fk&#®DH) (Araw ng pahinga)
o) 6 B o i 1 28 1 58 1 8 2 10 = OB

IE E Item EE ﬁ Talaan
BELIL -BRECE - BELBILA
Ano ang gusto * Saan mahusay at
paboritong gawin
BEFaC L
Mga bagay na hindi magaling
E-oTWA&EEFEISLTIELL

Gustong ipagawa pag may problema

I3z —2avoiF

Estado ng komunikasyon

AEDhhHY

Relasyon sa kapwa tao

T, BFTAOHEFOREEOFADENVEENTLEE,

Bilang karagdagan, mangyaring isulat ang tungkol sa estado ng anak at ang saloobin ng mga magulang.

KERFICLYRREDELCNH o1& ZERED— FZTRALEEL,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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E&%",IZOL\—C % Edad

TUNGKOL SA PANDAMA

FUODHE

Kawalan ng

pakiramdam

Hht FEALTLS - ERALTLVELY)
*E%"’ Salamin sa mata (Gumagamit - Hindi gumagamit)

Paningin

HEEER (AL TLS - ERALTLELY
H,ﬁﬁ Hearing aids (Gumagamit » Hindi gumagamit)

Pandinig

b

Pandama

KRR

Pang-amoy

73

Pang-lasa

Z Dtk

At iba pa

MKERFZFICEYRROESH oL FFEED I — FMIITRALESLY,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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E&%",IZOL\—C % Edad

TUNGKOL SA PANDAMA

FUODHE

Kawalan ng

pakiramdam

Hht FEALTLS - ERALTLVELY)
*E%"’ Salamin sa mata (Gumagamit - Hindi gumagamit)

Patingin

HEEER (AL TLS - ERALTLELY
H,ﬁﬁ Hearing aids (Gumagamit » Hindi gumagamit)

Pandinig

b

Pandama

KRR

Pang-amoy

73

Pang-lasa

Z 0t

Atiba pa

MKERFICEYRROESH o= & FFF=HEI— FMITRALLESL,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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Bk - B8 - EHIZCDWT % Edad

TUNGKOL SA PANGANGATAWAN - PAGKILOS - EHERSISYO

K OB {2 FH PAGPAPANATILI NG POSTURA

Rt @ & & Kapag nasa lapag

(- TS &%) (Kapag nakahiga)

E-oTWhbLE
Kapag naka-upo

A-oTWWASEE

Kapag nakatayo

F-BOBE

Kamay - Paggalaw ng braso

B -HoEE
Paa - Paggalaw ng paa

EBENADI L
Pagbabago ng postura

(B AEDHF]

[Estado ng katawan|

BEN 7Tk

Paraan ng pagkilos

ER
Paloob

=28
Palabas

CHHIZEEECESW

Malaya lamang na magsulat ng komento ditto

KERFICLYRRADELENH o1& ZEBED— FZTRALEEL,

Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari

lamang punan ang sheet sa likuran nito.
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B E[ZD(VT TUNGKOLSAPAGKAIN

% Edad

BT

LER - —OY A X - PhohE - HBRH - #HVRH - R—X + - BERE

Uri ng pagkain Regular na pagkain - laki ng naayon sa bibig = pinalambot sa
pagpapakulo = hiniwa ng maliliit - hiniwa ng pino » minasa - pagpapakain
ng nakatubo ( )

EBHH E #Z Hindi kailangan - Kailangan

Makapal &% Mga puntong dapat tandaan ( )

I8r#2 8 = & 1 D4R EE Estado ng paglunok

Mgd> Z &1 O#F Estado ng pagnguya

IBERYEOICAhS & OFF

Estado ng pagsubo ng pagkain sa bibig

BEICHN B

Oras na ginugugol sa pagkain

BRSBEDOES

Pustura sa oras ng pagkain

W - @B F - =S -3 EHH X Upuan * Auxiliary chair = wheelchair -

Nakayakap 37z Nakatayo ( )

BRB=HDNTBIDOEkF

Estado ng pagsuporta sa pagpapakain

BiL - 8578 - £ENE)

Nagagawang mag-isa = Kailangan ng konting suporta = Buong suporta

7%\ Mayroong ayaw at gusto

T L - &Y wala - Mayroon

&4 E~Y Gustong pagkain

BRULVEEAY) Ayaw na pagkain

BRHIBFOKTF

Kalagayan habang kumakain

BO M 5# Nakadikit na plema

%L - %Y Wala - Mayroon

FHAE Seizures

L+ %Y wala - Mayroon

RS Pagka-antok

7L+ &Y wala - Mayroon

BID A% Paano aalalayan

Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang punan ang sheet sa

likuran nito.
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BE[ZDLVT TUNGKOLSAPAGKAIN & ©dad

BT

LER - —OY A X - PhohE - HBRH - #HVRH - R—X + - BERE

Uri ng pagkain Regular na pagkain - laki ng naayon sa bibig = pinalambot sa
pagpapakulo = hiniwa ng maliliit - hiniwa ng pino » minasa - pagpapakain
ng nakatubo ( )

EBHH 7% - &% Hindi kailangan - Kailangan

Makapal &% Mga puntong dapat tandaan ( )

I8r#2 8 = & 1 D4R EE Estado ng paglunok

Mgd> Z &1 O#F Estado ng pagnguya

IBERYEOICAhS & OFF

Estado ng pagsubo ng pagkain sa bibig

BEICHN B

Oras na ginugugol sa pagkain

BRSBEDOES

Pustura sa oras ng pagkain

W - @B F - =S -3 EHH X Upuan * Auxiliary chair = wheelchair -

Nakayakap 37z Nakatayo ( )

BRB=HDNTBIDOEkF

Estado ng pagsuporta sa pagpapakain

BiL - 8578 - £ENE)

Nagagawang mag-isa = Kailangan ng konting suporta = Buong suporta

7%\ Mayroong ayaw at gusto

T L - &Y wala - Mayroon

&4 E~Y Gustong pagkain

BRULVEEAY) Ayaw na pagkain

BRHIBFOKTF

Kalagayan habang kumakain

BO M 5# Nakadikit na plema

%L - %Y Wala - Mayroon

FHAE Seizures

L+ %Y wala - Mayroon

RS Pagka-antok

7L+ &Y wala - Mayroon

BID A% Paano aalalayan

Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang punan ang sheet sa

likuran nito.
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~ ~ =
WEBLERITAS % Edad
KINAKAILANGAN NA MEDIKAL NA PAGSASAGAWA AT IBA PA

REOHEONE (BLETHEBHICOMEDIIFTTIEEL
Mga detalye sa paggamot at pagtugon (Mangyaring bilugan ang angkop na sagot)

w5 E K[EVRDOLE

Suction procedure Trancheostomy (Tubo sa leeg)
BEXE &I R

Tube feeding (Nasal injection) Urethal Catheterization
REXRE (B55) il EE AR R

Tube feeding (Stomach fistula) Central venous nutrition
REXRE BB55) BEREE

Tube feeding (Intestinal fistula) Oxygen theraphy

A k=T DWNE BT

Treatment of Stoma Dialysis

RELGUBORGDI-HDEEEIE Pag-iingat sa pagtugon at ligtas na paggamot

Z0fh Atiba pa

XKERFICKYRROEERH > ZRBEEDS— MITRBASEELN,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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~ ~ =
WEBLERITAS % Edad
KINAKAILANGAN NA MEDIKAL NA PAGSASAGAWA AT IBA PA

REOHEONE (BLETHEBHICOMEDIIFTTIEEL
Mga detalye sa paggamot at pagtugon (Mangyaring bilugan ang angkop na sagot)

w5 E K[EVRDOLE

Suction procedure Trancheostomy (Tubo sa leeg)
BEXE &I R

Tube feeding (Nasal injection) Urethal Catheterization
REXRE (B55) il ER AR R

Tube feeding (Stomach fistula) Central venous nutrition
REXRE BB55) BEREE

Tube feeding (Intestinal fistula) Oxygen theraphy

A k=T DWNE BT

Treatment of Stoma Dialysis

RELGUBORGDI-HDEEEIE Pag-iingat sa pagtugon at ligtas na paggamot

Z0fh Atiba pa

XKERFICKYRROEERH > ZRBEEDS— MITRBASEELN,
Kung mayroong pagbabago sa sitwasyon dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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*ﬁﬂt%é 7% Edad

KAGAMITANG PANGSUPORTA

MER - HEAERE - BEE( )
WEENEE |

Klase ng kagamitan

Prosthetics  Kagamitan sa pang-araw-araw na buhay » Gamit pantulong sa sarili

XEHER ( )

at iba pa
Nakakatulong na kagamitan

BAETO

8

Pagpapatuloy
hanggang

makasanayan

FHEE H

Petsa ng aplikasyon

BEFHE

Puntong dapat

tandaan

(BEGEERTLTILEZLY

(Mangyaring maglakip ng larawan at iba pa)

Z 0t

Atiba pa

XFLWERFZEDN S L ZRFEED O — MIITRBALESLY,
Kung mayroong pagbabago sa paggamit ng bagong kagamitan at iba pa ay mangyari

lamang punan ang sheet sa likuran nito.
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*ﬁﬂt%é 7% Edad

KAGAMITANG PANGSUPORTA

MER - HEAERE - BEE( )
WEENEE |

Klase ng kagamitan

Prosthetics  Kagamitan sa pang-araw-araw na buhay » Gamit pantulong sa sarili

XEHE  ( )
at iba pa
Nakakatulong na kagamitan

BAETOR

Pagpapatuloy

hanggang

makasanayan

FHEE H

Petsa ng aplikasyon

BEFHE

Puntong dapat

tandaan

(BEGEZRILTLESELY
(Mangyaring maglakip ng larawan at iba pa)

Z 0t

Atiba pa

XEHLWERFZFEDLN D EZEFLGO— MITRBALCESL,
Kung mayroong pagbabago sa paggamit ng bagong kagamitan at iba pa ay mangyari

lamang punan ang sheet sa likuran nito.
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FIEMEH - REF DR

TALAAN NG IBA’T IBANG KONSULTASYON, URI NG PAGSUSURI AT IBA PA

HE: Petsa at oras

- REDEE | RERKRYLT FA(F | BaXKE
Uri ng Resulta ng pagsusuri, S
sk - HEmAAE Nilalaman . .
pagsusuri pagpapayo at iba pa Namamahala
Konsulta - Tagapayo
3 TR ; 3 VAE G S ¢ s | MEEE
<8 AHI><Halimbawa RELEFIIHATLG | - BABER— 7 RN R-SRELEDHRY LYPHPE | B R
AVl T AN g Tanaka Binet | RPN~V EBBTANBFREL Cos4
ng pagpasok> L= - Nagpayo
Tungkol sa hindi WISC STRETHIFTEEhLNT=, gpay
20004 RA1H Pagpapayo— pinayo na ang | G/Gng/Bb.
nagagawang - Z Dty
ina ang magsilbing modelo
makipaglaro ng At iba pa
CEE ) para sa pamamaraan ng
b aR
i maayos sa mea komunikasyon at
Pagkonsulta -
kaibigan. pakikipag-ugnayan sa mga
kaibigan.
E A H Tanaka Binet

Taon Buwan Araw

WISC
At iba pa

( )

4 A H Tanaka Binet
Taon Buwan Araw WISC
At iba pa
( )
£ A H -HPER—
Taon Buwan Araw Tanaka Binet
WISC
At iba pa

( )

£ A H

Taon Buwan Araw

Tanaka Binet
WISC
At iba pa

( )

MREGRZW > TV EELSESICE, BARKFETT,

Kung nais mong idikit ang resulta ng pagsusuri ay hindi kinakailangang punan ito.
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ERICET S

:0f%F MEDIKAL NA TALAAN

<#&@gsn & ><Mga pangunahing sakit at iba pa>

'Y TL-HY RE
Pagkain Wala Mayroon Pinagmulan
FLILE— == BL-HY A&
Allergy Gamot Wala Mayroon Pinagmulan
Z it BL-HY [RE&E
At iba pa Wala Mayroon Pinagmulan
ST
TANA wL-HY Estado ng Seizure
Epilepsy Wala Mayroon MAEENTNDE
Niresetang gamot
(R Lk
Pangmatagalang mL-HY Pangalan ng sakit
karamdaman Wala Mayroon
(LR LR ABENTER
(Malalang sakit) Nagreseta ng gamot
A TIEDIFAREE L HY
K4
Mga gamot na hindi Wala  Mayroon Pangalan ng gamot
kailangang inumin

KEEFREDIE—ZMH>TWEESEESRIEARFTETY

Hindi kailangang punan kung nais na idikit ang kopya ng medicine notebook at iba pa.

<KEHRK - THRETORZORE>
<TALAAN NG KONSULTASYON DAHIL SA PANGUNAHING KARAMDAMAN O PINSALA>

R - 7 OB

Pangalan ng sakit

BRICHE -7 H%E L=

Panahonng pagkakasakit

mIK - ARG E

Kondisyong medical

Panahon

mkRER - A

Pangalang ng

Nasugatang bahagi at pagkasugat ng pagkaka-hospital at iba pa hospital at Doktor
£ A =]
Taon Buwan Araw
( i%) Edad
£ A =]
( %) Edad
£ B

( %) Edad
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75\ 75\ l’) >, (-j- Egﬁ*& @ INSTITUSYONG MEDIKAL NG PAMILYA

Ak & EHGIE

2EM il &%
Pangalan ng Impormasyon sa
Kagawaran Pangalan Komento
hospital pakikipag-uganayan

MNER (AFRD
Pediatrics(Internal

Medicine)

AR %

Ophthalmology

HE&E#

Otorhinolaryngology

RIEH

Dermatology

AYEs

Surgery

BRAR

Orthopedics

ER (FBAED
Neurology
(Psychiatry)

e

Dentista
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R VR =3

TALAAN NG PAGGAMIT NG SISTEMA NG KAPAKANAN (WELFARE)

BIERERIG%5

Voucher ng mga gastos sa

medical na kapakanan

fBES ( )
Numero ng welfare
ZREERS ( )

Numero ng tatanggap

F A BE

Taon Buwan Araw Kinuha

B — EXZGE
Sertipiko ng benepisyo ng

serbisyo sa kapakanan

SHELES

Numero ng ID ng tatanggap

( )
BEXERS (K57 )

F A HER#F
Taon Buwan Araw Kinuha
F A HE#H

Taon Buwan Araw Update

Klasipikasyon ng suporta sa
kapansanan (Pag-uuri )

HRlREXKEFH @ £ A BE{S
Espesyal na panggastos sa ’ Taon Buwan Araw Kinuha
Klase

pagpapalaki ng bata
HAEEEFSY £ A AERF
Espesyal na panggastos sa Taon Buwan Araw Kinuha
kapansanan
RERUFY # A BEE
Panggastos para sa kapakanan Taon Buwan Araw Kinuha
ng bata
[EEERES R £ A BES
Disability basic pension Klase Taon Buwan Araw Kinuha
DEEEERELFGE
Nakasalalay na Sistema ng TL-HY
Mutual Aid para sa Physical at Wala Mayroon
Mentally handicapped
EEERILEYR
TL-®HY

Welfare Mutual Aid Society para

Wala Mayroon
sa mga taong may kapansanan
B XXEER

TL-®HY

Independence Support Medical

Wala Mayroon
Care
HIEREE TL-HY
Proteksyon sa pamumuhay Wala Mayroon
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FIR3F DAL %

TALAAN NG MGA LIBRETA

MBEICIHCTEHLTSESL,

X Pakiusap na i-upfate lamang kung kinakailangan

BE Tk

Libreta para sa

AM(&EE) A2 (BF)

Al (Pinaka grabe) A2 (Grabe)

F A B3

Taon Buwan Araw ng pagdadala

rehabilitasyon Bl () B2 (8E) F H HE#H
Bl(Katamtaman) B2(Banayad) Taon Buwan Araw ng pag-update
M(ZREE) A2 (EE) # A =R 0]
Al (Pinaka grabe) A2 (Grabe) Taon Buwan Araw ng pagdadala
Bl () B2 (8E) F A BE#H
Bl(Katamtaman) B2(Banayad) Taon Buwan Araw ng pag-update
==
SKREETE FIR ) & 5 P B354t
Libreta ng taong may Lebel Tipo
kapansanan ( ) Taon Buwan Araw ng pagdadala
o = £ A BxH
Lebel Tipo
( ) Taon Buwan Araw ng pagdadala
RAEEERERLFIR ~
) i ® £ B AxXH
Mental Health Illness and Welfare Uri

Handbook

Taon Buwan Araw ng pagdadala

F A

Taon Buwan Araw ng pagdadala

B3 ft

F A B3+

Taon Buwan Araw ng pagdadala

£ B AR

Taon Buwan Araw ng pagdadala
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ME - BLFDFCER

TALAAN NG PAGPAPATALA SA PAGPASOK SA NURSERY/KINDERGARTEN = PAARALAN

7E - ¥ B Fihs B B
Pasilidad - Pangalan ng taong Sinapiang
Pagpapatala = Araw ng Pangalan
X namamahala *
pagpasok Nursery/Kindergarten ng klase sumusuportang
Guro
Pangalan ng paaralan samahan
77 2 —HiR—
. M OOHHE ANSE
KEABI> (Halimbawa) 42—
ooNursery/Kindergarten AA L 2 4
20004 RA1H Family Support
ng Munisipalidad Sekyon
Center
£ A H

Taon Buwan Araw

£ A H

Taon Buwan Araw

£ A H

Taon Buwan Araw

£ A H

Taon Buwan Araw

£ A H

Taon Buwan Araw

£ A H

Taon Buwan Araw

£ A H

Taon Buwan Araw
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# A H
Taon Buwan Araw
# A H
Taon Buwan Araw
# A H
Taon Buwan Araw
# A H
Taon Buwan Araw
# A H
Taon Buwan Araw
# A H
Taon Buwan Araw
# A H
Taon Buwan Araw
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ﬁﬂg * E E:JX: o) EE K TALAAN NG CAREER COUNSELLING

KEBER, FRORFE, RBRAZGEES - ERBRICEDOLIERDEHFEELES LY,
Mangyaring magsulat ng mga talaan ng mga konsultasyon na nauugnay sa pagpasok at pagpili ng karera, tulad
ng pinapayong karera, paglilibot sa paaralan at pagpapatala.
XE, FR - #HEIORETEINEEHESLNE, CO—FDORAICRL TS,
Gayundin, kung may mga materyales na ibinigay ang paaralan o institusyon ay mangyari lamang na ilagay ito

sa likurang bahagi ng sheet na ito.

L E I

BE Fin FROMERA HLE M=
Petsa/Edad Pangalan ng binisita at Nakatalagang tao Pangkalahatang ideya

kinunsultang paaralan at pasilidad

XER - EFEFTREABTICEELHY EL=L, READI— FZITRALESLY,
Kung mayroong pagbabago sa nilalaman dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari lamang

punan ang sheet sa likuran nito.
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ﬁﬂg * E E:JX: o) EE K TALAAN NG CAREER COUNSELLING

KEBER, FRORFE, RBRAZGEES - ERBRICEDOLIERDEHFEELES LY,
Mangyaring magsulat ng mga talaan ng mga konsultasyon na nauugnay sa pagpasok at pagpili ng karera, tulad
ng pinapayong karera, paglilibot sa paaralan at pagpapatala.

XE, FR - #HEIORETEINEEHESLNE, CO—FDORAICRL TS,

Gayundin, kung may mga materyales na ibinigay ang paaralan o institusyon ay mangyari lamang na ilagay ito

sa likurang bahagi ng sheet na ito.

L E I

BE Fin FROMERA HLE M=
Petsa/Edad Pangalan ng binisita at kininsultang Nakatalagang tao Pangkalahatang ideya

paaralan at pasilidad

KER - EFFETRBABRICEELHY ELD, FifcGd— FITRACESL,

Kung mayroong pagbabago sa nilalaman dahil sa pag-unlad at iba pa ay mangyari

lamang punan ang sheet sa likuran nito.
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BT D3

K TALAAN NG LUGAR NG PINAGSASANAYANG TRABAHO

Petsa

Kaganapan * Saloobin * Damdamin

REL o
SEHM
Destinasyon F H H~ H H
ng Panahon ng Taon Buwan Araw ~ Buwan Araw
pagsasanay
pagsasanayan
Eabedidil tE2ORE
Oras ng ~ Deskripsyon ng
pagsasagawa trabaho
BEIMOFR
mwL-HY Pagsuri sa
NA—T—5 ~DEF L HY
Wala pagdalo at .
Pagrehistro sa Hello Work Wala - Mayroon
Mayroon pagliban sa
trabaho
Z DERF X R
oaJa—FnFH HmL-HY At iba pang mga
HhY ( )
Paggamit ng magtuturo ng Wala organisasyon na Mayroon
trabaho Mayroon sumusuporta sa
trabaho
~f+E N E~ ~ Talaan ng trabaho~
£AH TEZE - BoflE - RBLEIL

X1 D2DORBFZELIZ1 RO V— FEHBEHEN &L, Mangyaring gumamit ng isang sheet sa bawat pagsasanay.
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Bei5 R E DRCEX

TALAAN NG LUGAR NG PINAGSASANAYANG TRABAHO

=% e
EEHE
Destinasyon =3 A H~ A H
Panahon ng
ng Taon Buwan Araw ~ Buwan Araw
pagsasanay
pagsasanayan
TS TEORE
Oras ng : ~ Deskripsyon ng
pagsasagawa trabaho
BT HmOE R
wL-HY Pagsuri sa
NA—T =9 ~DEF TL-HY
Wala pagdalo at
Pagrehistro sa Hello Work Wala -+ Mayroon
Mayroon pagliban sa
trabaho
Z DT EHE
O37a—F0OHA |%BL - HY | Atiba pang mga
hY ( )
Paggamit ng magtuturo ng Wala organisasyon na
Mayroon
trabaho Mayroon sumusuporta sa
trabaho
~ {+ZE D L £% ~ ~ Talaan ng trabaho~
F£AAH TEIE-Boll& -2 E

Petsa

Kaganapan * Saloobin * Damdamin

X1 DOOREFILIZ1HRDL— FEBEL S, Mangyaring gumamit ng isang sheet sa bawat pagsasanay.
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TFETZT o HHEER

MGA INSTITUSYONG MAAARING MAKATANGGAP NG SUPORTA

% Mie Prefectural Education Center = EEBRE¥BEL 45—

Nagbibigay ng pangunahing konsultasyon ang mga klinikal ng psychologist na may anim na katao na may
karanasan sa problemang pangkaisipan at pisikal para sa mga bata mula sa pagkapanganak hanggang sa
umabot sa senior high school, mga magulang at mga tagapagturo.

HENMCBREFTOFEDL, REE . HHFERBLHARICODONSEOBREITDONT, BRKRLDEL (6 A) PEBEREELRLICHEBES

CHoTLWETS,
Otani cho 12 Tsu City Educational Consultation TEL  059-226-3729
EWASE 1 28 HEEH FAX kumakatawan (f{3&) 059-226-3706

Y CHILD CONSULTATION CENTER REHKAT

Bilang karagdagan sa mga konsultasyon sa pang-aabuso sa mga bata, tumutugon din kami sa mga konsultasyon
tulad ng pagtukoy ng libreta sa pag-aalaga para sa mga batang wala pang 18 anyos at humihiling na pumasok
sa isang pasilidad sa ilalim ng batas ng kapakanan ng mga bata. Mangyari lamang na pagpasyahan ang petsa at
oras ng konsultasyon sa pamamagitan ng pakikipag-ugnayan sa telepono.

REEFHEAOM, 18 RRFOREDREFIROHE. REBUEICL DERNDATZFESNIGEESLTEDHERICIELET . H5

ALHEROBREBEETHLEOE TWEEEETLIOIBBLLET,

* Hokusei Children’s Counseling Center (Kuwana City, Inabe City, Yokkaichi City, Kuwana
District, Inabe District, Mie District)
EBREMHFT (RRT. Wa~th, mMATH., 248, EFE8. =ZF7)
Tomarimura 977-1 Yokkaichi City TEL 059-347-2030 FAX 059-347-2056
BmimRFRA 9771
* Susuka Child Guidance Center (Suzuka city,Kameyama City)
fnEEREMEFT (SREET. BIU™H)
Nishijo 5-117, Suzuka City TEL 059-382-9794 FAX 059-382-9795
fmEETE S 5-117
* Chusei Children’s Counseling Center (Tsu City,Matsusaka City,Taki District)
hERERMAT CRh. R, EXE0)
Ishindenogoso Karida 694-1 Tsu City TEL 059-231-5666 FAX 059-231-5903
ET—HHXEEER 694-1
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* Nansei Shima Children’s Counseling Center (Ise City * Toba City * Shima City = Watarai
Disterict) TEL 0596-27-5143 FAX 0596-27-5309
MPSEREMHRA (FEH. BFN. TEH. ERE)

628-2 Seita cho, Ise City (Ise Prefecture Government Annex Building)
FEHHEE 628-2 (RFBTESAERN)
* Iga Children’s Counseling Center (Iga City, Nabari City)
TEL 0595-24-8060 FAX 0595-24-6310
FERERHFT (FET - BERH)
2802 Shijukucho Iga City  {FE -+ A BT 2802
* Kishu Children’s Counseling Center (Owase City, Kumano City, Kitamuro, Minamimuro

District)
e REAEMAT (BB™. BEm. LEER. mEERN)
1-1 Sakaba Nishimachi, Owase City TEL 0597-23-3435 FAX 0597-23-3437
BR MRS 1—1 E-mai | (BNZiE) jidoucen@pref.mie. lg. jp

% Disability Consultation Support Center Mie Prefecture =ZREEEHHKZIEL 42—

Nagbibigay ng sertipiko sa pisikal na kapansanan at sertipiko sa pag-aalaga * Pagkunsulta at paghusga sa
indibiduwal na may pisikal na kapansanan at intelektuwal na kapansanan at iba pa.

SREEEFREVEEFRORZMS. SAREASNE - MPESAVEDHE - BREEETO>TVET,

670-2 Ishindenogoso, Tsu City FAX({£%R) (Kumakatawan) 059-231-0687

EHm—BAKXGTE670—2 E-mai | shogaiclpref.mie. Ig. jp
Pagpapalabas ng sertipiko ng pisikal na kapansanan at pag-aalaga  TEL 059-236-0400
SREEEFREVEETFIROIA

Pagkunsulta at paghusga sa indibiduwal na may pisikal na kapansanan at intelektuwal na

kapansanan. TEL 059-232-7531

HBEA NEDHIE - B
% Mie Mental Health Center =EE - - 20@EEEL % —

Sumusuporta sa pagpapalabas ng isang libreta na pangkalusugan at kapakanan ng isang may
kapansananng tao, promosyon sa kalusugan ng Kaisipan at pakikilahok sa lipunan ng mga taong may

kapansanan sa pag-iisip.

FBEETERBELFROZS. DOBERDI Y OBHENNEOHERSMORELEETIELET,

Sakurabashi 3-446-34, Tsu City ;Zmiteid 3—446—34 TEL 059-223-5241
Mie Prefecture Tsu Government Office Health Center Building 2F FAX 059-223-5242
(ZEERTSFRERME 20 E-mail kokoroc@pref.mie. Ig. jp
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% Mie Prefecture Children’s Mental and Physical Development Medical Center

ZERIUFELDLDAREERE 57—

Nagbibigay ng medikal at pag-aalaga na nakasentro sa psychiatry at orthopaedics/pediatric
orthopaedics ng mga bata na nasa hanggang 18 anyos. Nagbibigay din ng konsultasyon at suporta
tungkol sa pandinig. Kung naka-hospital at ginagamot ay mayroong espesyal na paaralan para

makapag-aral.

BR18RETOEFSIAIIONT., REFMHR EERNM - DNEERARZRLE LEERERBTRECRHBELES. &

CRITOVTOHEH. XELTVET, ARL TERT SBSEHROBIXEFR TEREBFER TS ENTEFET,

Ozatokubota cho 340—5, Tsushi  TEL 059-253-2000
T AKEEMAET 340 & 5 E-mail childc@pref.mie. lg. jp

% Mie Prefecture Autism * Development Disability Support Center
ZEREAE - REEEXEL V4 —

Sa pakikipagtulungan ng mga sumusoportang samahan ay nagbibigay kami ng Kkonsultasyon at

suporta tulad ng pag-aalaga, edukasyon, kapakanan at trabaho para sa indibiduwal na may
kapansanan na autism at may kapansanan sa pag-unlad ng pag-iisip na naninirahan sa komunidad

gayundin sa kanilang pamilya at may konektadong partido.

XEREOEE LGNS, B TES T HRE - REBNVO CAAPLIRIE. BLUBEREZFICKL, BE. &F. &L,

RIBEDHROIEZTVET,

* Pinangangasiwaan ang hilagang bahagi ng prefecture (Nabari, Iga, Kameyama , Suzuka ,
Yokkaichi, Distrito ng Mie, Inabe, Bayan ng Toin, Kuwana at bayan ng Kisosaki)
RALFT ) 7Y (&Eh. FEH. BLH, HEH, MATH, BB, VEAH, REET, £2EH. ADUPED
Asake Support Center Sugitani 1573 Komono cho, Mie Gun
TEL 059-394-3412 FAX 059-394-5124
XEEE—HST =ZEMIFFATAZ A 1573

* Pinangangasiwaan ang Timog na bahagi ng Prefecture (Tsu, Matsusaka, Distrito ng Taki,
Ise, Toba, Shima, Distrito ng Watarai, Bayan ng Kihoku, Owase, Kumano at Distrito ng
Minamimuro)

RE#T ) 7HY CEh. RERH. 2B, FEH. SRAH. TER. EKB. LALET. EBH. BES.

=21
Renge Suport Center Shiroyama 1-12-1, Tsu City TEL 059-238-0002
XEEVA—NAIT EHEILTE 12-2 FAX 059-235-0019



2 3 v 7 EERR

Takihara 1195-1, Taiki cho, Watarai Gun TEL0598-86-3911

ESEKRACHTER 1195-1 FAX0598-86-3322

Nakamura cho 6-11, Owase City TEL0598-86-3911

EE M #HET 6-11(Kumokunekta sa Distrito ng Watarai)
(ELEBIZDHEAY ET)

4 )

Napakahalaga nag nagkakaroon ng impormasyon tungkol sa lungsod na sa inyo ay nakakasakop. Para
konsultasyon at katanungan ay mangyari lamang na makipag-ugnayan sa seksyon ng kapakanan, seksyon
ng kapansanan, sentro ng kalusugan at iba pa kung saan kayo naninirahan.

FATLSTHETOERZR/ASI &I, ETHRETY, HB. BHVADLEFL. BEFLOE
AELNE, BEAGVELER, RBE I —FABIRESZL,

& /
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B B 5C #k 4

Libreng pahina ng mga tala




