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介護の資格は持っているけれど、「経験がない」「ブランクがある」など介護職に就くことに不安がある方や、介護職に就業して１年
未満の方に対して、福祉・介護の現場で活躍していただけるよう、介護の知識や技術のスキルアップができる研修を実施します。

申込期間 ５月8日㊊～　1月19日㊎令和
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在  宅無  料
無料で受講できます
※通信料は自己負担です

体に負担をかけない
最新の介護技術を習得できます

お好きな時間に
自宅に居ながら学習できます

❶ Web研修
　 対 象 者　　福祉・介護に関する資格を有しながら現在介護の仕事に就いていない方、又は介護職として就職･復帰後、
　　　　　　　 概ね1年未満の方
　 受講期間　　令和 5年 8月１日（火）～  令和 6 年2月16日（金）のうちの連続する3週間
　　　　　　 　※申込受付後、本会より受講日程をご案内します。日程のリクエストも可。
　 研修内容　　７科目（10 時間）：介護保険制度の動向／尊厳の保持・自立支援／コミュニケーション技術／
　　　　　　　　　　　　　　　　 介護の基本 /認知症、老化の理解　等
　 受講方法　　本会より配付する資料と講義動画（YouTube）をお好きな時間に視聴し、期日までにレポートを提出する

❷ 実技研修
　 対 象 者　　Web 研修受講者のうち、受講を希望する方
　 日　　程　　令和 6年２月２0日（火）、２1日（水）　
　 研修内容　　介護実技演習
　 会　　場　　三重県社会福祉会館（津市桜橋２丁目１３１）

その他
● Web研修の受講には、インターネットに接続したパソコンやタブレット等が必要です。
　 ※インターネットの通信料は受講者負担
● 希望に応じた就労支援を行います。
● 本研修は、ハローワークの求職活動実績として認められます。

主催：社会福祉法人　三重県社会福祉協議会（三重県委託事業）

社会福祉法人 三重県社会福祉協議会
三重県福祉人材センター

問い合わせ先

三重県福祉人材センター

〒514-8552  津市桜橋２丁目 131　
E-mail：senzai@miewel.or.jp
☎ 059-227-5160平日9：00～17：00

簡単スマホでお申込み



令和５年度
介護有資格者再チャレンジ研修 (Web 研修）

受講申込書

059-222-0170〒514-8552 津市桜橋 2 丁目 131
三重県福祉人材センター宛

◀申込フォームより
　お申込ください。

フリガナ 生年月日 年齢（　　　）
氏　　名

性別（　　　）
昭和
平成 年　　　月　　　日

住　　所
〒　　　 ー

携帯電話 自宅電話
連 絡 先

メールアドレス

保有資格 □介護福祉士　　　　　□介護職員初任者研修　　□ホームヘルパー 2級
□介護職員基礎研修　　□介護職員実務者研修　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

経験年数 □ 経験なし　　　□ 1 年未満　　　□ 3 年未満　　　□ 5 年未満　　□ 10 年未満　　□ 10 年以上

□ 特別養護老人ホーム　　□ 介護老人保健施設　　□ 軽費老人ホーム
□ 養護老人ホーム　　　　□ グループホーム　　　□ ショートステイ
□ デイサービス　　　　　□ 訪問介護　　　　　　□ その他（　　　　　　　　　　　　　　）
※現在介護の仕事に就いている方で受講できるのは、就職または復帰後概ね 1年未満の方です。

□ 1 年未満　　□ 3 年未満　　□ 5 年未満　　□ 5 年以上　　□ 介護•福祉職経験なし
□ 就いていない

現在介護の
仕事に就いて
いますか

ブランク期間
現在介護の仕事に就いていない方は、三重県福祉人材センターに求職登録をしていただき、
キャリア支援専門員が就労支援をさせていただきます。

自由記入欄（質問、日程のリクエスト、就労に関する希望など、自由に記入してください。）

※お電話でのお申込みも受け付けておりますので、ご連絡ください。　TEL  0 5 9 - 2 2 7 - 5 1 60／平日9 : 0 0~17 : 0 0
※受付後、申込内容の確認のため1 週間以内にご連絡をさせていただきます。（当センターから連絡がない場合は、恐れ入りますがご連絡ください。）

受講決定について
申込受付後、１０日以内にご連絡させていただき、受講日程調整をさせていただきます。
ご連絡がない場合、またご不明な点などありましたら、TEL:059-227-5160（平日9:00~17:00） までご連絡ください。

※ご記入いただいた個人情報は、本事業運営以外の目的には使用いたしません。

FAXでお申込

【サービス種別】

□ 就いている

【介護の仕事を辞めてからのブランク】

でお申込郵送でお申込簡単！スマホ


