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５．転入・転出について 

 

三重県では、年間の転出者数が転入者数を上回る社会減の状態にあり、県外への人口流出が続い

ています。また、県内市町ごとに人口減少の状況が異なることから、地域特性に応じた対策に取り

組む必要があります。 

今回の調査では、定住促進や流入・Ｕターン促進など社会減対策の推進につなげるため、県民の

皆さんの転入・転出の経験や理由についておききしています。 

 

項目 質問文の概要 

転入・転出の経験 

（問 17） ・三重県外へ転出、または、三重県に転入したことはありますか。 

転入した主な理由 

（問 17-2） ・三重県に転入した主な理由は何ですか。 

転出した理由、 

戻ってきた理由 

（問 17-3） 
・三重県から転出した理由、三重県に戻ってきた主な理由は何ですか。 
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問 17 あなたは、県外へ転出、または、三重県に転入したことはありますか。 

 転出・転入の経験について 

○ 転出・転入の経験について質問したところ、「生まれてからずっと三重県に住んでいる」が

51.2％で最も高く、次いで「三重県以外で生まれ、三重県に転入した」（23.7％）、「三重県で生

まれ、三重県外に転出したが戻ってきた」（23.6％）となっています。 

 

 

図表 5-17-1 転出・転入の経験について 

※割合は、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 

 

【性別】 

〇 男女とも「生まれてからずっと三重県に住んでいる」の割合が最も高くなっています。また、

女性は男性より「生まれてからずっと三重県に住んでいる」の割合が 6.7ポイント高くなってい

ます。 

【年齢別】  

〇 すべての年代で「生まれてからずっと三重県に住んでいる」の割合が最も高くなっています。

また、「三重県以外で生まれ、三重県に転入した」の割合は 50 歳代(26.4％)の割合が最も高く、

「三重県で生まれ、三重県外に転出したが戻ってきた」の割合は、60歳代(28.2％)の割合が最も

高くなっています。 

【地域別】 

〇 すべての地域で「生まれてからずっと三重県に住んでいる」の割合が最も高くなっています。

また、「三重県以外で生まれ、三重県に転入した」と回答した割合が最も高いのは、伊賀地域（39.7％）

で、「三重県で生まれ、外に転出したが戻ってきた」と回答した割合が最も高いのは、東紀州地域

（44.6％）となっています。 
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図表 5-17-2 転出・転入の経験について（属性別） 

※凡例： 第１位 第２位 第３位 

※割合は、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 

（％） 
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問 17-2 問 17 で「三重県以外で生まれ、三重県に転入した」を選んだ方におきき

します。三重県に転入した主な理由として、あてはまるものを選んでくだ

さい。 

 三重県以外で生まれ、転入した主な理由について 

○ 転入した主な理由について質問したところ、「結婚」が 26.8％で最も高く、次いで「家族の

転職・転勤・起業」（20.5％）、「転勤」（12.7％）となっています。 

 

 

図表 5-17-2-1 三重県以外で生まれ、転入した主な理由について（属性別） 

※割合は、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 
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図表 5-17-2-2 三重県以外で生まれ、転入した主な理由について（属性別） 

※凡例： 第１位 第２位 第３位 

※割合は、「その他」、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 

高校への
進学

大学・短
大・専門
学校等へ
の進学

新卒時
（または
最初）の
就職

転勤
転職・起
業

結婚 子育て 退職
家族の転
職・転
勤・起業

家族・親
族の介
護・看護

その他 不明

0.6    2.5    7.8    12.7  8.6    26.8   2.1    1.4    20.5   2.1    12.8   2.0    

男性 0.9    3.1    13.7   22.8   15.3   9.3    1.6    1.8    14.9  2.0    12.6   2.0    

女性 0.5    2.1    3.6    5.8   4.1    38.8   2.6    1.2    24.7   2.3    13.2   1.1    

その他 -      -      33.3   -      -      66.7   -      -      -      -      -      -      

18歳から20歳代 4.0    10.0   16.0   8.0    4.0    8.0    -      2.0    36.0   -      12.0   -      

30歳代 -      4.7    12.1   15.0  4.7    33.6   -      -      18.7   2.8    8.4    -      

40歳代 0.5    4.7    7.9    11.6  10.5   23.2   1.1    0.5    27.9   2.1    8.4    1.6    

50歳代 0.9    1.8    5.8    13.5  7.2    28.3   1.8    0.4    25.6   2.2    12.1   0.4    

60歳代 0.5    2.0    7.8    13.2  8.8    29.3   4.4    1.5    15.1   3.9    13.2   0.5    

70歳以上 0.3    0.3    6.3    12.8   9.9    27.2   2.7    3.0    14.9  1.2    17.6   3.9    

未婚 1.9    5.8    13.6  9.7    9.7    1.9    -      2.9    35.0   1.9    17.5   -      

死別 -      1.2    2.4    6.0    8.4    27.7   6.0    3.6    20.5   3.6    15.7   4.8    

離別 -      2.5    1.2    8.6    13.6   17.3   3.7    1.2    29.6   3.7    16.0   2.5    

有配偶 0.6    2.3    8.3    14.0  8.1    30.3   1.9    1.1    18.0   1.9    11.8   1.8    

単身世帯 -      5.8    11.6   13.8  15.2   13.8  1.4    3.6    19.6   2.9    11.6   0.7    

一世代世帯 0.5    1.0    8.2    12.8   9.2    26.9   2.2    1.7    17.2   1.9    16.5   1.9    

二世代世帯 1.1    2.6    7.3    14.0  6.9    28.5   2.4    0.9    23.8   1.9    9.5    1.1    

三世代世帯 -      3.5    3.5    3.5    4.7    40.0   2.4    -      22.4   2.4    15.3   2.4    

その他 -      -      -      6.7    6.7    33.3   -      -      20.0   6.7    20.0   6.7    

農林水産業 14.3   -      14.3   14.3   -      28.6   -      -      14.3   -      -      14.3   

自営業、自由業 -      2.4    6.0    2.4    12.0  42.2   -      -      25.3   2.4    7.2    -      

正規職員 0.3    4.3    14.6   18.5   11.9   17.6  1.5    -      21.0   1.2    8.2    0.9    

ﾊﾟｰﾄ･ﾊﾞｲﾄ･派遣 0.4    2.1    3.8    11.8   5.0    33.2   2.5    2.1    21.8   2.5    13.9   0.8    

その他の職業 2.8    2.8    -      11.1   8.3    36.1   5.6    -      16.7   2.8    13.9   -      

学生 16.7  41.7   -      -      -      -      -      -      33.3   -      8.3    -      

専業主婦・主夫 -      -      1.8    9.0    3.6    40.4   4.2    -      25.3   3.6    10.2   1.8    

無職 0.4    0.4    8.6    12.7   10.6   19.2   1.6    4.5    14.3  2.0    22.4   3.3    

100万円未満 2.4    7.3    4.9    4.9    7.3    29.3   2.4    7.3    17.1   -      9.8    7.3    

～200万円未満 1.0    1.0    8.0    9.0    8.0    26.0   4.0    2.0    16.0  2.0    17.0   6.0    

～300万円未満 0.6    0.6    6.1    11.7   9.5    24.6   1.7    3.4    19.6   2.2    19.6   0.6    

～400万円未満 0.6    0.6    7.8    12.6   9.0    24.6   4.2    1.2    19.2   4.2    13.8   2.4    

～500万円未満 -      0.9    8.8    15.8  10.5   34.2   0.9    0.9    17.5   3.5    7.0    -      

～600万円未満 1.9    1.9    6.5    8.3    6.5    29.6   2.8    0.9    29.6   0.9    10.2   0.9    

～800万円未満 0.7    3.5    12.1   21.3   7.8    23.4   2.8    -      19.9  0.7    7.8    -      

～1,000万円未満 -      8.0    9.3    17.3  5.3    25.3   -      -      26.7   2.7    5.3    -      

1,000万円以上 -      4.2    9.5    11.6   16.8   32.6   1.1    -      15.8  2.1    6.3    -      

わからない -      4.5    3.4    6.7    2.2    21.3  -      1.1    27.0   1.1    25.8   6.7    

北勢地域 0.7    1.2    10.7   16.0  8.4    27.9   1.2    0.5    20.7   1.0    9.6    2.1    

伊賀地域 -      -      3.3    8.9    6.7    23.9   8.3    2.2    11.7  1.7    32.2   1.1    

中南勢地域 1.2    5.0    5.0    10.5   10.9  26.7   0.4    1.6    26.0   3.5    7.4    1.9    

伊勢志摩地域 -      9.7    8.3    5.6    5.6    25.0   -      5.6    19.4   4.2    12.5   4.2    

東紀州地域 -      3.6    -      3.6    10.7  32.1   3.6    3.6    25.0   10.7  7.1    -      

世
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年
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年
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問 1７-3 問 17 で「三重県で生まれ、三重県外へ転出したが戻ってきた」を選んだ

方におききします。三重県から転出した理由、三重県に戻ってきた主な

理由として、あてはまるものをそれぞれ選んでください。 

 三重県で生まれ、転出した主な理由について 

○ 転出した主な理由について質問したところ、「大学・短大・専門学校等への進学」が 35.8％

で最も高く、次いで「新卒時（または最初）の就職」（21.5％）、「転勤」（12.3％）となってい

ます。 

 

図表 5-17-3-1 三重県で生まれ、転出した主な理由について（属性別） 

※割合は、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 
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図表 5-17-3-2 三重県で生まれ、転出した主な理由について（属性別） 

※凡例： 第１位 第２位 第３位 

※割合は、「その他」、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 

高校への
進学

大学・短
大・専門
学校等へ
の進学

新卒時
（または
最初）の
就職

転勤
転職・起
業

結婚 子育て 退職
家族の転
職・転
勤・起業

家族・親
族の介
護・看護

その他 不明

0.4    35.8   21.5   12.3  6.1    6.9    0.1    0.5    8.3    -      2.7    5.3    

男性 0.2    37.5   24.3   18.2  7.7    0.9    0.2    0.5    4.3    -      2.6    3.8    

女性 0.8    34.4   18.9   6.1    4.4    13.7  -      0.6    13.0   -      2.7    5.5    

その他 -      50.0   -      -      -      -      -      -      -      -      50.0   -      

18歳から20歳代 1.4    54.1   20.3   2.7    4.1    2.7    -      -      8.1   -      5.4    1.4    

30歳代 0.8    49.6   18.4   5.6    6.4    5.6    -      0.8    7.2   -      3.2    2.4    

40歳代 1.0    50.8   11.3   8.2    7.2    5.1    -      0.5    9.2   -      3.1    3.6    

50歳代 -      34.0   20.6   17.5  8.8    6.2    -      0.5    7.7    -      2.1    2.6    

60歳代 -      33.8   19.4   16.3  4.2    8.7    0.4    -      10.6   -      2.3    4.2    

70歳以上 0.4    15.7   34.6   14.2  5.9    9.1    -      1.2    6.7    -      2.4    9.8    

未婚 1.1    51.1   18.1   3.3    11.0  -      -      1.1    5.5    -      4.9    3.8    

死別 -      19.7   27.3   7.6    7.6    13.6   -      1.5    6.1    -      1.5    15.2   

離別 0.9    28.0   26.2   7.5    5.6    15.0  -      -      6.5    -      2.8    7.5    

有配偶 0.3    34.7   21.2   15.7  4.8    6.9    0.1    0.4    9.5    -      2.2    4.2    

単身世帯 -      32.6   22.2   5.6    11.8  9.7    -      1.4    4.9    -      4.2    7.6    

一世代世帯 0.5    26.1   25.6   17.5  6.2    7.5    0.3    0.3    9.7    -      1.9    4.3    

二世代世帯 0.4    43.4   18.3   11.4  5.0    5.8    -      0.6    8.6    -      2.6    3.8    

三世代世帯 -      43.4   27.6   6.6   2.6    6.6   -      -      5.3    -      5.3    2.6    

その他 4.8    33.3   9.5    14.3   4.8    4.8    -      -      14.3   -      -      14.3   

農林水産業 4.8    28.6   23.8   -      -      9.5    -      -      4.8    -      19.0   9.5    

自営業、自由業 0.9    46.2   23.9   7.7   7.7   1.7    -      0.9    5.1    -      1.7    4.3    

正規職員 -      48.2   17.2   14.8  6.0    3.6    -      -      5.5    -      1.6    3.1    

ﾊﾟｰﾄ･ﾊﾞｲﾄ･派遣 0.5    34.2   20.6   10.1   7.0    10.6  -      0.5    9.5    -      2.5    4.5    

その他の職業 -      40.0   12.0  12.0  14.0   4.0    -      2.0    4.0    -      8.0    4.0    

学生 -      46.7   -      6.7    -      -      -      -      26.7   -      20.0   -      

専業主婦・主夫 1.9    17.3   14.4   7.7    3.8    16.3  -      1.0    27.9   -      1.0    8.7    

無職 -      19.5   35.5   16.8  5.0    8.6    0.5    0.9    5.0    -      2.3    5.9    

100万円未満 -      26.9   23.1   5.8    3.8    7.7    -      -      5.8    -      3.8    23.1   

～200万円未満 0.8    23.3   25.0   9.2    9.2    12.5  -      0.8    5.0    -      3.3    10.8   

～300万円未満 0.7    23.2   33.8   13.2  5.3    8.6    0.7    0.7    7.9    -      2.0    4.0    

～400万円未満 1.3    30.9   27.0   12.5  9.2    6.6    -      0.7    3.3    -      3.3    5.3    

～500万円未満 -      30.4   21.6   14.4  6.4    6.4    -      -      14.4  -      3.2    3.2    

～600万円未満 -      50.5   15.8   8.9   8.9   6.9    -      -      5.0    -      1.0    3.0    

～800万円未満 -      49.3   14.2   10.4  4.5    7.5    -      -      10.4  -      0.7    3.0    

～1,000万円未満 -      37.7   20.8   16.0  1.9    3.8    -      0.9    10.4   -      3.8    4.7    

1,000万円以上 -      53.3   10.5  20.0   4.8    1.0    -      -      8.6    -      1.0    1.0    

わからない 1.5    36.8   17.6   4.4    4.4    7.4    -      2.9    13.2  -      7.4    4.4    

北勢地域 0.4    29.0   20.7   16.9  5.8    7.6    0.2    0.9    10.7   -      3.6    4.2    

伊賀地域 -      37.3   22.7   5.3    4.0    14.7  -      -      9.3    -      1.3    5.3    

中南勢地域 0.3    43.1   18.0   13.2  6.3    5.4    -      0.3    6.9    -      2.4    4.2    

伊勢志摩地域 0.5    39.7   27.7   6.0    6.5    4.3    -      -      6.0    -      1.1    8.2    

東紀州地域 1.3    34.7   26.7   2.7    8.0    8.0    -      1.3    5.3    -      2.7    9.3    
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問 1７-3 問 17 で「三重県で生まれ、三重県外へ転出したが戻ってきた」を選んだ

方におききします。三重県から転出した理由、三重県に戻ってきた主な

理由として、あてはまるものをそれぞれ選んでください。 

（〇はそれぞれ１つずつ） 

 三重県外へ転入したが、戻ってきた主な理由について 

○ 三重県外へ転出したが、戻ってきた主な理由について質問したところ、「新卒時（または最初）

の就職」が 22.5％で最も高く、次いで「転職・起業」（15.0％）、「転勤」（14.7％）となってい

ます。 

 

図表 5-17-3-1 三重県外へ転出したが、戻ってきた主な理由について（属性別） 

※割合は、「その他」、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 
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図表 5-17-3-2 三重県外へ転出したが、戻ってきた主な理由について（属性別） 

※凡例： 第１位 第２位 第３位 

※割合は、「その他」、「不明（未回答など）」も分母に含めて算出 

高校への
進学

大学・短
大・専門
学校等へ
の進学

新卒時
（または
最初）の
就職

転勤
転職・起
業

結婚 子育て 退職
家族の転
職・転
勤・起業

家族・親
族の介
護・看護

その他 不明

0.1    0.7    22.5   14.7  15.0   6.9    2.8    8.6    8.6    6.6    8.5    5.1    

男性 -      0.5    22.1   21.2   19.7  4.8    1.5    9.2    3.4    6.2    7.5    3.8    

女性 0.2    1.0    23.1   7.6    10.1  9.2    4.2    8.0    14.5   7.3    9.7    5.2    

その他 -      -      50.0   -      -      50.0   -      -      -      -      -      -      

18歳から20歳代 1.4    2.7    41.9   5.4    14.9   4.1    1.4    8.1   8.1   -      8.1    4.1    

30歳代 -      1.6    32.0   8.8    19.2   9.6   4.8    4.8    8.0    3.2    5.6    2.4    

40歳代 -      1.5    30.3   8.7    15.9   4.1    4.1    4.1    7.7    6.2    13.8   3.6    

50歳代 -      -      22.2   22.7   16.5  4.6    1.5    6.2    8.8    6.7    7.7    3.1    

60歳代 -      0.4    21.3   16.0   13.3  6.1    2.3    10.3   11.0   7.6    8.4    3.4    

70歳以上 -      -      7.5    18.1   13.8  10.6   2.8    14.6   7.5    9.8    6.7    8.7    

未婚 0.5    1.6    30.8   5.5    23.1   -      -      10.4  4.9    7.1    10.4   5.5    

死別 -      -      9.1    12.1   10.6   19.7   4.5    4.5    7.6    9.1    10.6   12.1   

離別 -      -      13.1  7.5    17.8   6.5    3.7    14.0   7.5    7.5    13.1   9.3    

有配偶 -      0.7    23.0   18.1   13.0  7.5    3.2    7.7    9.8    6.1    7.1    3.8    

単身世帯 -      -      15.3   10.4   20.8   7.6    2.8    10.4   4.9    11.1  9.7    6.9    

一世代世帯 -      1.1    18.1   19.7   12.1  10.0   1.9    10.5   8.6    7.0    6.7    4.3    

二世代世帯 -      0.8    28.3   12.0  15.5   4.8    3.0    7.0    10.8   6.0    8.2    3.4    

三世代世帯 1.3    -      26.3   17.1   14.5  5.3    3.9    7.9    2.6    1.3    14.5   5.3    

その他 -      -      9.5    9.5    19.0   4.8    9.5    4.8    4.8    4.8    19.0   14.3   

農林水産業 -      4.8    23.8   9.5    14.3  9.5    -      9.5    -      19.0   9.5    -      

自営業、自由業 -      -      15.4   9.4    28.2   6.0    2.6    6.0    7.7    7.7    10.3   6.8    

正規職員 -      0.8    34.1   18.5   15.9  5.5    2.3    6.0    4.7    3.1    6.0    3.1    

ﾊﾟｰﾄ･ﾊﾞｲﾄ･派遣 -      0.5    25.1   9.5    15.6   6.5    2.5    8.5    10.6  5.5    10.1   5.5    

その他の職業 -      -      20.0   20.0   12.0   2.0    -      8.0    8.0    16.0  10.0   4.0    

学生 6.7    13.3   20.0   6.7    -      -      -      -      20.0   -      26.7   6.7    

専業主婦・主夫 -      1.0    10.6   7.7    5.8    10.6   5.8    10.6   28.8   8.7    3.8    6.7    

無職 -      -      10.5   19.1   12.7  9.5    3.6    14.5   5.0    9.5    11.4   4.1    

100万円未満 1.9    -      13.5   1.9    13.5   5.8    3.8    11.5   5.8    9.6    11.5   21.2   

～200万円未満 -      -      12.5  10.8   15.0   13.3   4.2    12.5  5.8    10.0   8.3    7.5    

～300万円未満 -      -      16.6   15.2  17.2   6.0    2.0    11.9   9.3    7.3    10.6   4.0    

～400万円未満 -      1.3    22.4   17.1   13.2  4.6    2.6    11.2   5.9    6.6    10.5   4.6    

～500万円未満 -      0.8    18.4   11.2   16.0   12.0  2.4    11.2   11.2   4.8    5.6    6.4    

～600万円未満 -      -      33.7   12.9  19.8   5.0    3.0    7.9    5.0    4.0    5.9    3.0    

～800万円未満 -      -      31.3   13.4   15.7   4.5    3.0    4.5    14.9  5.2    5.2    2.2    

～1,000万円未満 -      0.9    23.6   22.6   12.3  6.6    2.8    1.9    7.5    6.6    10.4   4.7    

1,000万円以上 -      1.9    33.3   21.9   15.2  4.8    1.9    3.8    6.7    2.9    5.7    1.9    

わからない -      2.9    17.6   8.8    10.3   5.9    2.9    8.8    13.2   13.2   13.2   2.9    

北勢地域 -      1.1    18.9   20.0   13.1  6.0    3.8    7.6    10.2   6.7    9.4    3.1    

伊賀地域 1.3    -      18.7   8.0    14.7   10.7   2.7    6.7    14.7   2.7    12.0   8.0    

中南勢地域 -      0.6    26.6   13.8  15.3   7.5    2.4    8.1    8.7    5.7    6.9    4.5    

伊勢志摩地域 -      0.5    28.8   9.8    17.9   5.4    1.6    10.3  3.8    6.0    7.1    8.7    

東紀州地域 -      -      14.7   4.0    18.7   9.3    1.3    14.7   4.0    14.7   10.7   8.0    
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