
パパの育児・
家事・遊びの

写真&エピソードを
大募集します！
パパやママからの
ご応募も大歓迎！

FATHER
OF THE YEAR
IN MIE

第10回

ファザー

1 Instagramから

のハッシュタグをつけて、コメントをそえて
Instagramに写真を投稿してください。

ワイヤーママ三重 検索

り  ぞー  と

主催： 三重県　協賛 ： 伊賀の里 モクモク手づくりファーム・NEMU RESORT・里創人 熊野倶楽部・青川峡キャンピングパーク　提携：味の素㈱

味の素（株）
商品詰め合わせ
プレゼント
提供：味の素（株）
※写真はイメージです。 
※実際のプレゼントと異なる場合があります。

家族時間を楽しめる！

さらに抽選で

審査・表彰

応募資格

WEBサイトから

WEBサイト http://wiremie.com/

2
下記WEBサイト内の応募フォームより
ご応募ください。

※Instagramアカウントを非公開に設定されている方は、
webサイトからご応募ください。

〈応募にかかる注意事項〉
※文字やスタンプを挿入するなど加工された写真は応募い
ただけません。　※川柳は自作・未発表のものに限ります。

応
募
方
法

三重県内に在住または通勤・通学をしている方

より多くの共感を得られた作品を大賞等として表彰
します。

青川峡キャンピングパーク里創人 熊野倶楽部NEMU RESORT伊賀の里モクモク手づくりファーム

大賞　     に選ばれると…！？

パパの育児フォト
パパの育児川柳

♯第10回ファザーオブザイヤーinみえ

写真 写真 川柳

三重の人気施設の宿泊券をプレゼント！

オブ・ザ・イヤー
in みえ

大募集

令和5年9月30日必
着応募

締切

10

ナイスショット賞 

4名

アウトドアアイテムや
商品券をプレゼント

30
名様

16
名様



〈ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえのサポーターの皆様〉

※「ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえ」広報にご協力いただける団体を「サポーター」として募集しています。ご協力いただける場合は、県少子化対策課（TEL.059-224-2057）までご連絡ください。

子育て応援プロジェクト☆パイン、（有）松林工業、チームせいせん、マスヤグループ、パパスマイル四日市、（株）日本開発研究所三重、住友電装（株）、（有）北山建築、
NPO法人Mブリッジ、ミエメン、子育て心理カウンセラーCLUB～にこりん～、日本政策金融公庫 津支店、（株）百五銀行、生活協同組合コープみえ、万協製薬（株）、
（有）タケガワ塗装、もりはる企画、三重県経営者協会

〝子育てには男性の参画が大切〞
という考え方が広まるよう取り
組む「みえの育児男子プロジェク
ト」の一環として、男性の子育て
に関する写真などを募集し、み
んなで共有する企画です。

問い合わせ

ワイヤーママ三重編集室

千巻印刷産業株式会社内 ワイヤーママ三重編集室　〒516-0072 三重県伊勢市宮後2丁目9-41

詳しくは
みえの育児男子プロジェクト 検索

パパの育児
フォトコンテスト！

〒514-8570  津市広明町13 三重県子ども・福祉部  少子化対策課　TEL ： 059-224-2057　FAX ： 059-224-2270　Mail ： shoshika@pref.mie.lg.jp

in  みえ とは？

ファザー・
オブ・ザ・イヤー

令和4年10月には、「産後パパ育休」が創設されるなど、
わたしたちにとってパパの育休がより身近なものになります。

「パパの育休」や「パパの子育てアイデア」「パパの得意な遊び」など、
みなさんのパパの子育てにまつわるお写真を募集します！

パパに関する写真であればパパご本人が写っていないものでもOK！

何回でも
応募OK！

※審査にあたっては、電話等により応募内容の確認をさせていただくことがあります。　※文字やスタンプを挿入するなど加工された写真は応募いただけません。　※応募いただいた個人情報は、本事
業の実施にのみ使用し、それ以外の目的では使用いたしません。　※応募いただいた写真は、本事業および男性の育児参画推進に関する事業の中で、活用させていただくことがあります。

※本事業は三重県（子ども・福祉部少子化対策課）からの
委託事業として実施しています。

過去の

写真もO
K！
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我が家の沐浴はお父さんの担当。
お父さんが1ヶ月の育休を取り、
家事に育児に奮闘しました。

1ヶ月の育休！
パパの沐浴気持ちいい♪

たとえば…

きちんと歯を磨けているか確認する夫と、仲良く並んで
お口の中を見てもらおうとする子どもたちの様子が微笑ましい一枚。
きちんと歯を磨けているか確認する夫と、仲良く並んで
お口の中を見てもらおうとする子どもたちの様子が微笑ましい一枚。

パパと一緒に
「あーん」
微笑ましい
日常のひとコマ

お好み焼きアート

TEL  0596-26-0101　　father.in.mie@gmail.com

たとえば…

Instagram

ペアクック®は大切な人と一
緒に料理をすること！ 親子で
楽しく挑戦してみてね！

みんなで楽しく
デコレーション♪

子どもたち「投げて～！」 
パパ「任せろ～！」 
特別な遊びなので、自然に子どもと
こういう時間を過ごしてくれる
パパには感謝です！

パパならでは！
海水浴でダイナミックな
遊びをしたよ！

たとえば…

週一で
　
マ
マ
に
あ
げ
た
い

　
　
　
　
　一人
時
間

親子でつくれる
ペアクックレシピも

チェック！！

ペアクックでオコアート

五七五で詠むパパの子育て！
感動！ ほっこり！ ちょっと笑える！？

肩
車

想
い
よ
届
け

片
想
い

肩
　
重
　
い

パパの育児川柳 も募集！

パパにまつ
わる

写真を大募
集！

ナイスア
イディア

！

子育ての
工夫

パパ
ならではの
遊び

パパの
育休の様子

パパ・ママ・どなたか
らでもOK


