
学校感染症情報

症候群サーベイランスシステムについて

三重県では、各学校施設に協力していただき、感染症による欠席者情報を毎日この

システムに入力していただいています。

入力していただいた情報を活用して子どもたちの健康を守るために、各学校施設が

対応をできるように、専門機関と連携し、感染症の拡大を防止します。

津保健所では、津市内の学校の感染症による欠席者

傾向を毎月まとめさせていただき、情報提供いたします。



令和 ５年 ７月の様子 ～津市内の学校感染症情報～

月を通して感染が多くみられた疾患

新型コロナウイルス感染症、インフルエンザ、ヘルパンギーナ

感 染 症 動 向

新型コロナウイルス感染症が増加しています。
例年と比較して、季節外れのインフルエンザエンザの患者が多くいます。
ヘルパンギーナやRSウイルス感染症は減少しています。

（令和５年８月８日入力分を集計）
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保育園 幼稚園 小学校 中学校 高等学校 中・高一貫 その他



この季節に気をつけたい感染症

三重県感染症情報センター・文部科学省 学校保健安全法 参照

感染症まめ知識

咽頭結膜熱（プール熱）
夏に多く、プールを介して流行することが多いので、プール熱とも
いわれますが、プール以外にも飛沫感染や接触感染でうつります。
●特徴
・アデノウイルスに感染しておこります
・潜伏期間は２～１４日
・ワクチンはありません

●症状
高熱（39～４０℃）、咽頭痛、頭痛、食欲不振等の症状が３～７日程度続きます。
目の症状としては結膜の充血、涙がたくさん出る、まぶしがる、目やにが出る、
耳前リンパ節（耳たぶの前辺り）腫脹などがあります。

●感染経路
飛沫感染・接触感染。プールでの目の結膜からの感染もあります。

●予防法
手洗い・うがい、プール前後のシャワーなど、一般的な予防法が
有効です。

毎日の手洗い・うがい
をしっかり行い、手で
目をゴシゴシこすった
りしないようにしま
しょうね♪


