
日　時

みえ市民活動ボランティアセンター
（津市⽻所町700番地アスト津3階）

違 い を 受 け 入 れ 「 多 様 性 」 を つ な ぐ 場 の つ く り 方

場　所

テーマ

事　例

定　員 締　切

下記のお申込み⽅法のいずれかによりお申し込みください。
①⼆次元コード…右記の⼆次元コードからお申込みください。
②Ｅメール…タイトルを「ダイバーシティ・スイッチ�1/17申込」としてお名前、
ご所属（個⼈の場合は不要）、電話番号、メールアドレスを本⽂にご記⼊ください。 
【Eメール送信先】csr@tsutaetai.jp（NPO法⼈Mブリッジ�宛）

�
申
込
�

1月16日 火

『音声以外のコミュニケーション
　   で表現の多様性を楽しむ』

『価値観の違いを越えて
　地域と人と”何か”をつなぐ』

ダイバーシティ（diversity）は、日本語に訳すと「多様性」です。三重県では、一人ひとりが尊重され、多様性が受容され、
違った個性や能力を持つ一人ひとりがよい意味でお互いに影響し合うことで、相乗効果を社会に生み出す「ダイバーシティ＆
インクルージョン」の意味も込めて「ダイバーシティ」の言葉を使用しています。
三重県では都道府県で初めてダイバーシティ推進方針を策定し、取り組みを進めています。

18:30～20:30

職場�・�学校�・�地域�・�家庭で活かせる

自分が変わる 相手に響くコミュニケーション
―  “ 多 様 性 ” を 人 間 関 係 に 活 か す 行 動 の ヒ ン ト  ―

参加無料

気づき合う講座  ダイバーシティ・スイッチ2023

価値観や考え⽅の違いからモヤモヤを抱えていませんか。違いを認め合い、思いやりのあ
る関係性を築くために、⾃分⾃⾝の意識、⾏動を変えるヒントを学ぶ講座を開催します。

2024年 水１ 17月 日

上松�恵⼦ ⽒
株式会社オフィスリブラ代表取締役

主催/三重県 お問合せ先（事業委託者)/NPO法⼈Мブリッジ（担当：中川） TEL�0598-23-8400 メール�csr@tsutaetai.jp

25名

�内のさまざまな�野で活�されている“��性をつなぐ�”から事例をうかがい、ワーク
ショップを�じて��者が⾃�にできることを�えます。

（先着順、要申込み）

『誰もが楽しめる美術鑑賞とは』

⻄岡�奈保⼦ ⽒
保育園コンサルタント/おしごとアドバイザー/
空き家再⽣プロデューサー®

⾦⼦�⽂絵 ⽒
⼀般社団法⼈kinari代表理事/
桐林館喫茶室【筆談カフェ】代表

鈴村�⿇⾥⼦ ⽒
三重県⽴美術館 学芸員

ファシリテーター

ともに輝く、多様な社会へ
きらり

https://forms.gle/dp9AQcA1GJwwgi5Q9


