
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

三重県立盲学校 

取 組 の 名 称 三重県立久居農林高校との学校間交流を通し、米作りの体験をしよう 

実 施 時 期 令和５年５月～令和６年１月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 【目的】田植えや稲刈りの体験を通して、交流校の高校生とのふれあいを大切に

しながら、作物を育てることへの関心を高めます。また、自分たちで育てたお米

を使って調理をし、美味しく食べることにより食への感謝の心を育てます。 

【対象者】小中学部児童生徒（11名） 

【実施内容】久居農林高校・食品コース３年生との交流は今年度で６回目となり

ます。５月に予定していた田植えは残念ながら天候不良で中止となってしまい

ました。９月の稲刈りは小中学部の児童生徒全員が参加し、お兄さんお姉さん

に手引きをしてもらいながら体験することができました。そして、１月には米

粉を使ったクッキー作りを行いました。クッキー作りはコロナ等でしばらく中

止となっていましたが、３年ぶりに実施することができました。米粉が入った

クッキー生地を綿棒で伸ばし、型で抜いて、オーブンで焼くという作業を教え

てもらいながら行い、焼きたてのクッキーを試食させていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


