
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
伊賀市立上野北小学校 

取 組 の 名 称 ①「たなだ学校」稲刈り体験学習 ②もち米販売（ヒューマンフェスタ） 

③家庭科 調理実習「おこわ作り」 

実 施 時 期 
① 令和５年年９月 19 日（火）②11 月 11 日（土）③11 月 21 日（火） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

☐  ☐  ☐  ☑  ☑  ☐  

取 組 内 容 ＜目的＞自らが植えたもち米の稲刈や調理等を通じて、生産者の苦労や稲作の難

しさに気づき、収穫の喜び等を体験することで、食文化や食生活に関心を持つ。 

＜参加者及び対象者＞①５年生児童 39 名、西山集落協定及び西山ふるさと保全

会の役員 ②学校職員約 10名 ③５年生児童 40名 

＜内容＞ 

① 校区の西山地区の棚田にて、５年生児童が稲刈り体験学習「たなだ学校」に

参加し、５月に自ら手植えたもち米の稲刈りとはさ掛けを体験しました。 

【児童の感想（一部）】 

 

 

 

② 収穫したもち米を、ヒューマンフェスタ（中学校区地域事業）で販売しまし

た。販売は学校職員が担当しましたが、フェスタに訪れた児童が自主的に呼

びかけを行うなどして、用意していた 80袋のもち米が完売しました。 

③ 家庭科の時間に、収穫したもち米でおこわを作る調理実習を通して、これか  

らの食生活に活かしていく実践へ発展させました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 稲刈りまで大事に育ててくれたことを知って、すごくうれしかったです。これからもお米に感謝しな
がら食べようと思いました。 

 稲刈りは楽しくて、毎日がんばっている西山のみなさんはすごいなと思いました。米を作る農家さ
んの気持ちが少し分かった気がします。 

体験学習 

「たなだ学校」 もち米販売 


