
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

菰野町立千種小学校 

 

取 組 の 名 称 大豆の種をまこう 

実 施 時 期 ７月４日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☑  ☐  

取 組 内 容 地域住民と協力をして農業体験をすることや、日本の食文化に関心を持つことを

目的としておこないました。対象は３年生 52人です。 

 当日の体験は千草地区にある畑で行われました。ガイドとなるロープに付けら

れた赤い目印を基準に、子どもたちは土に穴をあけます。大豆を２粒入れ、土を

かぶせたら、地域の方がそのガイドロープを１ｍほど前へと進めてくれます。そ

れに従って、種まきを繰り返すことで、等間隔に大豆をまくことができました。 

 事前事後指導では、大豆は食卓に欠かすことのできないもので、豆腐、みそ、

納豆、醤油と多くの食品、食材として普段からたくさんの大豆を食べていること

を学習しました。 

 種をまいた日から、「大豆をスープに入れてもらうんや」と収穫を心待ちにし

ている子もいました。 

 

 

 

 

  


