
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

朝日町立朝日中学校 

取 組 の 名 称 食育の日の取組 

実 施 時 期 

 

11月 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 ・食育の日に出される学校給食について 

使われている食材が三重県産の他、地元にあるしいたけ園の生しいたけが献立に

取り入れられており、成長には欠かせない栄養面の説明や生産に係る方々の思いを

生徒に紹介した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


