
とこわか

食と元気フェア

2025年11月23日(日・祝) 10時～15時

～あなたの「気づき」が、笑顔の未来をONにする～

参 加 無 料

主催：三重県 医療保健部 健康推進課

企画・運営：株式会社NTTデータ経営研究所

お問い合わせ： mie_foodenvironment@nttdata-strategy.com

イオンモール津南1F つどいの広場in

味覚チェック 野菜摂取量
チェック

子ども向け
ワークショップ

食スイッチ!

そのほか多数ブース出展予定

大人も
OK！
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