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你有没有这样的烦恼呢？

《三重县儿童条例》《三重县儿童条例》

是三重县为了给每一个三重县的孩子创造安心幸福的生活是三重县为了给每一个三重县的孩子创造安心幸福的生活

环境，向县民们作出的约定。环境，向县民们作出的约定。

孩子和大人一样，拥有许多权利，

同时也有属于孩子特有的权利。

为了让孩子的权利得到重视，让每个孩子都能健康快乐地生活，

三重县制定了《三重县儿童条例》。

无论是谁，都不应该因为他的皮肤颜色、

性别、想法、身体情况、家庭经济条件，

而受到欺凌或被歧视。

孩子可以把自

己的想法和想

做的事情告诉

大人，还可以参加学校和社区的活动，让大

家的意见在社会上被认真对待。

孩子应该受到保护，

以便远离坏事或危险，

让大家能健康、快乐地成长。

孩子的想法会被认真对待。

大人会优先考虑对孩子来说最好的选择。

因为和别人有不一样的地方，因为和别人有不一样的地方，

而被说坏话。而被说坏话。

就因为“你是孩子”，就因为“你是孩子”，

所以大人不会聆听你的意见。所以大人不会聆听你的意见。

找不到安心的去处找不到安心的去处

没有可以自由玩耍的公园。没有可以自由玩耍的公园。
找不到安心的去处

没有可以自由玩耍的公园。

遇到困难时，遇到困难时，

没有地方可以倾诉。没有地方可以倾诉。
遇到困难时，

没有地方可以倾诉。
就因为“你是孩子”，

所以大人不会聆听你的意见。

因为和别人有不一样的地方，

而被说坏话。



三重县为孩子们做了这些努力

重视孩子们的
意见。

帮助有孩子的家庭安心、
幸福地生活。

让大家都能学习关于儿童权利的知识。

防止虐待、
欺凌等行为，倾听并
接纳孩子们的烦恼。

建立保护儿童
权利的制度。

支持孩子们健康、
快乐地成长。

什么是权利
是指为了能做自己，并幸福生活所需要的保障。
世界上每一个人，从出生起就同样拥有权利。



先和父母、老师或身边的大人及朋先和父母、老师或身边的大人及朋
友聊一聊吧。友聊一聊吧。

当你觉得“很讨厌”、

“好难过”、

“不知该如何是好”时

三重县儿童福祉部　少子化对策科
邮编514-8570　三重县津市广明町13
☎：059-224-2404

当你或你身边孩子的权利没有得到保障时，

你会如何行动？

https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001187904.pdf

除此之外，你还可以向下面这个地方咨询

12/29~1/3 期间除外

☎0800-200-2555
儿童安心热线

接待时间　13:00~21:00

※ 我们会严格保密

※ 可免费拨打电话

　( 仅限三重县内拨打 )

《三重县儿童条例》是三重县为了给每一个三重县的孩子创造安心
幸福的生活环境，向县民们作出的约定。

孩子和大人不同，他们没有权利。

孩子受到保护，就能健康茁壮地成长。

当你遭遇欺凌感到痛苦时，必须要忍耐。

孩子有权表达自己的意见与想法，让生活的地方变得更好。
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