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你有没有这样的烦恼？

这些，都是孩子的权利没有得到保护的例子。这些，都是孩子的权利没有得到保护的例子。

让我们一起思考——怎样才能让每一个孩子让我们一起思考——怎样才能让每一个孩子

都能健康、幸福地成长？都能健康、幸福地成长？

被迫接受大人的被迫接受大人的

意见意见

家务太多，家务太多，

没法做作业没法做作业
家务太多，

没法做作业

因被欺凌而受到因被欺凌而受到

伤害伤害

在社交媒体上被在社交媒体上被

恶意中伤恶意中伤

遇到困难，遇到困难，

却没有可以倾却没有可以倾

诉的地方诉的地方

遇到困难，

却没有可以倾

诉的地方

没有可安心的没有可安心的

去处去处
没有可安心的

去处

被迫接受大人的

意见

在社交媒体上被

恶意中伤

因被欺凌而受到

伤害



《三重县儿童条例》介绍

孩子的生命与健康应受到保护，
让其能健康成长

孩子的意见应受到尊重，
其最大利益应被优先考虑

每个孩子生来就拥有权利，
任何理由都不能成为受歧视的依据

孩子有表达自己意见、
参与多样性社会活动的权利

该公约于 1989 年在联合国大会上通过，日本于 1994 年成为缔约国。
《儿童权利公约》承认孩子与大人一样，作为独立个体拥有应有的权利，并规定了孩

子在成长过程中应受到保护与关怀的特有权利。

孩子和大人一样，拥有许多权利，同时也有
属于孩子特有的权利。无论种族、性别、思想、
残疾或经济状况，任何理由都不应成为受歧
视的原因。

孩子可以自由地向大人表达自己的想法与意见，
并能参与学校或社区的社会活动，让孩子的声
音在社会中发挥作用。

应保护孩子远离犯罪、事故与危险，
让其在安全的环境中茁壮成长。

孩子的意见应受到重视，大人应以“对孩
子最好的选择”为出发点进行思考。

这部条例是根据《儿童权利公约》的理念制定的，这部条例是根据《儿童权利公约》的理念制定的，

旨在建立一个保障儿童权利的社会。旨在建立一个保障儿童权利的社会。

条例重视的核心理念（基本理念）

什么是《儿童权利公约》

这部条例是根据《儿童权利公约》的理念制定的，

旨在建立一个保障儿童权利的社会。



这部条例是根据《儿童权利公约》的理念制定的，这部条例是根据《儿童权利公约》的理念制定的，

旨在建立一个保障儿童权利的社会。旨在建立一个保障儿童权利的社会。 为了孩子，大人应该做些什么？

有计划地推进儿童相关政策措施，重视孩子的意见与最大利益 ；与市町合作，支持家长、

学校及社区居民共同参与，让全社会一起守护孩子的成长。

为了保护儿童的权利，大人们各尽其责，大家共同守护孩子的成长。

学校与相关人员

县政府

努力确保孩子的安全，创造能
让 孩 子 安 心 学 习 和 成 长 的 环
境。支持孩子学习关于自己权
利的知识，并勇敢表达意见。

发挥专业性，通过各类活动关注
并支持孩子的成长。

努力加深对儿童相关政策措施的
理解，积极予以配合。

努力完善能让员工兼顾工作与
家 庭 的 充 实 生 活 的 职 场 环 境，
并在社区推进支持孩子成长的
相关活动。

这部条例是根据《儿童权利公约》的理念制定的，

旨在建立一个保障儿童权利的社会。

理解自己有责任爱护和抚育孩
子，并在行政或支援团体等的必
要帮助下，努力营造能让孩子安
心成长的环境。

家长

联合
协作

县民公众

企业或机构

支援团体



建立保护儿童权
利的机制

推进保障孩子
安全与安心的
各项措施

学习
玩耍

体验活动
提供去处

支持需要特殊帮助的
孩子成长

三重县开展了哪些措施？

将孩子的意见反
映在县政府的政
策措施中。

支持正在养育孩子的家庭，让这些家
庭能安心生活。

提供让公众学习儿童权利相关知识的
机会。

保护孩子免受虐待与
欺凌等权利侵害。

（第 11 条）

（第 13 条）

支持让每一个孩子都能健康、
幸福地成长。

（第 15 条）

( 第 12 条 )

（第 14 条）



“想找人倾诉，

但不知道该如何张口”
“想去咨询，但有点不安”

关于家人、未来、朋友、自己……

　　　　　　　那些对谁也说不出口的事

也许你会觉得犹豫或不安。也许你会觉得犹豫或不安。
但是，你的心情，才是最重要的。但是，你的心情，才是最重要的。
希望你能袒露心声。希望你能袒露心声。

当你或你身边孩子的权利没有得到保障时，

你会如何行动？

《三重县儿童条例》

全文

不要独自苦恼

儿童专用咨询电话

也可通过 LINE 咨询

12/29~1/3 期间除外

儿童安心热线 LINE 咨询

☎0800-200-2555
儿童安心热线

接待时间　13:00~21:00

12/29~1/3 期间除外接待时间　13:00~21:00

※ 我们会严格保密

※ 可免费拨打电话

　（仅限三重县内拨打）

※ 我们会严格保密

※ 仅限文字聊天咨询

三重县儿童福祉部　少子化对策科
邮编514-8570　三重县津市广明町13
☎：059-224-2404　FAX：059-224-2270　E-mail:shoshika@pref.mie.jp

https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001187904.pdf


