
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

東員町立稲部小学校 

取 組 の 名 称 大豆栽培授業 

実 施 時 期 令和７年６月 18日（水）13:10～14:00(５限目） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☐ 
   

 

取 組 内 容 〇実施内容 

・「大豆の育て方」(縦割り教育) 

稲部小学校が毎年行っている、全校生徒が一丸となって大豆を栽培

に取り組む「マメマメ大作戦」の一環として、５年生がリーダーと

なり、下級生に大豆の育て方を指導する縦割り活動を行いました。 

・５年生が下級生に指導するにあたっては、事前に下級生への指導

方法を検討する班活動を行いました。その際は、東員町産業課さん

にもバックアップをしてもらい、下級生にも分かるように説明する

にはどうすればよいのか、各班、積極的に議論できていました。絵

を駆使して説明したり、漢字や難しい文言を避けたり、と様々な工

夫が見られました。 

・下級生からは、「教えてもらってありがとうございました」や「水

やりに気を付けます」との声があり、下級生の担任からは、「5年生

の説明がとても丁寧で分かりやすく、心強い先輩としての姿でし

た！」と言っていただきました。 

・最終的には、10月１日に枝豆を、11月 20日に大豆の収穫を行い

ました。そして、１月末から２月初旬にかけて、計３回、七輪で炒

り豆をして食べる予定です。 

 


