
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

多気町立勢和小学校 

取 組 の 名 称 「おまめさんかなぁ」プロジェクト 

実 施 時 期 通年 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☑ ☐ 
   

 

取 組 内 容 全校児童が、生活科や総合的な学習の時間に、地域の方からお米・

大豆づくりについて教えてもらいます。 

６年生は、１年生からの学習を通して自分たちで作ったお米や大

豆製品を使った献立を考え、勢和定食をつくる活動をしています。 

体験的な学習を通して地域の食文化を学び、食物への関心や、感

謝の気持ちを育てる取り組みをしています。 

 


