
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

志摩市立文岡中学校 

 

取 組 の 名 称 防災クッキング 

実 施 時 期 11月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

 

取 組 内 容 ７月のカムチャッカ地震の際には、志摩市にも津波警報が出され

避難所が開設されました。志摩市で暮らす者にとっては地震や津波

についての注意や備え、避難については常に心に止めておかなけれ

ばならない事と改めて考えさせられました。そこで２年生は耐熱性

ポリ袋を活用しながら、和風ツナパスタとマーブルケーキを作りま

した。この実習は三重県学校給食会との共催で材料費等を支援して

いただき、実習には地域の団体の協力を得て、家庭に常備できる物

を用いて料理を作って試食しました。 

   

    

 


