
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

紀宝町立矢渕中学校 

取 組 の 名 称  

実 施 時 期 

 

通年 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 ・毎月 19日は食育の日であることを朝の会等で担任から生徒に周知しました。 

 

・残食を０に近づけるために、給食センターと連携し、適切なごはんの分量に

調整し、生徒への声かけを継続しています。 

 

・朝食の確認 

毎朝の生活チェックアンケートで朝食を食べてきたかの確認をしている。約９

割の生徒が朝食を食べて学校に登校していることがわかっています。 

 


