
ふりかえり

はじまり
知る

食材、道具、時間、注意事項を確認
各班で役割を決める

何から始めるかも含めて
班で決めていってください

１班ごとに子ども４人
NEALリーダ（大人）３人

枝・葉・木材を集め、マッチを使って火をつける

まずは、
スギの葉に
火をつける！

乾いたスギの葉
細く割った
薪を準備

体験する

点火された火を大切に維持・調整

まんべんなく
薪を置こう！

ここの火は
もうなくなりそう！

体験する

火を使って食材を煮込む
体験する

もう少し
火を寄せるね！

鍋はまず
真ん中に置くね！

体験する
出来上がったらみんなで食べて

みんなで片づけ

おいしい！

知る

食後はキャンプファイヤー
講師が薪を組む

マッチ１本で
できるように
薪を組みました

１発で
着いたら
拍手を頂戴！ 火を囲んで

ゲームをする
体験する

私が「キャッチ」
と言ったら

となりの人の手を
掴んで！

今日はいろいろ
体験したよね、
みんなの心

「キャッチ」した
言った！！

火を囲んで班ごとにふりかえりをする

考える

どうだった？

取組内容：④２０日午後の講座 野外炊事
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