
単位：％

値 順位

全 国 28.6

大 阪 府 32.2 1

長 崎 県 31.9 2

沖 縄 県 31.7 3

新 潟 県 31.3 4

宮 崎 県 31.3 5

三 重 県 27.3 38

鳥 取 県 26.8 43

長 野 県 26.6 44

山 形 県 26.3 45

茨 城 県 26.1 46

愛 知 県 25.9 47

単位：％

値 順位

全 国 5.94

沖 縄 県 11.88 1

北 海 道 9.40 2

神奈川県 9.25 3

福 岡 県 9.07 4

岩 手 県 8.10 5

三 重 県 6.33 16

岐 阜 県 3.52 43

新 潟 県 3.38 44

埼 玉 県 3.35 45

茨 城 県 3.33 46

福 井 県 3.26 47

都道府県

都道府県

116 エンゲル係数及び住居費割合

● エンゲル係数（二人以上世帯）

【資料出所】 総務省「家計調査」
【算出方法】 エンゲル係数：食料費÷消費支出×100

消費支出に対する住居費割合：住居費÷消費支出×100
【備考】 各値は各都道府県庁所在市のデータ

令和7年の三重県（津市）における二人以上世帯の年平均エンゲル係数は27.3％で、全
国順位は38位となっています。また、消費支出に対する住居費割合は6.33％で、全国順
位は16位となっています。

令和7年平均

● 消費支出に対する住居費割合（二人以上世帯） 令和7年平均

　（以上） 　（未満）

28.0 ～

27.0 ～ 28.0

26.0 ～ 27.0

25.0 ～ 26.0

24.0 ～ 25.0

～ 24.0

  　【単位：％】

　（以上）　（未満）

8.0 ～

7.0 ～ 8.0

6.0 ～ 7.0

5.0 ～ 6.0

4.0 ～ 5.0

～ 4.0

  　【単位：％】


