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はい。今朝の８時３８分にフィリピン付近でですね、マグニチュード 8を超える地震が

発生をいたしました。その影響でですね、日本各地、三重県も入ってますけれども、津波

の注意報が出されております。既に志摩市、大紀町、紀宝町、鳥羽市では避難指示が出さ

れました。明るい時間でありますので、避難もしやすいとは思います。津波がやってまい

る、来ますので、十分注意をしていただきたいと思います。先ほど県も会議を、対策会議

をしまして、情報収集と県民の皆さんへの情報提供をですね、Ｘ、LINE、それから防災み

えメール、これを活用して提供するということにしております。県民の皆さんにご注意を

いただきたい点、これはもう既に避難されていると思うんですけれども、沿岸にはいない

でいただきたいと。今の予想１メートルです。津波は２０センチであっても、人間の大人

が立っていられない波の力ですね、がありますので、直ちに高台に逃げてください。そし

て、津波は河川をさかのぼります。東日本大震災の時、仙台ではですね、海岸から四つ

目、あるいは八つ目、これ地域によって違いますけれども、川によって違いますけれど、

そこまで津波がさかのぼってきたということがあります。川から離れていただくようにお

願いしたいと思います。そして、津波注意報が解除されるまで沿岸には近づかないでいた

だきたい。それから、沿岸の津波避難タワーに避難される方もおられると思います。今日

割と蒸し暑い天気であります。熱中症にご注意をいただきたいということですので、水

分、塩分の補給。これは津波避難タワーに備えてあるものもありますけれども、そういっ

たものを活用してですね、体調管理に万全を期していただきたい、この４点でございま

す。 

私からは以上です。 


