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資料①

三重県の地方創生の取組



内閣府地方創生推進事務局 資料抜粋



三重県版まち・ひと・しごと総合戦略 「みえ元気プラン」

「みえ元気プラン」で一層加速させる取組 「７つの挑戦」

将来世代も含めた県民の民さんが未来に希望を持ち、幸福を感じながら、
元気にかつ安全・安心に暮らすことができる持続可能な地域の実現をめざす。

⇒この基本理念の実現に向けて中期の戦略計画「みえ元気プラン」（令和４年度～令和８年度）を策定

三重県の長期ビジョン「強じんな美し国ビジョンみえ」基本理念

結婚・出産・子育ての
希望をかなえる

①大規模災害に対応した防災・減災、
県土の強靱化対策の加速・深化



三重県の人口の推移①
三重県の総人口は2007年をピークに減少に転じ、減少率は徐々に高まっている。

2005年～2010年
▲0.66％

2010年～2015年
▲2.10％

2015年～2020年
▲2.51％ 直近５年間で

14.1％減少した町も

30年で
42万人減少
（≒津市+松阪
市人口相当）



三重県の人口の推移②

2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年

出生数 11,690 11,141 10,980 10,489 9,524 8,896

死亡数 20,811 20,716 21,639 23,341 23,744 24,003

自然減 9,121 9,575 10,659 12,852 14,220 15,107
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出典：厚生労働省「人口動態統計」

出生・死亡数、自然減少数の推移

3,974 

3,704 

3,131 
3,403 

4,595 4,277 

6,251 

4,311 

3,480 

3,875 

5,721 5,666 

-1,000

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年

0～14歳 15～29歳 30～49歳 50歳以上

（人）

※日本人移動者。マイナスは転入超過数
出典：総務省「住民基本台帳人口移動報告」

転出超過数の推移（年齢階級別）



ご議論いただきたいポイント

地方創生の取組を加速化・深化させる

国の戦略をふまえた取組について

学ぶべき先進事例について

●国の「地方創生に関する総合戦略」 をふまえ、これまでの取組の改善点や
新たに取り組むべき事業などについて、ご助言を頂きたい。

令和７年度の三重県の取組に関する評価・検証

●これまでの三重県の取組に関して、評価を頂くとともに、
さらなる取組の充実(足りない視点)などについて、ご助言を頂きたい。

●モデル地域をはじめとする他の自治体の先進事例に関して、
本県の地域特性をふまえつつ、参考となる取組について、紹介・ご助言頂きたい。
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