
〇各指標の状況

【普及啓発・相談支援体制の充実】

【治療継続・危機介入】

【地域生活への移行と地域生活の支援】

策定時 2年後 目標
指定障害福祉サービス等の種類ごとのサービ
ス量実績

別表の
とおり

別表の
とおり 保健、医療および福祉関係

者による協議の場の開催回
数

39回
【R４】

44回
【R6】

48回
精神障がい者地域移行・地域定着　支援事業
の実施

策定時 ２年後

必要な障がい福祉サービスの確保 策定時 ２年後

3

必要なサービスを受けながら地域で暮
らすことができる

9

精神科救急医療体制整備事業の実施 策定時 ２年後

精神科救急医療体制整備事業における受診
件数、入院件数

11
精神障がい者の地域移行・　地域定着関係職
員に対する研修の実施回数

5回
【R４】

6回
【R６】

10

受診 671件
入院 342件

【R４】

受診 ６６８件
入院 ３６３件

【R６】

かかりつけ医等うつ病対応力向上研修受講者
数

40人
【R４】

103人
【R6】

8

認知症の早期発見・早期対応、医療体制の整備 策定時 ２年後

認知症初期集中支援チームにおける医療・介
護サービスにつながった人の割合

73%
【R４】

　67 %
【R６】

78.5%
【R2】

79.6%
【R４】

84.5%

入院後１年時点での
退院率

86.2%
【R2】

87.1%
【R４】

91.0%

目標
統合失調症患者における治療抵抗性統合失
調症治療薬の使用率

0.96
【R2】

１.４０
【R４】 入院後３か月時点での

退院率
62.2%
【R2】

68.9%

6

依存症に係る関係機関との連携　体制の構築 策定時 ２年後

アルコール依存症治療について、地域の精神科、内
科、一般救急とアルコール専門医療機関等の連携体
制が構築されている障害保健福祉圏域数

1圏域
【R４】

1圏域
【R６】

64.6%
【R４】

5

治療抵抗性統合失調症の治療状況 策定時 ２年後

2

地域で早期に必要な精神科
医療が受けられる

7

かかりつけ医のうつ病に関する　知識および理
解の向上

策定時

入院後６か月時点での
退院率

策定時 ２年後

3

精神障がい者アウトリーチ体制　構築事業の実施 策定時 ２年後

アウトリーチ事業の対象者数
49人
【R４】

51人
【R6】

２年後

4

精神保健福祉に係る人材育成研修の実施 策定時 ２年後

精神科医療と福祉の連携研修および退院後ス
キルアップ研修の受講者数

80人
【R４】

82人
【R6】

策定時 2年後 目標
心のサポーター養成研修の実施回数 ー

２回
【R６】 心のサポーター養成研修の

修了者数
ー

180人
【R６】 1,431人

【R４】
1,334人
【R６】

1,243人

各保健所の相談件数
11,824件

【R４】
12,882件

【R6】
65歳未満

1,057人
【R４】

961人
【R６】

849人

番
号 具体的施策

番
号 中間アウトカム

番
号 分野アウトカム

1

心のサポーター養成研修の実施 策定時 ２年後

1

精神疾患について理解してい
る地域住民が増える

2

各保健所での相談支援の実施 策定時 ２年後

策定時 ２年後 目標

1

精神障害の有無に関わらず、地域の
一員として安心して自分らしい暮らし
をすることができる

4,000人

精神病床における
慢性期入院患者数

65歳以上

資料１-2

1



　指定障害福祉サービス等の種類ごとの必要な量の見込み（活動指標）の進捗状況

（障害福祉計画・障害児福祉計画） （障害福祉計画・障害児福祉計画）

見込量 実績 見込量 実績 見込量 実績

69,042時間 64,666時間 72,324時間 67,361時間 77,172時間 70,295時間

2,880人 2,718人 2,979人 2,836人 3,072人 2,908人

日中活動系サービス

89,729人日分 86,258人日分 91,883人日分 87,121人日分 90,365人日分 87,030人日分

4,569人 4,468人 4,663人 4,518人 4,669人 4,531人

951人日分 528人日分 985人日分 489人日分 925人日分 560人日分

57人 32人 59人 27人 54人 31人

2,819人日分 1,931人日分 2,980人日分 2,016人日分 2,827人日分 1,957人日分

205人 133人 218人 139人 189人 141人

6,033人日分 4,342人日分 6,508人日分 3,991人日分 4,791人日分 4,146人日分

372人 259人 409人 250人 293人 261人

31,308人日分 31,243人日分 32,560人日分 31,356人日分 33,154人日分 23,823人日分

1,614人 1,623人 1,687人 1,634人 1,800人 1,254人

78,155人日分 76,174人日分 82,423人日分 80,849人日分 83,759人日分 90,810人日分

4,469人 4,439人 4,698人 4,730人 4,921人 5,306人

134人 120人 163人 121人 146人 123人

249人 246人 253人 248人 274人 243人

6,219人日分 4,902人日分 6,519人日分 5,633人日分 6,096人日分 5,956人日分

1,078人 715人 1,134人 902人 1,024人 988人

213人日分 226人日分 314人日分

40人 42人 56人

居住系サービス

27人 3人 33人 2人 16人 1人

1,961人 2,057人 2,080人 2,276人 2,387人 2,488人

1,668人 1,665人 1,647人 1,650人 1,650人 1,611人

相談支援

4,497人 3,268人 4,727人 3,399人 4,732人 3,660人

43人 4人 48人 8人 29人 7人

37人 5人 41人 4人 37人 6人

令和６年度

（福祉型に含む）

地域定着支援

就労継続支援
（Ｂ型）

就労定着支援

療養介護

短期入所（福祉型）

短期入所（医療型）

自立生活援助

居宅介護、重度訪問介護、同行援
護、行動援護、重度障害者等包括
支援

共同生活援助

施設入所支援

種類

生活介護

自立訓練
（機能訓練）

自立訓練
（生活訓練）

就労移行支援

就労継続支援
（Ａ型）

令和４年度 令和５年度

訪問系サービス

計画相談支援

地域移行支援

（福祉型に含む） （福祉型に含む）

 ２


