
 

 

令和８年度児童精神科初診予約申込受付を一時休止します 

 

 三重県立子ども心身発達センター（以下、「センター」という。）の児童精神科について

は、今年９月に診療を担当していた医師１名が急逝したこともあり、十分な専門的診療を提

供するための医師の確保が困難な状況となっています。このため、やむを得ず、第４回（令

和９年１～３月分）の外来初診予約申込受付を休止させていただきます。 

ご迷惑をおかけすることとなりますが、早期に受付を再開出来るよう調整を進めてまいり

ますので、ご理解いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

記 

１ 現状 

センターの児童精神科の外来初診予約は、電子申請等により受け付け、センターが提

供する専門的医療の必要性・緊急度についてセンター内の調整会議で精査したうえで、 

受診者の決定を行っています。 

その結果、未就学児の発達相談など専門的医療の必要性・緊急度が相対的に低い方に

つきましては、県内市町の発達総合支援室を紹介するなど、地域の相談支援の活用をお

願いしているところです。 

 

２ 休止内容 

   センターの児童精神科の外来初診受付は、令和８年度第４回分（令和９年１～３月診 

療分）の受付を令和８年 11 月から行うこととなっていましたが、著しく児童精神科医師

が不足する状況となり、計画どおり受付を行った場合、適切な診療対応が困難になって

しまうため、第４回分の予約申込受付を休止いたします。 

   なお、第３回申込分（10 月～12 月分）は、順次、受診者を決定しています。 

   また、外来再診及び入院治療等については、これまでどおりに実施いたします。 

今後の外来初診予約申込受付の再開時期につきましては、決まり次第、改めて、セン

ターホームページにてお知らせいたします。 

 

３ お問い合わせ窓口 

   子ども心身発達医療センター発達総合支援部 医療連携課   

       児童精神科 初診予約に関する問い合わせ専用電話 

（電話 059-253-2020） 

       （受付時間 9:30～12:00、12:30～16:00 ※月～金曜（祝日を除く）） 


