
日本の教育制度について　关于日本的教育制度
（１）学校教育制度 日本的教育制度
①就学前教育について 关于学龄前儿童教育

　普通、満3歳から小学校就学までの幼児を対象とし、保育園、幼稚園で行われます。
   通常，从满３周岁到上小学为止的学龄前儿童的教育，由保育园和幼儿园进行。
　②義務教育について 关于义务教育
　満６歳から満１５歳までの９年間で、小・中学校や特別支援学校で行われます。

   从年满６周岁到年满１５周岁儿童为期９年的义务教育由小，中学以及残疾人学校进行。
③初等・中等教育について 关于小学·中学教育

　小学校には満６歳を過ぎた最初の４月から入学することとされ、６年間の小学校教育を行います。小学校を卒業すると中学校に入学し、３年間の中学校教育を行います。高等学校は小学校及び中学校における義務教育を修了した人を対象に普通教育及び専門教育を行っており、通常３年間の高等学校教育を行い、普通教育または専門教育を主とする学科、また総合的に学ぶことのできる学科があります。

なお、公立の小・中学校の授業科は無償とされています。また、障がいのあるこどものために、特別支援学校や特別支援学級が設置されている小・中学校もあります。そこでは障がいに配慮した上で、小・中・高等学校と同様の教育が行われています。

小学是从满6周岁之后最初的4月起入学，进行为期6年的小学教育。小学毕业后，升入初中，进行为期３年的初中教育。高中是以小学和初中义务教育学业期满的儿童为对象，进行普通教育或专门教育。为期３年。有普通教育及专门教育为主的学科及综合内容的学科。

另外，公立小学，初中的学费免费。为有残疾儿童设有专门的残疾人学校以及设有残疾儿童班的小学，初中。在那里，在照顾其残疾人身心特性和需要的基础上，进行和普通小学，初中，高中同样的教育。

  ④高等教育について  关于高等教育
　　高等教育は主として大学と短期大学で行われます。これらは高度で専門的な教育を行う機関で、通常大学の修業年限は４年間、短期大学は２年間です。さらにより高度な高等教育を行う機関として大学院（２年～５年）があります。

高等教育主要有大学和短期大学进行。这是进行高度的专门知识的教育机构。通常大学为４年，短期大学为２年。更高度的高等教育机构有大学院（２～5年）。
（２）教育課程について 关于教育课程

①教育課程 教育课程

学校でどのようなことを学ぶかは、文部科学省が作成する学習指導要領によって定められています。各学校の教育活動は、それを基準として、教科・道徳・総合的な学習の時間及び特別活動から編成されています。

根据文部科学省制定的学习指导要领来决定具体的学习内容。各个学校的教育活动以学习指导要领为标准，决定进行教科·道德·综合性学习的时间以及特别活动。 

　②教科書について 关于教科书

　　学習に使用する教科書は、新学年になるたびに国から無償で一人一人に給与されます。学校では教科書以外にも補助教材といわれる参考書なとを使用することがあり、それらについては、購入費用を支払わなくてはなりません。

    进入新年级时，由国家免费支给每个学生教科书。学校使用的教科书以外的辅导教材费用，必须由家长负担。
　③進級・通学について 关于升级

　　日本では、義務教育の期間は飛び級の制度はなく、入学（編入学）した学年から順次、上級の学年の学習へと進んでいきます。また病気等で長期間学習の機会が失われた場合など特別のケースを除いては、落第（原級留置）ということはほとんどありません。義務教育終了後、高等学校へ進学する際は、通常は入学試験をうけることになります。

在日本，义务教育期间没有跳级制度，从入学（编入学）开始按顺序进入高年级。除因病等长期休假而失去学习机会的场合外，几乎没有留级。通常结束义务教育后，要通过入学考试，升入高。
（３）学校生活について　关于学校生活

　学校の一日 学校的一天

授業時間数や下校時刻は、曜日や学年によって異なります。１日だいたい４～６時限（１時限は、小学校通常４５分間、中学校は５０分）です。

小学校では授業は担任の先生が中心になって指導します。中学校では教科ごとに先生が変わります。

    上课时数和放学时间，因日期，年级不通而不同。１天通常有４－５节课（１节课的时间小学为４５分钟，初中为５０分钟）。
     小学主要以班主任为中心负责上课。初中根据教科不同任课老师也不同。

　①給食時間 伙食

　 小学校では学校給食が実施されています。子どもたちが自分たちで配膳したり、後かたづけをするほか、みんなそろって楽しく栄養バランスのとれた食事をとることを通じて、正しい食事の在り方や好ましい人間関係を学び、生涯にわたって健康な生活を送れるよう、様々な工夫がなされています。

学校給食にかかる経費のうち、食材料費については、保護者が負担することとなっており、地域や学年によって異なりますが１ヶ月あたり約４．０００円程度の負担となっています。

  小学提供伙食。孩子们自己摆好饭菜，用餐后自己收拾打扫。通过集体进餐这一行动，不仅大家可以一起快乐地吃营养均衡的饭菜，还可以学到正确的就餐礼节和良好的人际关系，有益于儿童身心健康。

学校提供的伙食费用中，食物材料费由家长负担。因地区，年级不同价格也不同，大约１个月４０００日元左右。 

②掃除時間 打扫卫生

　　日本の学校では、自分たちの使う教室や校庭などをみんなで分担して、きれいに掃除します。
　　　子どもも先生も一緒におこないます。

     在日本，自己使用的教室，校园等清洁卫生由大家一起分担打扫。

孩子，老师一起进行打扫。

  ③部活動 课外活动

　　中学校では、放課後自分の得意とする運動や文化的な活動を行うことができます。

     在初中，放学后可参加自己喜欢的体育运动或文化生活活动。 

学校の１年 学校的一年

　　日本の学校は毎年４月に始まり、３月に終わります。多くの学校の学年度は３つの学期に分かれています。
　　　各学期の主な学校行事は次の通りです。

   　 日本的学校每年４月开始，３月结束。大多数的学校一年分为３个学期。

各学期的主要活动如下。
１学期　　４月　～　７月   １学期   ４月～７月

	· 始業式　（４月）　　　第１学期の始まりを告げる行事です。

· 入学式　（４月）　　　１年生に入学する児童生徒を迎え、祝福する行事です。児童生徒並びに保護者は、通常正装して入学式に出席します。

· 身体測定・健康診断　　　児童生徒の身長・体重・座高など発育の様子を測定します。

　　　　　　　　　　　　　　　　児童生徒のからだの様子や健康状態を医師が診断します。

· 修学旅行　　通常最高学年になると、学年全員で１泊（小学校）、２泊（中学校）の宿泊を伴う団体旅行をします。

· 遠足　　　教室では勉強できないことを、校外に出て自然や歴史・文化に親しみながら学ぶためのフィールドトリップです。

· 授業参観・学級懇談会

児童生徒が毎日どのように学校や家庭での生活をしているかについて、保護者がそろって教室での授業風景を見たり、保護者と担任の先生が情報交換する機会です。

· 終業式（７月）　　　第１学期の終わりを告げる行事です。

· 夏休み　（７月末　～　８月　）　　　約４０日間の長い夏休みです。休み中に水泳、特別学習や部活動な
· どのために登校する日もあります。
· 开学式（４月） 宣布新学期开始的仪式。

◇ 入学式（４月） 迎接和祝福一年级新入学儿童的典礼。通常儿童、家长穿正装（套装）出席。

◇ 身体测定·健康检查     测定儿童的身高，体重，座高等身体发育情况。

由医生检查儿童的身体及健康状况。 
◇ 修学旅行   通常到高年级时，全年级学生外宿团体旅行（小学１夜，初中２夜）
◇ 郊游     学校内学不到的东西，通过校外实地接触，从而了解自然，历史，文化。 

· 教育参观·班级恳谈会  

家长们一起到学校参观教学，并与班主任老师互相交换和了解儿童在学校和家庭的生活情况。

◇ 结业式（７月）   宣布第１学期结束的仪式。

· 暑假 （７月～８月）
暑假大约４０天。暑假期间，也有因游泳，特别学习及课外活动而登校。 



２学期　９月　～　１２月    ２学期   ９月～１２月

	· 始業式　（９月）　　　　第２学期の始まりを告げる行事です。

· 運動会・体育祭
徒競走やリレー、玉入れやダンスをしたり、学級の友達の応援をしたりしながら運動に親しむための行事です。学校によっては、保護者や家族も参加できる競技を用意しています。

· 音楽（講演）鑑賞会　　　　優れた芸術を観たり、聴いたりして心を豊かにします。

· 学校祭・文化祭

図画工作、技術家庭等で制作した作品や社会・理科等で学習したレポートなどを展示したり、楽器の演奏や合唱、演劇等の発表をしたり、それらを鑑賞したりする会です。

· 終業式（１２月）　　　　第２学期の終わりを告げる行事です。

· 冬休み　（１２月）　　　年末年始、約２週間の比較的短い休みです。

◇开学式（９月） 宣布第２学期开始的仪式。

· 运动会·体育节

这是孩子们边为同学加油鼓劲，同时也参加和体会运动乐趣的活动。有跑步，接力赛，投球及舞蹈等运动项目。也有家长一起参加项目比赛的学校。

◇ 音乐（讲演）鉴赏会    鉴赏优秀艺术作品，丰富精神世界。

· 学校节·文化节

展示绘画手工制作，家庭技术课程时的作品及社会·理科等学习报告，演奏音乐，发表合唱，演剧等作品。并鉴赏上述作品。

◇ 结业式（１２月） 宣布第２学期结束的仪式。
◇ 寒假 （１２月）  年底年初，为期大约２周的较短的假期。


３学期　１月　～　３月     

	◇ 始業式　（１月）
　　第３学期を告げる行事です。

◇ 卒業式　（３月）

　　最上級生の学校の卒業を祝う行事です。

◇ 修了式　（３月）

　　第３学期の終業式であるとともに、１年の締めくくりを行う行事です。

◇ 春休み（３月末～４月初め）

　　修了式が終わると、春休みになります。この休みが終わると進級して４月から新しい学年で勉強するこ　　

　　とになります。
· 开学式（１月） 

宣布第３学期开始的仪式。

O毕业式（３月）

祝福最高年级学校毕业的典礼。
· 结业式（３月）   

这是宣布第３学期结束，同时总结一年的仪式。
· 春假（３月末～４月初）   

· 结业式后，春假开始。春假结束后的４月开始升入新学年学习。


中国語
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