保護者様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０　　年　　　　月　　　日
Dear parents/guardians,         　　　  　　　　　　　　　year       month    day
                             　　 　　            　　学校名:　　　　　　　　　　　　　　　
                                      　　       　 Name of school:
耳鼻科調査のお知らせ
EAR, NOSE AND THROAT CHECK RESULTS
     月　　日に耳鼻科検診を実施します。下記の項目の該当するものに○印をしてください。

 Ear,nose, and throat check-up will be held on      (月)       (日).　Please read each statement below and put a circle (○)in the blank next to the statement if it is true. 
   　　学年        組        番   　　  名前          　　　　　　　　           

Grade       Classr       No.             Name 
	Questionnaire 調査項目

	1 呼んでも返事をしない
My child doesn’t answer when his/her name is called.
	

	2 テレビの音が大きかったり、電話の声が聞こえにくい

My child watches TV at high volume or has difficulty hearing what people say over the phone.
	

	3 かぜをひいていないのに鼻がつまりやすい

My child sometimes has a stuffed nose even when he/ she doesn’t catch a cold.
	

	4 くしゃみや鼻水がでる

My child sneezes and often has a runny nose.
	

	5 鼻血が出やすい

My child easily gets nose bleeds.
	

	6 いびきをかく

My child snores. 
	

	7 口をあけている

My child leaves his/ her mouth open.
	

	8 のどをいためやすい

My child easily develops a sore throat.
	

	9 声がかれている

My child’s voice is husky.
	

	10 発音がおかしい

My child’s pronunciation has some problems.
	

	11 中耳炎にたびたびかかったことがある

My child often suffers from middle ear infection (otitis media). 
	

	12 現在治療している鼻、のど、耳の病気がある
My child’s is currently under ear/ nose/ throat treatment.
現在治療中の病名 

Please write the name of the disease under treatment.  (                                                   )
	

	13  その他

   Others

	


……………………………………………………………………………………………………………….….
 

  ［ここからは記入しないでください。］ Don’t write anything below.
   異常なし

 1  耳垢栓塞（みみあか）      2  中耳炎             3  中耳カタル

 4  難聴の疑い                5  鼻炎               6  アレルギー性鼻炎

 7  副鼻腔炎（ちくのう症）    8  扁桃肥大           9  扁桃炎

10  アデノイドの疑い         11  その他

保護者様　　　　　　　　　　　            　　　　　　　　　　　　　２０　　年　　　　月　　　日
Dear parents/guardians,                                          year      month    day　　　　　　   　　　　 　　　　　　　 　　 　学校名:　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　      　　　　　     　　　　　　　　　　　　 　Name of school 
     学年     組     名前　                              　　　
Grade  Class        Name 　           
                        耳鼻科検診結果のお知らせ

　            EARS, NOSE AND THROAT CHECK RESULTS 
今回の耳鼻科検診の結果、次の○印のように診断されましたのでお知らせいたします。

病気があった人は、早期に受診されるようおすすめします。なお、治療を受けましたら報告書を学校へ提出して下さい。

The results of your child’s ears, nose, and throat check-up are as indicated below. We advise that you have you child see a doctor if he/she is suffering from any one of the diseases mentioned. Please have the doctor fill in the report portion below after treatment and return it to school.
	異常ありません     NORMAL


	 1. eq \o\ad(耳垢,　　　　　)
　Earwax
	病気ではないが、耳あかが固くついて取れにくいもの。水泳等で水が入ると外耳炎、難聴をおこす。

You have a severe build up of wax in your ears. When water goes into your ears for example when swimming, it may cause otitis extema or hearing difficulty.

	 2. eq \o\ad(中耳炎,　　　　　)
Otitis media
	耳鳴り、難聴がおこる。こまくに孔のあいたものは、耳だれがおこる。水泳に注意。

Causes ringing in your ears or hearing difficulty. If there is a hole in your eardrum, you will experience discharge from your ear. Take care when you swim.

	 3.中耳カタル
Catarrhal otitis media 
	耳鳴り、耳のつまった感じ、難聴がおこる。こまくが陥没したもので早く治療する程なおりやすい。

Causes a ringing or stuffiness in your ears, or hearing difficulty. Your eardrum is depressed. The sooner your ear is treated, the sooner it gets better.

	 4.難聴の疑い
Possibility of hearing loss 
	耳が聞こえにくいと、先生の話が分からなかったりして困ります。

If you develop hearing loss, you will have trouble hearing what teachers say in class.

	 5.鼻　炎 

　Rhinitis
	鼻の粘膜が赤くはれ、鼻づまり、においがわからない。鼻汁が多い。頭痛・記憶力の減退・頭重等の色々な症状がおこり、放っておくと、ちくのう症にもなりやすい。

You have various symptoms : red swollen  nasal mucous membranes ,a stuffy nose, a running nose, difficulty in smelling, headache, decreased  memory.  If not treated, it may develop into empyema.  

	 6.アレルギー性鼻炎
Allergic rhinitis
	ひどいクシャミ、水様鼻汁、鼻づまりが続く。季節的に起こりやすい。鼻の花粉症もこれに入る。

You sneeze a lot, and your nose runs. A condition that is easily developed in certain seasons. Hay fever is included to allergic rhinitis.

	 7.ちくのう症

  （副鼻腔炎）

Sinusitis
	鼻のおくから、膿の出る病気で頭脳の働きにおおいに関係します。胃腸障害、聴力障害をおこすこともあります。

You have a discharge of pus from the back of your nose. Sinusitis affects working of the brain. It may cause digestive trouble or hearing trouble.

	 8.扁桃腺肥大
Enlarged tonsil
	口蓋扁桃が大きくて、機械的障害をおこすと思われるもの。睡眠しにくい、ものがのみこみにくい、かぜをひくとのどがはれ、熱を出しやすいなどの場合はぜひ医師に相談してください。

You have functional disability due to enlarged palatine tonsil. Please consult a doctor if you have these symptoms:  sleep disorder, difficulty in swallowing, swollen throat and fever when you catch a cold.

	 9.扁桃炎 

Tonsillitis
	慢性的所見のあるもの、その他口蓋扁桃に異常を認めるもの。

There is an abnormality in your palatine tonsil, you might be suffering from chronic tonsillitis.

	10.アデノイド

の疑い
Possibility of adenoid
	咽頭扁桃やこの付近が肥大、増殖したもので、丁度ここは耳、鼻、のどの中心にあたります。鼻血、のど痛、中耳炎、聴力障害にかかりやすく、又いびきをかいたり、注意力散漫、記憶力減退、学業成績が悪くなってきます。

An enlarged mass of lymphoid in the upper pharynx, which lies somewhere between your ears, nose, and throat. You may often have these symptoms :  a bloody nose, pain in the throat, otitis media, hearing trouble, snoring, diminished attention, decreased memory, and your academics may be negatively affected.

	11. eq \o\ad(その他,　　　　　)
 Others
	


………………………………     き り と り  Cut off here   ………………………………….

                報   告   書      DIAGNOSIS REPORT              ２０        年     月     日
                                                                            Year   month   day

学年          組         名前 

Grade       Class       Name                                                                                  

病名　Disease name                                                                                                                                          

                                              主治医氏名  Name of doctor          
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